Sigue recoleccion
de las alcancias

repaccioN. Los voluntarios de

la Campana Arquidiocesana
contintan visitando los hoga-
res para recoger las alcancias,
cada uno, debidamente iden-
tificados.
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Jovenes asumen ® CONVOCATORIA. Frailes mercedarios hacen llamado a que se sumen mas voluntarios.
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su papel como protagonistas
en la construccion de una Igle-
sia en salida, y redefinieron su

liderazgo para incidir positiva-
mente en la vida publica.
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REDACCION. Después de tres

dias de retiro y capacitacion,
agentes de pastoral familiar

de varias didcesis del pais
reconocieron sus Cruces pero
también sus fortalezas. Salieron
renovados, dispuestos a dar
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» Pastoral Social-Caritas Arquidiocesana

Atencion a problemas sociales en las Parroquias

de la Arquidiocesis

Cuenta: Asociacion Caritas Arquididcesana
N° 662785301

Bac Credomatic

Tel: 260.2144

» Seminario Mayor San José (Panama)
Imparte formacion a los futuros sacerdotes
de todo el pais. Donacion: Iglesia Catélica
Seminario Mayor San José Cuenta Corriente
- Banco General 03-01-01-002482-4

Teffs.: 236.3708 - 236.3709

Nuevos magistrados

\Volvemos a ser testigos de la designacion de
nuevos magistrados de la Corte Suprema de Justi-
cia (CSJ), en medio del cuestionamiento y rechazo
de gran parte de la sociedad civil por la forma en
que tradicionalmente se han efectuado estos nom-
bramientos.

Al parecer, la ciudadania teme que prevalezcan
las mismas practicas de escogencia de los magis-
trados. No esta en discusion el mérito académico y
profesional de los candidatos, que sin duda lo han
de tener. Lo que se cuestiona es que, como ha
ocurrido, el criterio para tales nombramientos no
tenga otro sustento que la pertenencia o cercania a
un sector partidario.

Haciéndonos eco del comunicado de la Confe-
rencia Episcopal Panamena resaltamos que la es-
cogencia debe estar caracterizada por un proceso
independiente de intereses politicos, partidistas e
individuales.

Ojala esta voz sea escuchada y no quede en un
intil consejo a quien ya tiene su propia idea del

perfil que deben tener los miembros de las institu-
ciones juridicas.

Bien puede aprovecharse el momento historico
para reforzar la muy deteriorada imagen de la admi-
nistracion de justicia, despojandola de todo aquello
que la empana y le imprime esa percepcion de
desconfianza y manejo politico que prevalece en
la opinion pablica.

El pais necesita una Corte Suprema de Justicia
integrada por magistrados que actlen con inde-
pendencia de criterio, que crean en la transparen-
cia, 10s derechos humanos y que dicten jurispru-
dencia para la democracia.

Las personas que estan constituidas en autoridad
tienen una gran responsabilidad moral, no sélo en
cuanto al ejercicio cabal de su cometido, sino tam-
bién en cuanto a la ejemplaridad de su conducta.

Empecemos por hacer una practica mas patente
de nuestros valores en cada acto publico, y por po-
ner mayor empefio en la educacion civica y moral
en nuestro pueblo.
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Alcancias retornan
a las parroquias

Luego de mas de un mes de permanecer en los hoga-
res panamerio, como simbolo de corresponsabilidad y
pertenencia a nuestra Iglesia, el pasado domingo 15
de septiembre se inicid el proceso de recoleccion de
las alcancias. En caso de que todavia los voluntarios
no hayan retirado la alcancia en hogares, empresas,
escuelas, supermercados, se pide que las hagan lle-
gar a su respectiva parroquia. Recordemos que como
bautizados todos estamos llamados a apoyar en el
sostenimiento de los programas de evangelizacion y
asistencia social de nuestra Iglesia.

='—'|'._.i

EQuIPO. Fl voluntanado es vital en eI prooeso de recoleccion de las alcancias.
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La Freserea vive :f'- Seder”

Juan Carlos Arauliz

Leo todo el Panorama Catolico minucio-
samente y me fijo mucho en la redaccion.
Observé dos errores en portada “platean
por plantean, y el principal “pronunciamen-
to por pronunciamiento”, Mas cuidado.

Cecilia Bethancour

En mi hogar tengo la alcancia de la
Campana Arquidiocesana y todavia no han
llegado a buscarla. Mis vecinos me dijeron
que el voluntario habia pasado en el dia.
Deberfan hacerlo en la noche cuando
estamos en casa.

Marcelino Dominguez
Felicito a los obispos por pronunciarse

respecto a la escogencia de los magistra-
dos de la Corte Suprema de Justicia.
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NOVENA EN HONOR A NUESTRA SENORA
. MADRE DE LA MERCED

PARROQUIA _
NUESTRA SENORA DE LA MERCED SEPTIEMBRE
2019
0900
o (o)
(o) O .
o .. TODOS LOS DIAS

6:00 p.m. EUCARISTIA

La Novena sera predicada por el
Reverendo Padre Fray
Eduardo Sanz de Miguel, 0.C.D.

.‘ 5:30 p.m. SANTO ROSARIO

Martes 24 de Septiembre

SOLEMNIDAD DE NUESTRA SENORA
DE LA MERCED

HORARIO DE LAS EUCARISTIAS
7:00a.m, 8:00a.m.,9:00a.m., 10:00 a.m. y
11:00 a.m. 4:00 p.m., 5:00 p.m.y 6:00 p.m.

Domingo 22 de Septiembre

Feria Familiar Mercedaria V
HORARIO DE LAS EUCARISTIAS i,
7:00 a.m., 8:00 a.m., 9:00 a.m., "

11:00 a.m y 6:00 p.m. | Miércoles 25 de Septiembre
545 2 1. PROCESION DE SOLEMNIDAD DEL DIVINO NINO
NUESTRA SENORA DE LA MERCED 5:00 p.m. PROCESION

6:00 p.m. SANTA MISA

Se invita a todos los fieles devotos de la Virgen de la Merced a contribuir con dtiles de aseo personal para los privados de libertad.
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* REUNION. LOS JOVENES VALORARON EL PRESENTE, Y VEN CON ESPERANZA SU FUTURO.

Jovenes estan dispuestos a
revitalizar la pastoral juvenil

RENOVAR LOS PROGRAMAS Y ABRIRSE A LA FUERZA DEL ESPIRITU SANTO, FUERON ALGUNOS DE LOS LLAMADOS QUE SE HICIERON AL TERMINO DE ESTA IMPORTAN-
TE ASAMBLEA NACIONAL, PERO SOBRE TODO, SE COMPROMETIERON A REVITALIZAR LA PASTORAL JUVENIL.

KARLA DiAZ/CAROL GUARDIA
redaccion@panoramacatolico.com

La IX Asamblea Nacional de Pastoral
Juvenil se desarrolld con éxito en la her-
mana didcesis de Penonomé, en donde
se congregaron unos 80 jovenes lideres,
delegados de sus comunidades parro-
quiales, para compartir y construir ca-
minos hacia la “Civilizacion del Amor”

Se trata de una reunion ordinaria, que
este afio estuvo motivada por el auge
juvenil que el papa Francisco y la Igle-
sia han impulsado, y que giré en torno a
los ejes transversales de la exhortacion
apostolica “Vive Cristo, esperanza nues-
tra”.

Acompanados por los obispos de la
Iglesia Panamena, junto a sus asesores, y
de Ia mano de la pastoral vocacional y los
movimientos eclesiales, reflexionaron y
vivieron experiencias enriquecedoras,
resaltando entre ellas, su fascinacién a
semejanza de los primeros discipulos,
por el llamado que Cristo les ha hecho a
este caminar.

También se acercaron a su historia, con
un corazo6on ardiente y agradecido, para
profundizar en las raices de la vida de la
Iglesia y de la juventud panamena. Escu-
charon con amor y humildad el clamor

£

S

JOVENES. Estuvieron acompariados por los obispos de la Iglesia Paname
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fa, junto a Sus asesores.

“: Opiniones

CARLOS A. CHAVEZ JHAIR GUTIERREZ
P.S. Sebastian, Ocu ™ '?f' @= P San Juan Evangelista *;t! : &
CHITRE =3  SANTIAGO )

“La restructuracion que debemos
tener en cada diocesis para trabajar
cada vez mejor es lo que me ha
llamado mas la atencion”.

“El objetivo mas grande es logra unificar
el proceso de pastoral juvenil en todas
las diocesis, a fravés de la restructuracion
para tener una mejor vision”.

SARA CEDENO
P. San Mateo
ARQUIDIOCESIS, PANAMA

“Me ha motivado traer las respuesta
de la encuesta que fue aplicada a los
jovenes de toda la arquidiocesis, donde
expresaron, lo que esta bien y mal”.

YILDA RAMOS
P. Ntra. Sra. Los Angeles
DAVID

“Una de las expectativas fue dirigir
también la mirada de esta Asamblea Na-
cional PJ, hacia la realidad de los jovenes
de nuestra diocesis”.

L

RUBEN GARCIA

P. San Vicente de Paul - Wi :

AREA COMARCAL SOLOY k,;:'f E

“Vine con el fin de buscar mecanismos
para integrar a los jovenes con los adultos, :
porque es una de las problematicas que
existen en la pastoral juvenil”,



La Asamblea
tuvo una pre-
paracion previa
por medio de los
resultados de
las encuestas
realizadas en la
arquidiocesis.

de los jovenes, con sus luces y sombras,
alegrias y tristezas, decepciones y espe-
ranzas.

Ademas discernieron sobre su papel
como protagonistas en la construccion
de una sociedad en donde se vivan los
valores evangélicos del Reino de Dios,
como el respeto a la vida y la dignidad
humana, fortaleciendo la cultura de paz.

Los jovenes lideres avanzaron en sus
procesos de conversion y redefinieron
su liderazgo con miras a incidir positiva-
mente en la vida publica de Panama y en
la conservacion de la casa comun.

El padre Justo Rivas, Asesor de la Pas-
toral Juvenil Arquidiocesana resalto lo
importante de esta asamblea que se vivio
a través de estos momentos metodologi-
cos en los que, sin prejuicio, analizaron
la realidad juvenil actual.

“Destacamos la memoria agradecida
que hicimos los presentes al recordar el
gran trabajo de pastores como monsefor
Jos¢ Dimas Cedeno, quien impulsd du-
rante mucho tiempo la Pastoral Juvenil,
junto al padre José Quezada, Popito”, dijo.

Los jovenes delegados también tuvie-
ron la oportunidad de expresarse en to-

TEMAS. L0s jOvenes abrodaron temas vocacionales y acompafia

miento pastoral. ACTIVIDAD. L0 participante

S analizaron, sin prejuicio, la realidad juvenil actual.

dos los aspectos. “Hablaron sobre temas
vocacionales, el acompafiamiento pasto-
ral y su compromiso en la transformacién
de la sociedad”, senialo6 el padre Justo.

Esta es la primera Asamblea de Pasto-
ral Juvenil que convoca a los encargados
de Pastoral Vocacional de cada una de las
dio6cesis, y precisamente ellos, se dirigie-
ron a los muchachos dandoles luces y
guidndolos sobre este tema.

Salir y anunciar el Evangelio

Monsenor Manuel Ochogavia, obispo
responsable de la Pastoral Juvenil, se di-
rigio a los jovenes para animarlos a se-
guir construyendo Iglesia, renovando las
estructuras, los propoésitos, programas
e itinerarios, para abrirse a la fuerza del
Espiritu Santo.

“La Pastoral Juvenil no puede quedar-
se concentrada, ensimismada en lo que
hace o en lo que cree, sino que debe abrir

su corazon; debe dejar de convertirse en
una elite de santos, puros y protegidos
para lanzarse con todo el riesgo a lo que
nos invita el Papa Francisco, a decirles a
otros lo que hemos visto y oido, que Dios
es amor”, expreso.

Agregb que los grupos juveniles tienen
que desacomodarse, pues la Iglesia les
llama a romper esquemas y moldes, para
ser de verdad una pastoral con rostro mi-
sionero y joven.

KARLA DiAz. Los Delegados con deci-
sion y entusiasmo, se comprometie-
ron a revitalizar la pastoral juvenil a
través de la formacion de lideres y
asesores de acuerdo a los desafios y
circunstancias del mundo, y a través
de la articulacion de procesos por
edades y etapas.

('] Compromisos adquiridos

en riesgo social,

Ademas lucharan por impulsar
una pastoral en salida que atien-
da a los jovenes mas vulnerables,
jovenes migrantes, campesinos, afro
descendientes y aquellos que viven

Su compromiso también com-
prende el acompanamiento en 10s

También se comprometen a

procesos de discernimiento en el
proyecto de vida de los jovenes, por
lo que asumen el presentar el tema
vocacional sin tables para que sea
comprendido como el proyecto de
vida que Jesus tiene para cada uno.

articular en comunion, los procesos

de acompariamiento entre la pastoral
juvenil y la pastoral vocacional,
sensibilizandose sobre este Gltimo
tema, acogiendo el llamado a la vida
y ala amistad con Jesus a través de
una mision especifica que puede ser
el matrimonio, la vida consagrada y la
vida laical.
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* TAREA. LA PARTICIPACION DE LAS FAMILIAS EN LOS SACRAMENTOS DE INICIACION ES MUY IMPORTANTE.

Avanza trabajo pastoral con
la familia

. YOEL GONZALEZ NUREZ
redaccion@panoramacatolico.com

En el Vicariato de Dairén, cada region po-
sec una diversidad de culturas que hacen la
labor evangelizadora y de ayuda social ten-
gan una intervencion especifica pero a la vez
integral.

Del trabajo pastoral en este vicariato,
Monsenor Pedro Hernandez Cantarero, le
preocupa la realidad de las familias indige-
nas, afros y campesinas. Fl problema en esta
mision es que hay muchas familias mono
parentales, ya sea solo el papd o la mama y
muchos de ellos prefieren vivir unidos, sin el
sacramento del matrimonio.

“Es que precisamente hay que tomar en
cuenta que la tarea es distinta a otras re-
giones donde no hay una presencia marca-
da de fusiones culturales con tradiciones y
costumbres distintas”, explica el Obispo del
Vicariato de Darién.

Dijo que se estd trabajando fuertemen-

Es necesario reforzar la formacion
en el campo social, una tarea que
correspone a todos.

te en la formacion para los sacramentos de
iniciacion cristiana. “Muchos de los darieni-
tas solo estan bautizados”, indicd6 Monsefior
Hernandez. Les falta ser fortalecidos por la
Confirmacion y alimentados por la Eucaris-
tia, agrego.

El obispo también se refiri6 a la situacion
social que golpea a los darienitas. Una rea-
lidad que afecta el desarrollo de sus pobla-
dores, tanto en el campo material, como
espiritual. “La falta de oportunidades en esta
region del pais debe ser atentida por los go-
biernos.

Esta realidad afecta directamente a los jo-
venes que estan en busca de mejores oportu-
nidades para desarrollarse mediante el estu-
dioy el trabajo honrado. “Las perspectivas de
empleo son minimas, lo cual les lleva a emi-

EL VICARIATO DE DARIEN CONTINUA SU PROCESO EVANGELIZADOR
CON FAMILIAS INDIGENAS, AFROS Y CAMPESINAS.

" Breves

- i
pistancias. NO existen vias seguras de acceso.

DiFERENGIAS. | fUSion entre culfuras es notable.

grar a otros pueblos donde muchas veces se
enfrentan necesidades que los llevan a ir por
mal cammino”, subrayo.

Datos Importantes

La poblacion darienita estd compuesta
mayormente por indigenas, afrodescendien-
tes y campesinos, que migraron desde otras
provincias como chiricanos, santefios, he-
rreranos y veragiienses en busca de buenas
tierras y mejores oportunidades.

La manifestacion musical que distingue al

pueblo darienita es el Bullarengue, que es un
baile de tambor de ascendencia puramente
africana. Sin embargo, cada uno de los gru-
pos humanos que han emigrado a esta pro-
vincia luchan por conservar sus raices y
mantener sus costumbres y tradiciones. Hay
una nueva realidad cultural. La fuerte inge-
rencia de los migrantes colombianos y de los
medios radiales de ese pais, tienden a favo-
recer el gusto del darienita por el folclore de
la fronteriza Colombia, especialmente por el
Vallenato.

* Monseiior participa

L EISY -

monsefoR. Estuvo en la didcesis de Penonomeé.

YOEL GONZALEZ NUNEZ.

En la semana del 10 al 16 de sep-
tiembre Monserior Pedro Hernandez
Cantarero participo, en diversas activida-
des, acompariando a la feligresia en la
didcesis en Penonomé.

Del 12 al 16 acompafio a los jovenes
de todas las diocesis que acudieron a la
Asamblea Nacional de Pastoral Juvenil
celebrada en el Seminario Cristo Sem-
brador. De igual manera estuvo en la
misa de reapertura de la iglesia Santiago
Apostol de Nata, que fue restaurada
recientemente.

e Acciones en torno
a la Biblia

L]

mision. La Biblia llega a los hogares.

ALEXANDRA MORALES. EN €l marco del mes

de la Biblia la zona misionera de Meteti
redliz0 varias actividades en los colegios,
escuelas y capillas con el fin de hacer una
profundizacion, reflexion y contemplacion
en tomno a la Palabra de Dios.

El padre Gustavo Rivas destaco la im-
portancia de la Palabra de Dios en nuestra
vida diaria. “Nos ayuda a tener una mejor
comunicacion con el Sefor, cuanto nos
ilumina en el caminar de la vida”, expreso
el sacerdote.

"Atraves de la reflexion diaria de
la Palabra podemos asumir la vida respon-
sablemente, con generosidad, libertad y
coherencia a la llamada que nos hace el
Serior para ser auténticos cristianos, sin
dobléz de corazén y con transparencia en
nuestras vidas”, acoto el padre Rivas,
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e MISION. NUESTRA SENORA DE LA MERCED VELA POR LOS CAUTIVOS, LOS DETENIDOS EN EL MUNDO.

Pastoral penitenciaria une esfuerzos
para atender a privados de libertad

| UNOS 300 PRIVADOS DE LIBERTAD PARTICIPARAN EN LA FIESTA A LA VIRGEN DE LAS MERCEDES.

. MARCIAL ORDONEZ
redacion@panoramacatolico.com

Nuestra Senora de La Merced patrona de
los cautivos, es la patrona de la Pastoral Pe-
nitenciaria que atiende al Centro de Reha-
bilitacion para Mujeres (ubicado en el co-
rregimiento de Algarrobos), el Centro para
Menores Aurelio Granados en David y el
Centro Penitenciario para varones ubicado
en el Corregimiento de Chiriqui.

En el centro de rehabilitacion para muje-
res atienden las religiosas y laicas de la co-
fradia “Asociacion de la Medalla Milagrosa”
que atiende a las mas de 200 damas priva-
das de libertad una vez al mes llevandoles
dtiles de aseo y, ademas, de la proclama-
cion de la palabra de Dios.

Unos 75 jovenes privados de libertad
son atendidos en el centro para menores
Aurelio Granados, que es constantemente
visitado por miembros de esta pastoral que
pertenecen a la parroquia Nuestra Senora

Los privados de libertad
reciben orientacion espiritual y
asistencia social.

del Carmen, quienes acuden una vez a la
semana.

Por su parte el centro Penitenciario de
Varones que cuenta con una poblacion de
1,800 privados de libertad, es visitado por 7
agentes de pastoral y por su capellan, el pa-
dre Victor Bethancourt, quien llega a este
centro todos los jueves.

Destaca el padre Bethancourt que, en
este centro penitenciario se trabaja con un
pabellén por 2 semanas, dando la oportu-
nidad a muchos de recibir un mensaje de
amor y participar de la Santa Misa. En es-
tas Eucaristias participa el 60 por ciento
de la poblacion, a la semana siguiente, se
les ofrece un tema de ensefianza o evan-

accionar. Los detenidos también merecen la misericordia.

gelizacion.

“Mucho pesar y dolor, se vive al saber
que hay personas que salen de su condena
y vuelven a delinquir”, comenta el padre.
Pero no todo es negativo también hay mu-
chos ex reclusos que experimentaron un
cambio, por la gracia de Dios; “estas son
las vivencias que llenan de entusiasmo
nuestra labor”, puntualiza el padre Bethan-
court.

El proximo 24 de septiembre, 1a Pastoral
Penitenciaria de David tendra una gran ce-
lebracion donde alrededor de 300 internos
escogidos por las autoridades, estaran en
el auditorio de este centro penitenciario
participando de la Santa Eucaristia y, pos-
teriormente, de un programa de anima-
cion preparado por la pastoral. Al concluir
habra un brindis y se entregara ttiles de
aseo a los reclusos.

Datos

Catolicos alrededor del mundo festejan
a nuestra Sefiora de la Merced, patrona de
los cautivos. Cuenta la historia que la Vir-
gen se le apareci6 a Pedro Nolasco, viden-
te y mercader, un 11 de agosto del ano 1218.

En esta visita, ella se da a conocer como
“La Merced” y lo exhorta a fundar una or-
den religiosa con el propoésito de redimir
aquellos cristianos cautivos que en esta
época estaban dominados por los musul-
manes y también por piratas sarracenos
que asolaban las costas del mediterraneo,
haciendo miles de cautivos que llevaban al
norte de Africa.

Pedro Nolasco impulsé la creaciéon de la
“Celeste, Real y Militar orden de la mer-
ced”, a quienes se les llam6 mercedarios.
Se les atribuye que alrededor de 3,000 mil
frailes fueron martirizados por cumplir su
adhesion a la orden recién fundada.

* Niios participan
de convivencia
‘——_ﬁ T La - e

carmen BoniLLA. [0S Nifos de primer y
segundo nivel de primera comunion de
la Parroquia Sagrado Corazon de JesUs,
realizaron una convivencia en el Centro
Recreativo Santa Lucfa en Boquete,
con el objetivo de reforzar los lazos de
amistad y la préctica de valores entre
los dos grupos que se preparan para
recibir este sacramento.

e CONAFAVI participa
en encuentro

nonis DE Guerra. | a Pastoral Familiar de la
Didcesis de David, con el apoyo de los
Movimiento Familiar Cristiano, Encuentro
Matrimonial y Matrimonios en Victoria,
del Consejo Nacional de Familia y Vida
(CONAFAVI) organizaron el XXVII En-
cuentro Nacional de Agentes de Pastoral
Familiar con el lema: “El Amor Familiar,
Vocacion y Camino de Santidad”.

e Jornada de Fe,
Alabanza y Oracion

encuentro. Una oportunidad para compartir,

renaceion. Mas de 800 personas parti-
ciparon en la Jornada de Fe, Alabanza
y Oracion. Fue dirigida por el padre
Juan Carlos Sanchez, y el testimonio
de Amada Rosa Pérez, modelo y
actriz colombiana que describid su
vida antes de ese gran encuentro de
conversion con el Senor.
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AGUSTINAS. EL SUENO DE DIOS PUESTO EN EL CORAZON DE UN HOMBRE: AGUSTINAS HERMANAS DEL AMPAROQ.

Religiosas sirven con sencillez,

LLEVAN TRES ANOS SIRVIENDO EN LA
DIOCESIS DE CHITRE, COMPARTIENDO SU
CARISMA AGUSTINIANO

entrega y generosidad

. JOSE VILLARREAL/ MARIA SAAVEDRA.
redaccion@panoramacatolico.com

Desde hace tres afios lleg6 a
Chitré la congregacion “Agus-
tinas Hermanas del Amparo”
cargadas de expectativas y dis-
puestas a servir en la parroquia
Nuestra Seiiora del Rosario, la-
bor que han desempeiiado con
sencillez vy generosidad.

Tienen como misiéon en la
Iglesia, la promocion de la vida
de comunidad y el servicio al
necesitado, principalmente por
la asistencia a los enfermos,
educacion de la juventud, evan-
gelizacion y catequesis.

Su actual Superiora es la Her-
mana Marfa Angélica Gavarre-
te, y junto a cuatro religiosas
cumple su mision apostolica y
social, impregnadas de la espiri-
tualidad de San Agustin.

@ e 0000000000000 0000 00 00

La Congregacion tiene
presencia en Espafia, Peru,
Honduras, Nicaragua y
Panama.

@ e 0000000000000 0000 00 00

La Superiora comenta que en
su trabajo diario - la comunidad
religiosa- hace posible el caris-
ma de suscitar un clima de se-
renidad y alegria, promover la
paz, defender la verdad, ayudar
al necesitado sin acepcion de
personas y lograr la unidad en
el amor.

Algo de Historia

El Siervo de Dios Sebastian
Gili Vives, atento a la necesidad
de su época, no diferente de la
nuestra de: pobreza, muerte,
enfermedad, nifos abandona-

. Detalles

e Las primeras tres her-
manas vinieron procedentes

de Honduras, el 1 de marzo de
2016 a colaborar en la parro-
quia Nuestra Seriora del Rosario.

e Acompafian y guian
diferentes pastorales y grupos
:apostolicos a los que dictan
: talleres y retiros espirituales.

e Sirven a todos los grupos
pastorales, su compromiso de
: servicio es parte de su carisma
: 'y con ello infunden un servicio
de entrega total a las comunida-
des que atienden.

dos con ausencia de un cuidado
maternal, decide buscar la ayu-
da de mujeres que como decia
¢l fueran el amparo de la huma-
nidad, eligiendo la espirituali-
dad de san Agustin.

Es asi como fundo la Congre-
gacion de Agustinas Hermanas
del Amparo el 6 de febrero de
1859, en la inclusa de Palma de
Mallorca lugar en el que se en-
cuentra su casa general.

Colaboran en diferentes pas-
torales en las parroquias, re-
sidencias de ancianos, come-
dores infantiles y de ancianos,
colegios, visita a enfermos en
los hospitales y casas; querien-
do ser fieles al suefio que Dios
puso en su fundador Sebastian
Gili Vives.

Como dice Padre San Agustin,
en el sermon 356 “Han escuchado
lo que queremos; oren para que
lo podamos”, y esta es una con-
signa que las motiva cada dia.

&

EEFEETEEREENEN
ATLTEELH)

o =
equipo. Comprometidas con el trabajo pasto

ral.

convivencia Siempre estan alegres.
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* FERIA. EL EVENTO LOGRO SU FINALIDAD, LA FRATERNIDAD Y LA INTEGRACION DE TODOS LOS FELIGRESES.

Una comunidad que comparte la fe

LA PARROQUIA SAGRADO CO-
RAZON DE JESUS EN EL EM-
PALME PROMUEVE Y DA A CO-
NOCER EL TRABAJO PASTORAL
A LAS COMUNIDADES.

HNO. BREDIO FLOREZ

redaccion@panoramacatolico.com

El pasado 15 de septiembre, la
parroquia Sagrado Corazén de Je-
sus de el Empalme celebro su feria
familiar anual iniciando con una
eucaristia presidida por el padre
Bartolomé Blaj en la que se dio gra-
cias a Dios por mantener viva la es-
peranza en aquellos feligreses que
estan dispuestos a servir sin nada
a cambio. Esta feria fue el espacio
para entregar certificado de reco-
nocimiento a los catequistas por su
entrega y anos de servir en la ense-
nanza de la fe a los ninos y jévenes
de esta comunidad parroquial. El
testimonio de la catequista, Joselin
Rivera quien manifesto la impor-

La comunidad parroquial
desarrolla iniciativas para
fortalecer procesos y moti-
var el trabajo pastoral.

tancia de asumir el compromiso
de servir a la parroquia. “Sentia la
necesidad de servir a Dios, pero
no sabfa como, de qué manera y
en qué forma y aqui estoy, ya son
tres anos de ser catequista en esta
parroquia, y ha sido un proceso de
cercania a Dios y alegria por servir
con agrado”, comento. La parroquia
aprovecho el momento para hacer
un reconocimiento a los benefac-
tores que han donado de corazén
y contribuido en la construccion y
edificacion de nuevas estructuras
en la parroquia. Omaira Caceres,
coordinadora de equipo parroquial
de animacion pastoral manifestd

Detalles

® Los fondos recaudados de la
feria son para gastos de la parro-
Qquia y ayuda social a feligreses
que tengan alguna necesidad
econémica.

¢ El padre Blaj motivo a
conocer mas sobre la Palabra
de Dios, de manera particular en
este mes de la Biblia.

¢ Para los adultos hubo
concursos biblicos, en los que
pusieron a prueba sus conoci-
mientos.

Panorama
Bocas del Toro = {porama

senpicion. El parroco bendijo a los alrededores del templo.

que el objetivo de la feria familiar
es crear un ambiente de armonia,
diversion saludable, que propicie la
unidad como comunidad catélica,
y fortalecer los lazos familiares, ba-
sados en el amor de Dios. “Darnos
a conocer antes como comunidad
catdlica activa y dispuesta a tra-
bajar por el reino de los Cielos es
nuestro proposito, ya que somos
una parroquia nueva, el dinamis-
mo de cada hermano es contagio-

S0, porque su servicio lo hace con
entrega total”, manifest6 Omaira
Céceres. Sectores de la parroquia
aportaron viandas tradicionales
para vender al publico: también se
dispuso un rincoén para ninos y jo-
venes con juegos deportivos como
“pin pon”, Hubo presentaciones
artisticas de conjuntos tipicos, con
cuales el publico presente se delei-
td, asi mismo los jovenes del grupo
juvenil realizaron dindmicas.

§':. Opiniones

YERAY PIMENTEL oo

Me gusto la feria familiar porque
es un compartir agradable,
donde hubo juegos y comidas.
Esperamos que se repita para el
proximo afo.

ALEJANDRO CABALLERO

Me siento muy feliz porque habia
juegos de Pin Pon, y que se

repita esta feria, porque la familia
comparte y aporta a la parroquia.
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 HERRAMIENTA. APROVECHAN LA TECNOLOGIA PARA EVANGELIZAR CON CREATIVIDAD.

Formacion y vida espiritual

‘ EL ENCUENTRO DIVIDIO LOS TEMAS EN TRES PARTES FUNDAMENTALES: ;QUE ES LA EVANGELIZACION?, ;QUE ES LA CATE-
QUESIS? Y LA VIDA ESPIRITUAL DEL CATEQUISTA.

LUZGARDIS JUAREZ

redaccion@panoramacatolico.com

Mas de 300 catequistas de todas las arecas de
atencion sacramental (prebautismales, pre-
matrimoniales, comunion, confirmacion),
de la diocesis de Santiago participaron del
primer congreso organizado por el padre
Abdiel Gonzilez, asesor de la catequesis en
esta region.

Este encuentro realizado el pasado 14 de
septiembre en la parroquia San Juan Evan-
gelista, tuvo como expositor al padre José
Manuel Delgado, desde Guayaquil-Ecuador,
quien resalto la importancia de la formacion
y la vida espiritual del catequista.

El sacerdote destacd que todos estamos
llamados a ser evangelizadores. “Pero es im-
portante formarnos para crecer, para saber,
para vivir, para transmitir con mas fidelidad”,
indico.

“Como catequistas tenemos la responsabi-
lidad de ayudar a otros a descubrir a Jests y
a fortalecer su fe”, dijo a los catequistas llega-
dos de las distintas parroquias de la diocesis.

Asimismo resalté que los catequistas son el
corazén en la formacion de los nifos y jove-
nes, son parte importante en esta tarea evan-
gelizadora de la parroquia. “El ejemplo es la
mejor ensefianza y sera ciertamente lo que
ayude a enraizar el evangelio en los demas”,
advirtio.

En cuanto a la vida espiritual del catequista,
dijo que siempre debe estar llena de oracion,
de una auténtica vida interior, en comunion
con Cristo y con su Iglesia.

Monseiior Aguilar exhorta a
los catequistas a continuar
sirviendo en el trabajo de
evangelizacion.

activapos. Juveniud veragiense se fortalece.

Jovenes participan en asamblea nacional

ausanoro AcuiLar. L.a delegacion de jovenes que
conforman la pastoral juvenil en Veraguas
participé de la XI Asamblea Nacional de
Pastoral Juvenil realizada en la Didcesis de
Penonomé.

Durante este encuentro los jovenes estu-
vieron muy animados e intercambiaron
experiencias con las demds representa-
ciones de las distintas diocesis, vicariato y
prelatura.

José Rivera, coordinador de la pastoral juve-
nil en Veraguas dijo que este encuentro ha
servido para reforzar el trabajo en la didce-

sis y seguir formando a la juventud e inte-
grarlos en el trabajo de evangelizar en la fe.
La delegacion de la didcesis estuvo confor-
mada por el asesor padre Jorge Mendoza y
jovenes de la cuasi parroquia Nuestra Se-
nora del Pilar de los Ruices, parroquia San
Pedro Apdstol de Santa Fe y de la parro-
quia San Juan Evangelista.

Para el padre Jorge Mendoza esta ha sido
una valiosa oportunidad para compartir,
interactuar y lograr importantes conclu-
siones entorno al trabajo pastoral que bus-
ca ser ¢l reflejo de una iglesia en salida.

Pastoral Juvenil
organiza concierto

-
pasToRAL. La juventud esta organizada en Santiago.

ALISANDRO AUILAR. [.a comision cultural y
artistica de la Dibcesis de Santiago
los invita al Concierto con el artista
argentino Pablo Martinez, en su Tour
“Hasta La Locura” a realizarse el 26 de
octubre, en el Estadio Omar Torrijos
Herrera en Santiago de Veraguas.

La comision estd trabajando ardua-
mente en la organizacién de este even-
to de gran magnitud, con la asesoria
del padre Jorge Mendoza, también
asesor de la Pastoral Juvenil. Concre-
taron este gran proyecto que serd a
beneficio de la delegacion de jovenes
veragiienses que los representaran en

la proxima JMJ en Lisboa 2022.
Puedes adquirir los boletos en Li-

Todo esta listo para el tour
Hasta la Locura.

breria Catolica, Libreria San Pablo,
Farmacias Elysin y en todas las parro-
quias de la didcesis de Santiago.

Carlos Cuevas coordinador de la co-
misién resalta que ha sido un esfuerzo
muy arduo y que el apoyo sc ha reci-
bido en otras didcesis y la empresa
privada anuentes a este gran evento
catolico.

El 4nimo con que se realizd este
evento, continuara en esta didcesis,
que sigue avanzando en los procesos
diversos para que la juventud se orga-
nice y comparta espacios donde pue-
dan ser parte de un importante cam-
bio dentro de la iglesia.
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 EJEMPLO. LIDER QUE HA PARTICIPADO EN LA JMJ COMO ORGANIZADOR PARROQUIAL.

Catequista: una mision sin fronteras

| YARELIS SOSA HA IMPULSADO LA VIDA DE SUS CATEQUIZANDOS Y SIRVE CON MUCHA DISPOSICION.

NELLY DE SOSA
redaccion@panoramacatolico.com

Con el pasar de los afios la igle-
sia diocesana de Coldén-Kuna
Yala, se ha ido renovando en
torno al trabajo con los grupos y
pastorales y analizando las exi-
gencias en materia de ensenan-
za a quienes lo requieren, es por
eso que darle su espacio y sen-
tido a los catequistas es una de
las misiones mas importantes
en estos tiempos para que a tra-
vés de ninos, jovenes y adultos
la formacion en la fe, se desarro-
lle desde el encuentro con Dios.

Yarelis Sosa es una joven que
sirve en la parroquia Sagrada
Familia, en la comunidad de
Margarita, como catequista.
Para esta misioén se preparo re-
cibiendo una formacion inte-
gral a través de talleres y cursos
que dictaba la parroquia, hoy es
ejemplo para otros jovenes.

En su mision catequética, Ya-
relis Sosa ha impulsado la vida
de sus catequizandos y sirve
con mucha disposicion, y esta
segura de que la formacién in-
tegral debe ser continua. “Es
como enamorarse de Jesus y su
mision, como dijo el Papa Fran-
cisco, alli donde esté su tesoro
allf estard su corazoén”, enfatizo
Sosa.

Los jovenes necesitan un mo-
delo a seguir, que tenga una
experiencia de fe para servir.
“Siento que en mi tarea como
catequista sirvo de guia para to-
dos los que participan en la con-

firmacion”, dijo.

Esta joven afirma que a lo lar-
go de estos afios ha aprendido
muchas cosas, “tuve un llamado
de Dios y como la Virgen Maria,
decir que si, y he entregado todo
aquello que Fl (Dios) gratis me
dio sin pedirme nada a cambio”,
comento.

Los Catequistas son evangeli-
zadores, maestros dedicados a
formar a ninos, jovenes y adul-
tos a llenar su corazén con la
palabra de Dios.

La parroquia cuenta
con jovenes que se
atreven a servir a los
demas.

(] Misa de accion de gracias

© NELLY DE S08A. Como todos los meses,

¢ los grupos juvenies y de confirmacion

: dela Parroquia Sagrada Familia de

¢ Margarita participaron en la Misa de

¢ Accién de Gracias por el trabajo pastoral
¢ drigido a esta porcion del pueblo.

: Enestas celebraciones los jovenes

¢ preparan la parte litirgica y asumen €l

: servicio de monitores, lectores y encar-

¢ gados de las colectas en la Eucaristia. Es
: un espacio para compartir y aprender a

: senvirala vez.

Para la joven Nadji Corredoira que esta
en segundo nivel de confirmacion cada
celebracion eucaristica la acerca mas
a Dios. “Estoy agradecida con los ca-
tequistas por la formacion recibida; me

siento mas preparada para formar parte

de la Iglesia Catdlica y mantener esa
cercania espritual con Cristo”, aseguro.
Por su parte, Cristy Silveira asegura
que ella anima a ofros jovenes a que
no se pierdan ninguna catequesis de
confirmacion.

Accion e Gracias. Por trabajo pastoral.

Encuenros

cONCris o «
MISION DIOCESANA M

PARRCQUIA
# @ mpa

ILJ '_” 31

|

SAGRADA FAMILIA

| miercoles

25

Septiembre

martes

24

Soptiembre

jueves

26

Septiembre

Con temas para crecer y encontrarnos mejor con Dios.
Misa de clausura de la Misidn con la Hora Santa.
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e CELEBRACION. MISA DE REAPERTURA CELEBRADA EL 14 DE SEPTIEMBRE POR EL OBISPO DE PENONOME.

Templo colonial de Nata abre

Sus puertas

' REDACCION

email@panoramacatolico.com

Con mucho esfuerzo e incluso lagrimas
se logroé la reinauguracion del historico
templo de Santiago Apostol, de 1a historica
ciudad colonial de Nata de los Caballeros,
advirti6 el obispo de la Didcesis de Peno-
nomé, Edgardo Cedenio, ante la mirada de
los fieles que se hicieron presentes en la
misa de apertura.

Monsefior Edgardo al referirse a este
templo lo describié como “la joya del lito-
ral Pacifico” que data de la época colonial;
un patrimonio cultural de los natariegos
que debemos cuidar y preservar para las
generaciones venideras.

También dijo que este patrimonio es
parte de nuestra identidad. “Cada tallado,
cada detalle, cada objeto litargico tiene
una historia que debemos apreciar, respe-
tar y ayudar a mantenerlo”.

La Fundacion Nata de los Caballeros Si-
glo XXI, organizacién preocupada por el

Este templo inicid su
construccion en 1522 y tardo
100 afios en terminarse.

historico templo ha sido ente importan-
te en impulsar la reparacion del colonial
templo. La presidenta de esta fundacion,
Ernestina Tejada, dijo que detalldé que los
trabajos se centraron en el techo, las esca-
leras, ventanas, las luces son apenas algu-
nos aportes, pero advirtié6 que el templo
sigue enfermo y urge que se adquieran los
recursos necesarios para su mantenimien-
to.

Destaco que las imagenes ya no aguantan
una reparaciéon mas, por lo que es necesa-
rio que se consigan otras para las proce-
siones. “Es necesario que este patrimonio
nacional sea asumido por el Gobierno a
través del Ministerio de Cultura, comento.

La presidenta de esta fundacién dirigio
un mensaje a la poblacién: “Nata debe es-
tar unido y cuidar su historia, su cultura y

TRAS CINCO MESES DE ESTAR CERRADO POR TRABAJO DE RESTAURA-
CION, EL TEMPLO COLONIAL DE NATA ABRIO SUS PUERTAS.

aarapecimiento. La feligresia dio gracias por su templo renovado.

su desarrollo, recalco Tejada.

Por su parte el alcalde de Nata, Arturo
Ulpiano Moreno Villarreal reconocié que
la autoridad civil, asi como la autoridad
eclesiastica, estan llamadas a hacer cum-
plir las normas para el cuidado del histo-
rico templo; este compromiso lograra que
las generaciones venideras puedan con-
templar la belleza de este patrimonio.

El diputado Ernesto Carles senald que
presentard un anteproyecto de ley que
declara a Natd capital de la historia y la

cultura nacional; ademas se refirio a la
importancia de instalar el Comité de los
500 anos que pueda gestionar los fondos
necesarios, no solo para el templo, sino
también para el parque.

La misa de reapertura celebrada el 14 de
septiembre fue presidida por el Obispo de
Penonomé, Monsenor Edgardo Cedefio y
concelebrada por Monsenor Pedro Her-
nandez Cantarero, Obispo del Vicariato
Apostolico de Darién y el padre José Cruz
Gil, administrador apostdlico parroquial.

Coros se fortalecen
con formacione

: (4 e
capaciTacion. Reciben herramientas para su pastoral.

b

nanna perez. En el marco del Primer En-
cuentro Intercoral Panama-Coclé, el
Coro Polifonico Encuentro de Panama
dictd un taller de crecimiento musi-
cal al Coro Diocesano de Penonomé,
a mas de 40 cantores entre nacionales
e internacionales, en la comunidad de
Sonadora.

Visita

Por otro lado, la Catedral San Juan
Bautista de Penonomé, recibi6 la visi-
ta del Coro Polifénico Encuentro de
Panama que acompaid la celebracion
Eucaristica, junto con miembros del
Coro Diocesano, en la Eucaristia de
10:00a. m.

Monsenor Edgardo Cedefo, quién
presidio esta celebracion, recordd que
el mensaje principal de este domingo
es el desprendimiento. “Debemos des-
pojarnos de todo lo que nos esclaviza,
de esta manera podremos ser libres”,
explico.

Taller

El Coro Polifénico, junto a los Profe-
sores Luis y Esteban, realizo un taller
de Interpretacion Coral a miembros
de coros en la diocesis, para el reforza-
miento en técnicas de ritmo musical.

La jornada finaliz6 con la Eucaristia
y posteriormente un almuerzo y la en-
trega de certificados a los participan-
tes que asistieron al taller.
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Comision de
Justicia y Paz

Vida en
abundancia

El Sinodo de Obispos 2019 a
realizarse en octubre en la Giudad del
Vaticano, tiene como tema central la
lglesia en la Amazonia. El Instrumen-
tum Laboris o guia de trabajo se ha
titulado "Amazonia: Nuevos caminos
para la Iglesia y para una Ecologia
Integral”.

La primera parte del documento
esta dedicada a la Vida, el Territorio, el
Tiempo (kairos) y las distintas formas
de Didlogo entre la Iglesia y los pue-
blos amazonicos.

Hay algunos puntos en comun entre
la teologfa cristiana y las cosmovisio-
nes indigenas de nuestro sur conti-
nental, en torno a la vida, tal como se
expresa en el Evangelio de Juan (10,

10): "He venido para que tengan vida y

vida en abundancia”,

La vida, en el contexto del docu-
mento, se refiere tanto a la vida en los
territorios amazonicos, como a la vida
de la Iglesia y de nuestra Casa Comun.
Esta reflexion sobre la vida, toma el
ejemplo del agua del Amazonas, que
es cOmMo una arteria para el continente
y el planeta, donde fluye entre la fauna
y la flora como manantial que alimenta
a los pueblos, sus culturas y expresio-
nes, conectandolo todo.

Esta vida esta siendo amenazada por :

la destruccion ambiental a gran escala;
por intereses economicos y politicos
de sectores dominantes, en especial
de empresas extractivas. Lo que nos
lleva a la necesidad de defender la
vida y a enfrentar la explotacion.

“Somos y hacemos parte de la natu-
raleza, porque Somos agua, aire, tierra
y vida del medio ambiente creado por
Dios” (indigena de Colombia citado en
el documento).

z Panorama
Panama \Cat(’)lico

e RECIBIMIENTO. COMUNIDADES PARROQUIALES DEBE ESTAR ABIERTAS A LOS CAMBIOS

EUNICE MENESES ARAUZ
eunice108@hotmail.com

La cancilleria de la Arquididcesis de
Panami da a conocer los nuevos nom-
bramientos de Parrocos y Diiconos
Permanentes. La informacion la sumi-
nistro el padre Remigio Santana, en su
calidad de canciller de la Arquidioce-
sis de Panama. Estos nombramientos
se suman a los que fueron publicados
recientemente en Panorama Catolico.

El arzobispo de Panamd, Monsenor
José Domingo Ulloa Mendieta reitera
que estos nombramientos permiten la
renovacion de los carismas que tienen
tanto los feligreses como los propios
sacerdotes.

Asimismo hace un llamado a la co-
munidad a asumir la nueva mision en-
comendada a los sacerdotes que han
sido enviados a otras parroquias para
realizar su trabajo pastoral como pa-
ITOCOS.

Recalcd monseior Ulloa que “la vo-
cacién del cristiano y, en consecuen-
cia, del sacerdote es la misién, el de
ser enviados a donde se requiera; por
ello ante estos cambios no hablamos
de traslado sino de envio de los sacer-
dotes a las nuevas misiones que se les
han asignado”.

Monsenor Ulloa finalmente agradece
la disponibilidad de los sacerdotes en
este nuevo envio misionero, y también
exhorta a las comunidades a donde
han sido asignados a que los acojan
con alegria y fraternidad. Y a las co-
munidades de donde han salido los
parrocos, "una especial gratitud por
los anos en que compartieron con el
sacerdote", concluyoé.

- Gancilleria anuncia
nuevos nombramientos

/
PARROQUIA

San Gerardo Mayela

Nuestra Sefiora de la Asuncion
San Gerardo Mayela

Santa Maria La Antigua

San Juan Bosco Pedregal

San Francisco Javier

San Juan Bosco Pedregal y
Asesor de Cursillos de Cristiandad

Santisima Trinidad

Buen Pastor

Espiritu Santo

Centro de Reclusion

San Pio de Pietrelcina

San Cristobal

San Juan Maria Vianney

San Pablo VI

La Ascension del Serior

San Cristobal

Unidad Pastoral:
conformada por las parroguias
- Cristo Redentor,

- Cristo Resucitado y

- Cristo Luz del Mundo
Santa Maria Madre de Dios
San Francisco Javier
Sagrada Familia

San José y Maria Auxiliadora
San Carlos Borromeo

SACERDOTE DIACONO

P. Carlos Gaspar Betanco
P. Cristian Garro Araya
P. Bosco Rodriguez A.

P. Luis Saavedra M.

P. Yohanes Weys

P. Melquisedec Sanchez

P. Luis Antonio Vergara

Rodolfo Reverol C.
Adelino Pérez
Arsenio Andrion
Boris Castillo
Chanito Vasquez
David Delgado
Eduardo Mendoza
Erick Valenzuela
Gilberto Tapia
Luis Leal

Orlando Garcia
Saturnino Labrador

Rangel Leon
Ricauter Chavez
Inocente Guerra
Cristian Navarro G.
Juan Cortés

)
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Faltan mas voluntarios en las
carceles

“NECESITAMOS MAS VOLUN-
TARIOS COMPROMETIDOS QUE
NOS AYUDEN EN LA ATENCION
PASTORAL EN LAS CARCE-
LES”, ES EL LLAMADO DE LOS
FRAILES MERCEDARIOS.

KARLA DiAZ
karla@panoramacatolico.com

Inspirados por Maria de la
Merced, los religiosos Merce-
darios estan buscando siempre
nuevas formas de ofrecer sus
carismas para la redencion de
los cautivos y para la libertad de
los oprimidos.

Esta atencion es amplia y
cuenta con tres fases; la prime-
ra que es la preventiva, la cual
viven a través de sus comunida-
des parroquiales y centros edu-
cativos; la fase de atencion a los
privados de libertad; y la fase de
reinsercion, que busca la mane-
ra de que el privado, después
de haber cumplido su condena,
pueda volver a la actividad so-
cial, llevando una vida normal.

En la actualidad, son los frailes
de la Orden de la Merced, los
que atienden como capellanes
los centros penitenciarios lLa
Joya, La Joyita, La Nueva Joya,
el Centro Femenino de Reha-
bilitacién, la carcel El Renacer,
Tinajitas, y también el Centro
de Cumplimiento de menores
de Pacora.

“Contamos ademds con un
grupo de voluntarios de varias
parroquias, Los Misioneros de
la Divina Misericordia, la comu-
nidad del centro San Juan Pablo
I1, la comunidad de Emaus y los
fieles que pertenecen a la Pasto-
ral Penitenciaria en las iglesias
de Fatima y la Merced”, senald
Fray Luis Alberto Caceres, reli-

gioso Mercedario.

Fray Luis agregd que la labor
de los capellanes y de la Iglesia
catolica se reduce a lo que los
Mercedarios se comprometen
en sus votos religiosos... “Visitar
y redimir cautivos”.

En ese sentido, el religioso
destaca que las visitas se reali-
zan con la finalidad de ser una
voz de aliento para los herma-
nos privados de libertad, aun
en medio de las situaciones ad-
versas, para que sabiendo por
lo que estin pasando, puedan
también manifestar una fe en
Jesucristo.

En cuanto a la parte humana

La oracion en tiempos de
enfermedad, asi como una
atencion médica son
necesarias.

y espiritual, gracias al Institu-
to Panameno de Educacion por
Radio (IPER), y al Curso de For-
macion de Agentes de Pastoral,
ofrecen calidad educativa a los
privados de libertad.

‘Ademas tenemos la celebra-
cion de la Eucaristia diaria, con-
fesiones, y la formacioén propia
de la liturgia cristiana catolica”,
dijo el capellan.

La labor de los fieles

Los fieles participan como
voluntarios en los centros peni-
tenciarios; muchos atienden en
el sentido formativo, brindando
las catequesis, o simplemente
acompanando y escuchando las
historias de quienes se encuen-
tran tras los barrotes.

Pero a pesar de que hay una
buena respuesta por parte de

-
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pasTOR. Mons.r Ulloa les visita y acompafia en sus celebraciones.

; L,
SISTEMA. A pesar de lo malo, la Igleswa leva a Cristo.

los privados, sobre todo de los
extranjeros para participar de
las muchas actividades que se
realizan en las cdrceles, los frai-
les Mercedarios insisten en la
necesidad de que mds personas
se unan al trabajo que realizan
adentro.

“Necesitamos mas gente, mas
personas, voluntarios compro-
metidos que nos ayuden, sobre
todo en las catequesis de for-
macion para los sacramentos de
iniciacion cristiana de adultos,
que sean personas dispuestas

a entregar sus dones al servicio
de estos hermanos que tanto lo
necesitan”, destaco Fray Luis.

La Iglesia, como madre vy
maestra, ve a los privados de li-
bertad como hijos de Dios que
requieren nuestra presencia
y asistencia, por eso se esme-
ra en hacer vida lo que pide el
evangelio... “estuve preso, y vi-
niste a visitarme”.

A través de los religiosos mer-
cedarios, guiados por Fray Fran-
cisco Javier Palomares como
Secretario de la Arquidiocesis

para los asuntos penitencia-
rios, y otras instancias propias
de este trabajo, estan siempre
atentos del cuidado de los in-
ternos.

Asi mismo, monsenor José
Domingo Ulloa, quien siempre
se hace presente en las carceles
para celebrar y compartir con
los privados, confirmaciones,
bautizos y distintas eucaristias,
lo que denota un desco profun-
do de ser instrumentos de Dios
en medio de sus realidades tan
crudas y dificiles.
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Padre Mauricio Catedral, ejemplo

de salesianidad

MARIANNE COLMENARES
redaccion@panoramacatolico.com

“Algin dia voy a estar tendido
en una cajita también como fos-
foro, cuya cabeza ha ardido en el
amor de Dios durante mi vida”,
estds palabras las expreso el pa-
dre Mauricio Catedral Lara a la
feligresia que le acompand en
una cucaristia en abril del 2019.

Y asi fue, quienes le conocie-
ron recordaron con nostalgia a
ese hombre que les acompanéd
por casi 50 anos en la Basilica
Menor Don Bosco, quienes le
describen como un hombre hu-
milde, sereno y de mucha entre-
ga.

Monsenor  Jos¢  Domingo
Ulloa, arzobispo de Panama pre-
sidio la misa exequial celebrada
el 16 de septiembre, junto a los
sacerdotes salesianos que sirven
actualmente en la Basilica.

“Era mi padre espiritual, goza-
ba de una sabiduria innata. Con
certeza daba consejos que cuan-
do los ponia en practica, me sal-
vaba de muchas situaciones. Fue
realmente un papa que nos que-
ria pero también nos regafiaba”,
asi lo recuerda Deisy Ampudia,
laica comprometida, fiel de la
Basilica.

Ampudia asegura que el padre
Catedral llegd por primera vez
al Istmo en diciembre de 1962
como director de la escuela y en
el templo Don Bosco.

“Camind junto a nosotros
siempre, de adolescente perte-
neci al grupo juvenil Don Bos-
co y alli estuvo, luego fue mi
consejero espiritual, luché para
que celebrara mi matrimonio y
mi familia estuviese guiada por
la fe catolica” manifestd Nira

TRABAJO TAL COMO SE LO PIDIO EN ORACIONES DON BOSCO, AMANDO
PROFUNDAMENTE A PANAMA Y SIRVIENDO A SU GENTE.

“: Detalles

e E| P. Catedral nacio en
Zacatecoluca, EI Salvador, el 22
de diciembre de 1922 en un
sencillo y cristiano hogar.

e Entro en el aspirantado sale-
siano el 15 de enero de 1939

y ahf empez6 su caminar en la

congregacion salesiana.

*Hizo su profesién como sale-
siano y, después de diez afios de
estudio y trabajo, fue ordenado
sacerdote el 17 de noviembre
de 1952,

Atencio, salesiana cooperadora.

Agregd que como buen dis-
cipulo de Don Bosco dej6 una
extensa labor apostodlica en el
pais. “Fundamos el programa el
Mensaje Catolico del domingo
y el Circulo Misionero, por él
me hice salesiana Cooperadora”
manifestd Atencio.

Ty
=T

» Opiniones E
CRISTIAN REYES NIRA ATENCIO VANESSA BLASSE Y
Pastoral de o Salesiana Feligrés
Comunicacion FaL Cooperadora .

i

“Era un hombre de fe que nos hacia
asumir el valor de la responsabilidad.
Muy cercano, presente en momen-
tos muy duros de mi vida”.

“Usaba ejemplos sencillos para ex-
plicaba temas profundos de la vida. |
Con su sonrisa y amar nos daba su
bendicin en cada despedida” .

“El pueblo panamerio lo ama, porque

en momentos de crisis politicas y socia-
les, estuvo de frente, valiente, siempre
firme defendiendo la dignidad humana”. :
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Panameiio es nuevo
obispo en Venezuela

ol ¥

misioN. Nuevo Obispo Auxiliar,

AciPRENSA. El Papa Francisco nombro al P,
Ricardo Aldo Barreto Cairo, hasta ahora
rector del Seminario Interdiocesano de
Caracas Santa Rosa de Lima, como nuevo
Obispo Auxiliar de Caracas (Venezuela).
El Obispo electo nacio Panama (Pana-
ma) el 7 de julio de 1968. Con cinco anos
de edad llegd a Venezuela con sus padres y
hermana. Fue ordenado sacerdote el 15 de
agosto de 1998, incardinandose en la Dio-

Naci6 Panama el 7 de julio de
1968 y con cinco aios de edad
llegd a Venezuela.

cesis de la Guaira.

Realiz6 sus estudios de primaria y se-
cundaria en el Instituto Parroquial Santa
Rosalia de Caracas, obteniendo el titulo de
Bachiller en Ciencias. Durante dos anos
y medio estudi®6 Comunicacion Social en
la Universidad Central de Venezuela, es-
tudios que interrumpié para ingresar al
Seminario Mayor San Pedro Apostol de la
Guaira.

Obtuvo la licenciatura en Teologfa, con
especializacion en teologia moral, en la
Pontificia Universidad de la Santa Cruz,
en Roma en el afio 2003. Realiz6 estudios
para el doctorado en la misma Universidad
entre 2003-2007.

Tiene el titulo de profesor con mencion
en Educacion Integral por el Instituto Uni-
versitario Pedagoégico Monsefior Arias
Blanco de Caracas, obtenido en 2009. Ha-
bla espanol, italiano portugués ¢ inglés.

Ha desempenado, entre otros, los si-
guientes cargos: director de estudios y
formador del Seminario Mayor San Pedro
Apostol de la Guaira.

EI:~ © Yoz del Pastor

La solidaridad: valor universal

Mons. Manuel Ochogavia Barahona, 0SA / Obispo de Coldn - Kuna Yala

iempre me llama la atencion lo buena

que es la gente en nuestro pais, y

esto se hace evidente en las diversas
campafas para recolectar fondos para ayuda
social. La filantropia, que se conoce como la
tendencia a procurar el bien de as personas
de manera desinteresada, algo muy cercano
al altruismo, nos dice de un valor universal,
que motiva a cada persona a ser solidario
con el otro. Pero desde una vision cristia-
na el hacer el bien a los demas no puede
quedarse en la sola filantropfa, no podemos
conformamnos con ser buenos. La explosion
de emociones tipica de la cultura actual
ha generado un afan por hacer cosas que,
tantas veces generan una “buena imagen”,
pero que se ahogan en un mar de acciones
seculares y conformistas, sin conexion con
la vida misma de la gente, y sin afectar al
sistema que genera dicha marginalidad y
necesidad. La solidaridad en tono cristiano
nos exige mucho
mas.

La razon de la
diferencia esta en
lo que nos mueve
a esa caridad:
el Evangelio. Es
desde el Evan-
gelio que todo
cobra sentido,
son las Bienaventuranzas, una vida en
clave de samaritano, que le otorga un valor
diferente: no hacemos las obras de caridad
por la imagen, la fama, o por proselitismo, 1o
hacemos por Amor a Jesucristo presente en
el que pasa necesidad. Nuestra solidaridad,
en consecuencia, jamas debe humillar, nunca
sera un derroche de cosas, no se inspira en
una ideologia, 0 busca exonerar impuestos;
nuestra solidaridad no esta determinada
por 1o que se tiene, eso nunca nos detiene,
nuestra solidaridad no suple el actuar de

El primer acto de soli-
daridad cristiana en una
carcel es ir desarmado,
dejar que te toque la rea-
lidad del que esta alli.

Estado, es lucha por salvar al hombre de
modo integral.

Un ejemplo de ello lo vemos en el aposto-
lado penitenciario. Somos, ciertamente, uno
de los tantos grupos que visitan las carceles,
y, a pesar de que no siempre se cuenta
con el apoyo, llegamos para acompanar,
sin cobrar diezmos, sin sefalar quién puede
participar 0 no, sin imponer, porque
el que esta privado de libertad,
primero es mi hermano. El
primer acto de solidaridad
cristiana en una carcel es
ir desarmado, dejar que
te toque la realidad del que
esta allf, palpar su fristeza,
sentir su abandono, y mirarlo
compasivamente, no con lastima, que
sienta que no ha dejado de ser humano con
una dignidad. No vamos a la carcel a hacer
juicios, a buscar proselitos, vamos porque el
Sefior nos lo pide,
a hacer lo que
podamos, a luchar
por aquellos que
necesitan ayuda.

Las carceles son
para los que he-
mos hecho pastoral
una gran escuela
de humanidad.
Personalmente, fue para mi la mejor escuela
de mi sacerdocio. Alli no se va con grandes
discursos, aprendes a esperar, a saber, que
hay dias dificiles, que alla el tiempo es corto,
que importa lo esencial, all se aprende a ser
humilde, a creer en la obra de Dios en las
personas. Grandes amigos dejé en la carcel,
por los que oro todos los dias.

La obra de la Iglesia en las carceles
es cuestion de fidelidad evangélica, de
coherencia apostolica. No es una pastoral
de aplausos, ni de grandes eventos, no hay

“Nuestra
solidaridad cristiana
no es mera publicidad, es
una invitacion a dar la vida,
hasta que duela”.

vestidos elegantes, es acompanar el dolor
de la propia miseria humana, “tocar la llaga”.
Es descubrir que los que estan privados,
pueden ser libres, y que nosotros que los
sefalamos y condenamos, tantas veces po-
demos tener un corazon peor. Las carceles
son tierra de mision, son esos lugares donde
la Iglesia en salida debe llegar. En nuestras
comunidades catolicas hace falta
mucho esto, no hay pastoral
penitenciaria. No es excusa
el que no se tenga un
centro penitenciario cerca,
se puede hacer tanto con
las familias de los privados,
Se puede generar procesos de
reinsercion social, prevencion del delito,
etc. Me preocupan las comunidades tan
entregadas a construir capillas del santisimo,
enriquecer el templo y que no se ocupan
de los pobres, recordemos que 1o que nos
juzgaran sera si hemos amado, y en €so:
“estuve en la carcel y me visitaste”, sera
materia del examen de la vida.

Entonces, nuestra solidaridad cristiana no
es mera publicidad, es una invitacion a dar
la vida, hasta que duela. Dejarla en repartir
€0sas es muy poco. Cuando un cristiano de-
cide hacer algo bueno por otro, debe saber
que lo que le hacemos al otro, es al mismo
Jesus a quien se lo hacemos, que el amor es
la clave que nos mueve. I a las carceles no
es una opcion solidaria mas, es siempre ir al
Golgota y estar con €l, el abandonado, y no
voltear la mirada, sin miedo, y con profunda
ternura y coraje. ES tener un corazon sa-
maritano. En la carcel también descubrimos
nuestra propia miseria y nuestras rejas que
nos encarcelan, en sentimos plenamente
humanos y por ello instrumentos humildes de
la gracia, que no podemos tirar ni la primera
ni la segunda ni ninguna piedra. Es amar y
creer en la esperanza.
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El estudio
de la Biblia

Ronaldo Paredes
sempergaudens@gmail.com

a Biblia es el libro en el que Dios
I_nos habla y nos ensefia todo
su plan de salvacion para la
humanidad. Es por ello que los cris-
tianos escudrinamos sus paginas para
comprender lo que Dios nos revela.
San Jeronimo nos decfa que: “Ignorar
las escrituras es ignorar a Cristo”. El
estudio de la Biblia es muy importante
para conocer 1o que Dios quiere de
nosotros. Sin embargo, este estudio no
lo podemos realizar
de cualquier manera,
no podemos tomar la
Hermano Biblia por cuenta pro-
lector: pia 0 separados de la

“Ignorar las Iglesia Esto podria lle-
varmos a confusion y

eS(fI’IturaS equivocar el mensaje
es Ignorar  que Dios nos da, al
a Cristo”. tratar de interpretarla

por cuenta propia.

La Biblia nace dentro
de la Iglesia Catolica y su interpretacion
le corresponde a ella, por 1o cual todo
estudio que realicemos de la Biblia
debe ser dentro de ella. La Iglesia
Catdlica tiene 2000 afos de estar
meditando y reflexionando el mensaje
de Cristo y es la mejor instructora para
que comprendamos el mensaje que el
Sefior nos quiere dar. La Iglesia esta
consciente de que leer la Biblia, sin una
adecuada preparacion, es tentar a Dios.
Hay que prepararse para leer la Biblia
y tener la guia de las enserianzas de la
lglesia. Estas enserianzas las pode-
mos encontrar principalmente en el
Catecismo de la Iglesia Catdlica y en los
distintos documentos de la Iglesia. No-
sofros como catolicos, con un profundo
sentido de fe y de oracion debemos
valorizar en todo tiempo el estudio serio
de la Biblia siempre guiados por nuestra
Santa Madre Iglesia.

 AMOR. GESTOS, SONRISAS Y DETALLES PARA QUE CADA RELACION DE AMISTAD SEA FUERTE Y DURADERA.

“Amor Laborioso”

HAY QUE TRABAJAR EL AMOR
HACIA NUESTRO PROJIMO CON
PERSEVERANCIA'Y ESMERO, Y
CADA DiA DE NESUTRA VIDA.

. ROCi0 ROMINA RODRIGUEZ ROS
redaccion@panoramacatolico.com

Amigo lector, en una ocasion el sacerdote de
mi parroquia definia el amor de Dios como
un amor laborioso, porque nuestro Padre lo
trabaja dia a dia con todas las bendiciones,
gracias y dones que nos regala diariamen-
te. En ese sentido, nos invitaba a imitar de
esa forma este sentimiento con nuestros
hermanos; trabajandolo a través de gestos y
detalles. Todo lo expresado por el sacerdote
tuvo mucho sentido para mi, pues el amor
hay que trabajarlo en todo momento, por-

Seamos como el buen samaritano
que demostré compasion
y misericordia al projimo.

que si no puede llegar a enfriarse, haciéndo-
nos indiferentes a nuestros hermanos y sus
necesidades.

En Lucas 10, 25-37 encontramos la historia
de un hombre que cayd en manos de saltea-
dores que, después de despojarle y golpearle,
se fueron dejandole medio muerto. Pasaron

CONSEJO. £l amor hay que trabajarlo en todo momento, porque si no puede llegar a enfriarse.

un sacerdote y un levita, ambos siguieron de
largo sin ayudarle. Pero un buen samaritano
que iba de camino, se detuvo a auxiliarle. Ese
buen samaritano trabajaba el amor a través
de la compasion y la misericordia.

En otra ocasion, estando Jesus en casa de
un fariseo que lo invit6 a que comiera con
él, se encontrd con una mujer pecadora, la
cual comenzo6 a llorar; y con sus lagrimas le
mojaba los pies, con los cabellos de su cabe-
za se los secaba, los besaba y los ungia con
perfume. Esta mujer trabajo ese amor con
humildad y arrepentimiento.

Nos dice Mateo 27, 57-60 que, al morir Je-

sus, José de Arimatea se present6 ante DPi-
lato y le pidio6 el cuerpo de Jesus. Una vez
le fue entregado lo envolvié en una sabana
limpia y lo colocé en el sepulcro nuevo que
habia hecho excavar en la roca. Después
hizo rodar una gran piedra sobre la entrada
del sepulcro. Este hombre trabajé el amor
con el gesto de la solidaridad.

Apreciadisimo amigo lector, hay que tra-
bajar el amor hacia nuestro préjimo con
perseverancia y esmero, a través de aten-
ciones, gestos, sonrisas y detalles para que
asf sca fuerte y duradero; es decir, un amor
laborioso.

¢, Quién es Jesus?

FRANCISCO MARIO MORALES. Contemplando una
imagen de Cristo crucificado, me pregunté:
Para mi, équién es Jesus?

Dios me cre6 a suimagen y semejanza, y
me dio la vida a través de mis padres.

Es quien nos ofrece paz y alegria, y nos
lleva a encontrarnos con nosotros mismos.

Nos ofrece amor, nos da la fuerza para
perdonar. Nos da vigor, salud y vida para
ser utiles a nosotros mismos y poder ser-
vir a los demas.

Nos proporciona los medios para nues-
tra salvacion: la gracia de la fe, conversion,
arrepentimiento, compromiso, testimonio
y congruencia.

Nos da ejemplo de misericordia y recon-

ciliacion. Nos da las gracias necesarias
para nuestro diario vivir, enfrentar y bus-
car los medios para nuestra subsistencia
temporal. No impone, ofrece y pone todos
los medios a nuestro alcance, de cada uno
de nosotros depende descubrirlos, aprove-
charlos...o ni siquiera tomarlos en cuenta.

Solo nos pide esfuerzo y compromiso
con nosotros mismos, comprometernos al
cambio personal, a superar el negativismo,
el conformismo y a salir de nuestra zona
de “confort” (egoismo).

El nos ofrece plena libertad para tomar
las mejores decisiones para nuestra cons-
tante superacion personal, espiritual, y
humana.
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REALIDAD. NO HAY SER HUMANO QUE NO PEQUE, QUE NO HAYA FALLADO A DIOS Y AL PROJIMO.

“En la prision también esta Cristo”

LA IGLESIA ES Y SERA SIEMPRE UN HOSPITAL DE CAMPANA, PARA IR A CURAR LAS HERIDAS Y TODA CLASE DE
PADECIMIENTOS CON EL BALSAMO DEL AMOR DE CRISTO, INCLUSIVE EN LAS CARCELES.

' PADRE TEOFILO RODRIGUEZ
redaccion@panoramacatolico.com

Dentro de las variadas obras de Misericor-
dia que nos presenta la Sagrada Escritura,
esas acciones caritativas mediante las cuales
ayudamos a nuestro préjimo en sus necesi-
dades corporales y espirituales, esta explici-
tamente indicado en el Evangelio: “estaba...
en la carcel y me viniste a ver” (Mt 25, 36).

Cada uno de nosotros serd juzgado por
el amor que hayamos puesto en nuestras
obras; v es claro que, para Jesus, si nuestra
vida de fe no se traduce en servicio com-
pasivo y misericordioso por el préjimo, no
alcanzaremos plenamente la salvacion.

En nuestro camino encontramos diaria-
mente muchas oportunidades de practicar

Independientemente de los delitos y
faltas cometidas los privados de
libertad son hijos e hijas de Dios.

las obras de misericordia con el projimo.
Sin embargo, el Sefor puede regalar a una
persona o grupo el carisma para trabajar
con mayor ahinco en una obra determina-
da. Como dice el Apostol: “Hay diversidad
de carismas, pero el Espiritu es el mismo;
diversidad de ministerios, pero el Sefior es
el mismo; diversidad de operaciones, pero
es el mismo Dios que obra en todos. A cada
cual se le otorga la manifestacion del Espiri-
tu para provecho comun” (1Cor 12, 4-7).

A lo largo de la historia, el Espiritu Santo
ha ido manifestando en la Iglesia diversidad
de carismas y servicios en bien de todas las
necesidades, tanto de sus miembros como
de aquellos que no profesan nuestra misma
fe, pues la ayuda dada al otro no debe tener
nunca este tipo de limitaciones.

Sabemos que el Hombre-Dios, Jesucristo,
ha venido a salvar a toda la humanidad; y de
manera preferencial, a los excluidos y mar-
ginados, a quienes el Papa Francisco sucle
llamar “los de la periferia.” Y es que, en ver-
dad, la Iglesia es y serd siempre un hospital
de campana, para ir a curar las heridas y
toda clase de padecimientos con el balsamo

AmoR. Cristo no desaprovecha oportunidad para dar el perdon y la vida eterna hasta al mas vil pecador.

del amor de Cristo.

Entre los que padecen esta marginacion
estan asimismo los privados de libertad. In-
dependientemente de los delitos y faltas co-
metidas contra sus semejantes, son hijos ¢
hijas de Dios -con circunstancias personales
y familiares muchas veces complejas y lle-
nas de heridas- cuyos sufrimientos también
son dignos de compasion y que merecen
una oportunidad de rehabilitacion y recon-
ciliacion con la sociedad.

Este proceso se inicia reconociendo con
humildad la necesidad de perdonar y ser
perdonado. No hay ser humano que no pe-
que, que no haya fallado a Dios y al préjimo.
Pero, el pecado cometido se anula por el
perdon que es gracia de Dios, por medio de
Jesucristo. Y Cristo no desaprovecha opor-
tunidad para dar el perdon y la vida eterna
hasta al mas vil pecador, si este reconoce su
culpa y su pecado.

Ahi vemos la hermosa escena evangélica
del Calvario: dos malhechores que nos re-
presentan. Uno que no teme a Dios v a las
consecuencias de morir alejado de la gracia
divina; y otro que reconoce que muere por
sus culpas, pero se¢ deja tocar por la mise-

ricordia en el ultimo momento: “«Jesus,
cuando llegues a tu reino acuérdate de mi.»
Jesus le contesto: «Ie aseguro que hoy esta-
rds conmigo en el paraiso»” (Lc 23, 42). Esta
respuesta de Jesus al llamado “buen ladron”
vale para todo pecador que, al reconocer
su falta, suscita que, incluso en la postrera
hora, la misericordia del Sefior se active.

Cada 24 de septiembre celebramos a la
Virgen Santisima bajo la advocacion de
Nuestra Sefora de La Merced, cuyo Cora-
z6n Misericordioso, asociado al de su Divi-
no Hijo, patrociné el carisma de la Orden de
La Merced, cuyos miembros han realizado
una labor encomiable a lo largo de los siglos
en favor de los cautivos.

Sea propicia la oportunidad de solidari-
zarnos con todos aquellos que, en nombre
de Jests y de la Iglesia, son las manos y el
corazén misericordioso de Cristo, prestan-
do su servicio en la atencion a los privados
de libertad, descubriendo en sus rostros el
mismo rostro del Crucificado vy, asistiendo
a sus almas heridas, socorren al mismo Se-
nor Jesucristo que, en ellos, también esta
en la prision. Nuestra Sefiora de La Mer-
ced, ruega por nosotros.

Sobre el
desarrollo
sostenible

P. José-Roman
Flecha Andrés

olver a leer la enciclica Laudato si'
\/es siempre una sorpresa. Es verdad

que no todos somos lo suficiente-
mente profesionales para entender todos
los conceptos relativos a la economia, a la
produccion y al consumo.

Sin embargo, es facil comprender una
alternativa que nos presenta el papa
Francisco (LS 193). Es evidente que en
algunos casos el desarrollo sostenible
del progreso implicara nuevas formas de
crecer, de acuerdo con las necesidades
que van surgiendo a

Hemos

NUEstro paso.
destrozado  pero es iguaimente
muchos gvidente que durante

fani unos cuantos anos

paisajes hemos podido asistir a
y hemos un crecimiento que se
violado puede galiﬂcar como
la belleza Yoraz e |lrresponsable.

¢No sera el momen-
delacasa i depregunarse
comun. addnde nos ha llevado

esa marcha desentre-
nada? Tal vez sea necesario detenerla un
poco. Ese frenado nos ayudaria a “poner
algunos limites racionales e incluso a volver
atras antes que sea tarde”.

Algunos parajes que hemos podido ver
CON NUEstros 0jos se han convertido en
totalmente inhumanos. Hemos destro-
zado muchos paisajes y hemos violado
la belleza de la casa comun. Y, al mismo
tiempo, hemos hecho mucho mas dific
la supervivencia de millones de personas
marginadas, que han tenido que sufrir la
depredacion que les ha sido impuesta.

Dice el papa Francisco que “es insos-
tenible el comportamiento de aquellos
que consumen y destruyen mas y mas,
mientras otros todavia no pueden vivir de
acuerdo con su dignidad humana”. A todos
nos corresponde mirar a nuestro alrededor.
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 ENCUENTRO. DESPUES DE TRES DIAS DE RETIRO Y FORMACIONES, AGENTES DE PASTORAL FAMILIAR SALIERON RENOVADOS, DISPUESTOS A C

CUANDO EL MATRI-
MONIO SOSTIENE
LA FAMILIA, SUS
ESFUERZOS REPER-
CUTEN NO SOLO EN
BENEFICIO DE LA
IGLESIA; TAMBIEN
AYUDAN A LA SOCIE-
DAD ENTERA.

REDACCION.

redaccion@panoramacatolico.com

En las sagradas escrituras, el
padre es presentado como un tra-
bajador, quien con la obra de sus
manos puede sostener el bienes-
tar fisico y la serenidad de su fa-
milia: «Comerés del trabajo de tus
manos, serds dichoso, te ird bien»
(Salmo 128).

El sacerdote Antonio José Ve-
lazquez, Secretario Fjecutivo del
Departamento de familia, vida y
juventud del CELAM explicoé du-
rante el XXVII Encuentro Nacional
de Agentes de Pastoral Familiar,
que llevar el pan a casa es una res-
ponsabilidad desde el compromiso
laboral, pero este esfuerzo no debe
aniquilar la convivencia familiar,
alli es donde se vive el camino a la
santidad.

Las familias estin invitadas a ca-
minar hacia Jesus sin desesperar-
se por sus limitaciones o caidas,
no hay que perder la paz ni la con-
fianza. Reiter6 Velazquez que la
relacion debe convertirse en bien
comun, porque varén y mujer se
desarrollan y adquieren su pleni-
tud.

Alrededor de 150 personas de las
diocesis de Colon, Santiago, Pe-
nonom¢, Chitré, David y Panama
participaron en este encuentro ce-
lebrado en la Facultad de Ciencias
Agropecuarias de la Universidad
de Panama ubicada en el corregi-
miento de Chiriqui, en la didcesis
de David.

“Se santo, llevando el pan

!

ENCUENTRO. L0S matrimonios disfrutaron de

Contaron con el acompafiamien-
to de Monsenor Rafael Valdivieso,
obispo de Chitré¢ y presidente del
Consejo Nacional de Familia y
Vida, Monsenor José Luis Cardenal
Lacunza, obispo de David, el padre
Miguel Pomares Asesor Nacional
de Pastoral Familiar y el padre Ra-
fael Olmos Asesor de la Pastoral
Familiar de la didcesis de David.

una jor

nada dinamica.

vios, Movimiento de los Focolares,
Matrimonios en Victoria y algunos
grupos parroquiales.

¢ Estas casado? Sé santo

“Sé santo amando y ocupandote
de tu marido o de tu esposa, como
Cristo lo hizo con la Iglesia” con
este llamado del Santo Padre, los
participantes reconocieron que

“El amor familiar, vocacion y camino de
santidad fue el lema utilizado este afo para
tan importante evento”.

Tomando como referencia las
Exhortaciones  Apostolicas  del
papa Francisco: Amoris Laetitia y
Gaudete et Exsultate se desarrolla-
ron los temas en los que profundi-
zaron en cinco bloques tematicos
que luego fueron debatidos por
delegados del Movimiento Fami-
liar Cristiano, Encuentros para No-

indudablemente dentro de la vida
matrimonial en algiin momento se
llevaran cruces, pero lo importante
es llevarlas juntos, sin culpar ni tor-
turar al otro.

El padre Velazquez sefnalé que
la Iglesia necesita santos sonrien-
tes que den testimonio, que sean
reflejo del dia a dia transmitiendo

EXPERIENCIA. Participaron en equipos para analizar diversos temas.

la santidad con gestos y detalles.
Hablarnos con delicadeza como
parejas y en la familia, nos ayuda
a transmitir el amor que genera
crecimiento; cuando no se vive
esta experiencia la familia cae en
pricticas negativas como ridiculi-
zar a la pareja e incluso se cae en
el irrespeto.

Ante esta realidad hay que tener
presente que el amor debe fortale-
cerse dia a dia, no eventualmente,

aunque destacaron en medio del
debate que en la actualidad los
varones son mas conscientes y
ayudan a su pareja en las tareas del
hogar, fortaleciendo asi la relacion
familiar y viviendo por ese medio
la santidad.

En la relacion de pareja hay que
dialogar, darse gracias, fomentar
espacios para llegar a acuerdos,
usar el altar matrimonial que es la
habitacion conyugal para esas con-
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AMINAR HACIA LA SANTIDAD.

 de cada dia a tu casa’

de Antonio Jose Velazaue.
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versaciones, donde se reafirma la
opcion del amor, cada conyuge
es instrumento de la cercania del
amor.

Asi como dedicamos tiempo a
las redes sociales, también haga-
mos oracion en pareja, pedirle a
Dios la gracia de amarnos profun-
damente, contemplarnos desde el
amor, pedirle a la Santisima Vir-
gen que nos proteja con su man-
to maternal, ya que para orar no
necesitamos discursos

Vida sexual del matrimonio

En una de las ponencias el faci-
litador manifestd6 que la sexua-
lidad es un regalo maravilloso
creado por Dios que se cultiva a
plenitud en la vida del matrimo-
nio.

“Debe reafirmar el amor por do-
narse y no ser objeto de menos-
precio y mucho menos tomarla
€OMmo un recurso para gratificar o
entretener; debemos vivir a ple-
nitud ese don inviolable y evitar
que la parcja se sienta utilizada”
explicé.

Aclaré que la teologia del cuer-
po humano no es solo para la
fecundidad, sino también para
expresar amor y reconocer que el
otro es un regalo que necesita de
afectos y caricias.

El Papa Francisco dice que la
dimension erdtica de este don
de Dios es para embellecer el en-
cuentro de los esposos. Por con-

siguiente, hay que estar atentos y
no permitir que la sexualidad se
llene de patologias que desperso-
nalicen y pase a ser una afirma-
cion del propio yo demostrando
deseos egoistas.

Cuando se ama se reconoce en
la otra persona la necesidad de
cultivar afectos que permitan ma-
nifestar el amor. Deben tener la
capacidad de hablar con las pare-
jas los problemas conyugales.

Formadores de personas

La tarea fundamental del ma-
trimonio y la familia es estar al
servicio de la vida: formar, que
es responsabilidad de los padres
a quienes les toca la tarea educa-
dora y demostrar el amor al hijo
porque es su hijo, no por hermo-
so, bello ni inteligente, sino por-
que es su hijo.

El Papa nos dice que ni las preo-
cupaciones, ni los problemas ni los
miedos deben quitarle a una madre
el gozo de la maternidad, incluso,
aunque no tenga su pareja al lado
debe vivir la maternidad con gozo
interior.

Concluyo6 diciendo que la fami-
lia es el lugar para acoger nueva
vida y los hijos son de Dios y
cada uno es unico e irrepetible
de manera tal que debe sentirse
esperado y amado, puesto que
es un ser humano con valor no
un complemento o solucién para
una inquietud personal.

» Opiniones
MARTAY RICARDO

Matrimonios en
Victoria / David

Este encuentro nos deja grandes
aprendizajes. En la familia hay que
levar una buena relacion basada en
la comunicacion con los abuelos y
s hijos .

LILIBETHY GABRIEL
Encuentro Catolico
para Novios

Tenemos que trabajar en las familias, es
bueno que nos informemos en relacion
atodo lo que presenta la sociedad. Nos
llevamos herramientas para seguir en la
lucha.

OLGAY ROGELIO A
Movimiento de los .
Focolares ) A

Ha sido un bello momento poder
compartir y aprender de ofras expe-
riencias que nos sirven para analizar
y comprender nuestra realidad como
familia.

MITZILAY CELSO
Movimiento y Equipo de
Nuestra Sefiora

Aprendimos el valor de la comuni-
cacion dentro del matrimonio, y el
llamado a la santidad que el Sefior
nos hace.

Cristiano
i

Hemos reafirmado el compromiso
que tenemos como esposos, es im-
portante entender que la diferencia
que tenemos como hombre y mujer
nos complementa.

HECTOR Y ERIKA o ]
Movimiento Familiar iE.i



CUIDAR EXPRESA LA ACTITUD DE DESVELO, LA PREVENCION PARA QUE NO OCURRA NADA MALO.

Espiritualidad y cuidado

MIGUEL A, KELLER

redaccion@panoramacatolico.com

Celebramos en septiembre el mes de la
creacion para fomentar la responsabilidad
del cuidado de la casa comun y la importan-
cia de la ecologia.

Releyendo un magnifico libro (Para qué
sirve realmente la ética, de la catedratica es-
paiola Adela Cortina), encontré su comen-
tario a una fabula clasica de Higinio muy
parecida al relato biblico de la creacion.
CUIDADO tomé un poco de barro y empe-
70 a hacer una figura. Luego pidio a Jupiter
que le soplara su espiritu. Lo hizo asi, pero
el dios exigi6 que a la criatura se le pusiera
su nombre. Entonces aparecio la Tierra, re-
clamando que la criatura llevase su nombre,
ya que era barro.

En medio de la fuerte discusion, pidieron a
Saturno que juzgase y decidiera, y ¢él deter-
mino lo siguiente: cuando la criatura muera,
su espiritu serd para Japiter, y su cuerpo se
devolvera a la Tierra. Pero como Cuidado
fue el primero en modelarla, la cuidara du-
rante toda su vida. Y la criatura se llamara
hombre, hecho de “humus”, barro débil.

La conclusion y la ensefianza de la fabula
es —afirma Adela Cortina- que la esencia de
los seres humanos consiste en la capacidad
de cuidar. Todos vivimos gracias al cuidado
de nuestra madre y nuestra familia, todos
necesitamos cuidarnos unos a otros.

Cuidar es una palabra que expresa la acti-
tud de desvelo, solicitud, atencion, diligen-
cia en relacion con alguien o con algo. Y
también la preocupacion, el afecto, el amor,

de la casa comun

la prevencion para que no ocurra nada malo
a ese alguien o algo.

El cuidado es el modo humano de estar en
el mundo, Lo contrario (descuidar e incluso
agredir, dominar, utilizar, dafiar) es inhuma-
no. Es lo que estd acabando con las relacio-
nes humanas y creando violencia, pobreza,
miseria, expolio de la naturaleza. La “Carta
de la tierra” de la UNESCO (2003) proclama
por eso que “o hacemos una alianza global
para cuidar unos de otros y de la tierra, o
corremos el riesgo de autodestruirnos y de
destruir la diversidad de la vida”.

Pensando ya en cristiano, desde la fe y
para nuestra espiritualidad, recordemos
que el Papa Francisco abordé el tema en
su Carta Laudato si’ (2015), recogiendo el
amor por la creacion de Francisco de Asis y
compartiendo la preocupacion creciente de
cientificos y pensadores sobre los atentados
contra la naturaleza.

La titul6 precisamente “el cuidado de la
casa comun”, porque el plan de Dios y la
responsabilidad de los seres humanos es
labrar y cuidar el jardin del mundo (Gen. 2,
15): “Mientras labrar significa cultivar, arar o
trabajar, cuidar significa proteger, custodiar,
preservar, guardar, vigilar. Esto implica una
relacion de reciprocidad responsable entre el
ser humano y la naturaleza. Cada comunidad
puede tomar de la bondad de la tierra lo que
necesita para su supervivencia, pero también
tiene el deber de protegerla y de garantizar la
continuidad de su fertilidad para las genera-
ciones futuras “(Laudato si’ 67).

Por eso, “Cuando se propone una vision
de la naturaleza Gnicamente como objeto de
provecho y de interés, esto también tiene
serias consecuencias en la sociedad. La vi-
sion que consolida la arbitrariedad del mas
fuerte ha propiciado inmensas desigualda-
des, injusticias y violencia para la mayoria

de la humanidad, porque los recursos pasan
a ser del primero que llega o del que tiene
mas poder: el ganador se lleva todo. El ideal
de armonia, de justicia, de fraternidad y de
paz que propone Jesus esta en las antipodas
de semejante modelo, y asi lo expresaba con
respecto a los poderes de su época: «L.os po-
derosos de las naciones las dominan como
sefores absolutos, y los grandes las opri-
men con su poder. Que no sea asi entre vo-
sotros, sino que el que quiera ser grande sea
el servidor » (Mt 20,25-26)” (LS 82).

Francisco insiste en que todo estd co-
nectado, y que la ecologia debe ser inte-
gral: se debe cuidar la naturaleza y tam-
bién los seres humanos, especialmente
los mas pobres, y esto tiene que ver con
nuestra relacion con Dios, con nuestra es-
piritualidad: “Hoy creyentes y no creyen-
tes estamos de acuerdo en que la tierra es
esencialmente una herencia comun, cuyos
frutos deben beneficiar a todos. Para los
creyentes, esto se convierte en una cues-
tién de fidelidad al Creador, porque Dios
cred el mundo para todos. Por consiguien-
te, todo planteo ecoldgico debe incorporar
una perspectiva social que tenga en cuen-
ta los derechos fundamentales de los mas
postergados. ... El rico y el pobre tienen
igual dignidad, porque «a los dos los hizo
el Senor» (Pr 22,2); «El mismo hizo a pe-
quenos y a grandes» (Sb 6,7) y «hace salir
su sol sobre malos y buenos» (Mt 5,45). .....
El medio ambiente es un bien colectivo,
patrimonio de toda la humanidad y res-
ponsabilidad de todos. Quien se apropia
algo es solo para administrarlo en bien de
todos. Si no lo hacemos, cargamos sobre
la conciencia el peso de negar la existen-
cia de los otros. Por eso, los Obispos de
Nueva Zelanda se preguntaron qué signi-
fica el mandamiento «no matards» cuan-
do «un veinte por ciento de la poblacion
mundial consume recursos en tal medida
que roba a las naciones pobres y a las fu-
turas generaciones lo que necesitan para
sobrevivir» (LS 93-95).
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: lII. LA PERSONA HUMANA
: 'Y SUS MULTIPLES DIMENSIONES

E) La sociabilidad humana

: 149 La persona es constitutivamente un ser

¢ social, porque asf la ha querido Dios que la ha

: creado. La naturaleza del hombre se manifiesta,

¢ en efecto, como naturaleza de un ser que

: responde a sus propias necesidades sobre la

¢ base de una subjetividad relacional, es decir,

¢ como un ser libre y responsable, que reconoce

*lanecesidad de integrarse y de colaborar con

: sus semejantes y que es capaz de comunion

:con ellos en el orden del conocimiento y del

¢ amor; « Una sociedad es un conjunto de

¢ personas ligadas de manera organica por un

: principio de unidad que supera a cada una

¢ de ellas. Asamblea a la vez visiole y espiritual,

¢ Una sociedad perdura en el tiempo: recoge el
pasado y prepara el porvenir »,

: Esneocesario, por tanto, destacar que la vida

' comunitaria es una caracteristica natural que

¢ distingue al hombre del resto de las criaturas

¢ ferrenas. La actuacion social comporta de

: suyo un signo particular del hombre y de la

: humanidad, el de una persona que obra en una

: comunidad de personas: este signo determina

¢ su calificacion interior y constituye, en cierto

: sentido, su misma naturaleza. Esta caracteristica
relacional adquiere, a la luz de 1a fe, un sentido
mas profundo y estable. Creada a imagen y se-

*mejanza de Dios (cf. Gn 1,26), y constituida en

: el universo visible para vivir en sociedad (cf. Gn

i 2,20.23) y dominar la tierra (cf. Gn 1,26.28-

: 30), la persona humana esta llamada desde el

: comienzo a la vida social: « Dios no ha creado

¢ al hombre como un “ser solitario”, sino que lo

: ha querido como “ser social”. La vida social
no es, por tanto, exterior al hombre, el cual no
puede crecer y realizar su vocacion sino es en
relacion con 1os otros ».

La Iglesia que soiiamos

Proxima Asamblea de Pastoral (2019-2020)

P. MIGUEL KELLER, 0SA

redaccion@panoramacatolico.com

En el mes de octubre de 2019 celebra-
remos la ASAMBLEA DE PASTORAL
ARQUIDIOCESANA unidos como her-
manos; todos juntos, obispos sacerdo-
tes, religiosos, religiosas, didconos y
laicos.

Damos gracias al Sefior por este es-
pacio que nos regala en donde, guiados

por el Espiritu Santo, compartimos y
evaluamos las enriquecedoras expe-
riencias del caminar de nuestra Igle-
sia Arquidiocesana a la luz de nuestro
Plan Pastoral, y programamos el conti-
nuar de este caminar pastoral.
Continuaremos realizando la Asam-
blea de manera sectorizada: una jor-
nada para cada zona (vicarias/parro-
quias); otra para los Departamentos y
Secciones de la Curia, v otra para los
Movimientos Apostolicos.

SECTORES/Vicarias FECHAS HORAS LUGAR
PANAMA CENTRO Arzobispado
La Merced y Sta. Salén McGrath
Maria, Cristo Rey, La | Sab. - 5oct. | 08:30a 04:00 pm | 5 personas x parroquia
Asuncion, Dom.- 6oct. | 08:00a 11:00 am Inscripcion:
Santa Eduvigis, B/.5.00 x persona
El Carmen, Don Bosco
ESTE Sab. -12oct. | 08:30a 04:00 pm
San Cristobal Dom.-13oct. | 08:00a 11:00 am Chepo
OESTE
San Francisco de Sab. -190ct. | 08:30a 04:00 pm Capira
Paula, Dom.-20oct. | 08:00a 11:00 am Centro Misionero
San José (Chame)
SAN MIGUELITO | Séb. -260ct. | 08:30a 04:00 pm La Pulida
Cristo Redentor, Santa | Dom.-27 oct. | 08:00a 11:00am | Parroquia El Sefior de
Cruz los Milagros
DEPTOS. Y
COMISIONES Martes -22 oct. | 08:30 a 04:00 pm Arzobispado
PASTORALES (Curia) Salén McGrath
Arzobispado
MOVIMIENTOS Salon McGrath
APOSTOLICOS Sdb.-190ct. | 08:30a 04:00pm | 7 personas x mov.
Inscripcion:
B/.5.00 x persona

Temor a perder el trabajo

uenos dias Padre quisiera hacerle

una consulta sobre la confesion.

Recientemente recordé algo que
habia hecho mal hace unos diez afios,
y que nunca lo dije cuando fui a con-
fesarme. Ahora yo no sé si al haberme
reconciliado en otras ocasiones, ese ya

caduco, o debo decirlo la proxima vez
que vaya.

Respuesta

Hay cinco condiciones para recibir el
perdon en el sacramento de la reconci-
liacion: examen de conciencia, contricion

Bosco José Rodriguez Alvarado, Redentorista / redaccion@panoramacatolico.com ‘*

del corazon, propdsito firme de enmienda,
confesion de boca o decir bien sus peca-
dos y cumplir con la penitencia. Si cuando
fue a confesarse no recordd usted algun

pecado, y el sacerdote o absolvio, puede
comulgar, porque sus pecados fueron per-

donados. La proxima vez que se acerque al

sacramento de la reconciliacion, después
de haberse confesado y antes de recibir
la absolucion, diga: “Me acuso también y
me arrepiento de todos los pecados que
en mi vida pasada he confesado mal o he
olvidado”. Y esto le producira mucha paz
en su almay no quedard intranquilo.
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Un verdadero proceso catecumenal

EL CATECUMENADO ES HOY LA RESPUESTA A UNA DEMANDA DE EVANGELIZACION TANTO DE LOS NO BAUTIZADOS COMO DE LOS
BAUTIZADOS QUE NO RECIBIERON UNA ADECUADA EDUCACION CRISTIANA Y NO VIVEN UNA FE COMUNITARIA Y COMPROMETIDA.

COMISION ARQUIDIOCESANA DE CATEQUESIS
. redacccion@panoramacatolico.com

El proceso catecumenal es el modelo de
toda catequesis, que debe ir precedida por
el primer anuncio o kerigma mediante el
que se invita a la conversion y a la fe. En
los primeros siglos del cristianismo, el
catecumenado era el periodo de prepa-
racion de los convertidos a Cristo antes
de recibir los sacramentos de la inicia-
cion cristiana (bautismo, confirmacion y
eucaristia). Hoy, es todo un proceso que
incluye tanto a los no bautizados, como a
los que ya han recibido los sacramentos

El proceso catecumenal busca
que las personas lleguen a vivir
segun los valores del Evangelio.

de iniciacion. Incluir a los ya iniciados es
necesario debido a que son muchos los
que en su nifiez, juventud y edad adulta
no han recibido la “adecuada” educacion
cristiana para que fueran madurando su
fe; por lo tanto, es tarea de la Iglesia lograr
que ellos descubran la fe recibida en el
bautismo y lleguen a vivir conforme a las
exigencias de los sacramentos recibidos.
Este proceso busca que las personas pasen
de una fe infantil a una fe adulta, que vivan
y celebren la fe dentro de una comunidad
cristiana, construyendo un nuevo estilo de
vida, asimilando los elementos fundamen-
tales del mensaje cristiano que iluminan la
propia vida de los seguidores de Jesus. Es
decir, que tomen conciencia de que una fe

EVANGELIZACION. Tiene un proceso que no

se puede invertir, e inicia con el Kerigma.

% Luces Es un proceso de maduracion
: de la fe en Jesucristo

El proceso lleva a una vivencia personal y
comunitaria de los valores evangélicos y a
una necesidad de conversion constante;
favorece, ademas, la interrelacion personal y

adulta exige asumir el compromiso cristia-
no como una consecuencia de la fe.

Como todo proceso, lleva una estructura,
una programacion, con etapas definidas y
celebraciones de ritos muy significativos,
especialmente al pasar de una etapa a la
siguiente. Es muy vivencial, pues promue-
ve la experiencia personal con Jesucristo

la integracion de la comunidad. Cada avance
en el proceso es una experiencia de gozo
semejante a la de la dracma encontrada; por
ello, es preciso celebrarlo en comunidad.

que lleva al compromiso de una vida nue-
va segun los valores cristianos. Este gran
esfuerzo pastoral requiere de catequistas
bien formados en el proceso de iniciacion
cristiana, de una comunidad de creyentes,
quienes también se beneficiaran del proce-
so mediante las celebraciones comunitarias
que se realizaran.

Catecismo de la Iglesia Catdlica

IV. Como es hombre el Hijo de Dios

El verdadero cuerpo de Cristo

476 Como el Verbo se hizo came asumiendo
una verdadera humanidad, el cuerpo de Cristo
era limitado (cf. Concllio de Letran, afio 649: DS,
504). Por eso se puede “pintar” la faz humana
de JesUs (Ga 3,2). En el séptimo Concilio ecu-

ménico, la Iglesia reconocio que es legitima su
representacion en imagenes sagradas (Concilio
de Nicea ll, afio 787: DS, 600-603).

477 Al mismo tiempo, la Iglesia siempre ha ad-
mitido que, en el cuerpo de Jests, Dios “que era
invisible en su naturaleza se hace visible” (Misal
Romano, Prefacio de Navidad). En efecto, las

particularidades individuales del cuerpo de Cristo
expresan la persona divina del Hio de Dios. EI
ha hecho suyos 0s rasgos de Su propio Cuerpo
humano hasta el punto de que, pintados en una
imagen sagrada, pueden ser venerados porgue
el creyente que venera su imagen, “venera a la
persona representada en ella” (Concilio de Nicea
I: DS, 601).

Panorama
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1) Capsulas
; DERECHO CANONICO

PADRE JUAN BAUTISTA SOLIS ESPINO

LA PARROQUIA EN
EL CODIGO DE 1983

Es importante descubrir que el nuevo
Codigo de Derecho Canonico da un nue-
Vo concepto de parroquia y luego define
al parroco en funcion de esa parroquia
ya descrita. Asf, vemos que en el canon
519 §1, se describe a la parroquia
diciendo que €lla “es una determinada
comunidad de fieles, constituida de modo
estable en a Iglesia particular, cuya cura
pastoral, bajo la autoridad del Obispo
diocesano, se encomienda a un parroco
€omo Su pastor propio”, El legislador se
preocupa por presentar la parroquia, por
encima de todo como una “comunidad
de fieles”. De tal modo que al hablar de
parroquia no se habla tanto de una or-
ganizacion, cuanto de personas. Ella “es
el rostro familiar y cercano de la Iglesia”.
Resalta en este concepto de parroquia
el aspecto dindmico y comunitario. Ella
no es un edificio, una estructura o un
territorio. Notese que desaparece en €l
nuevo Codigo el aspecto beneficial que
era resaltado en el Codigo de 1917.

El sequndo y tercer paragrafo del
canon 515 completan el concepto de
parroquia del nuevo codigo. Ellos nos di-
cen que “corresponde exclusivamente al
Obispo diocesano erigir, suprimir o cam-
biar las parroquias; y que la parroquia

. legiimamente erigida tiene personalidad

: Juridica de propio derecho”. Pero tam-

: hién se le recuerda al Obispo diocesano
que no debe erigir, suprimir o cambiar
notablemente las parroquias sin antes
haber oido al Consejo Presbiteral. Todo
esto porque erigir, suprimir 0 cambiar una
parroquia implica todo un movimiento
no sblo material, sino espiritual para la
feligresfa.

Habiendo observado ya, de modo
rapido, el concepto de parroquia que nos
presenta el nuevo codigo, veamos ahora
Qque para este estilo de parroquia, se
ofrece un nuevo estilo de parroco, que se
ajusta conceptualmente, y debe ajustarse
en toda su labor.
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CURSO BIBLICO: LUZ EN MI CAMINO

La hora de los martires: los macabeos

| EL EJEMPLO DE LOS MACABEOS ESTIMULA LA FE DE LOS QUE CREEN EN DIOS.

ESCUELA DE PASTORAL BiBLICA
redaccion@panoramacatolico.com

Mientras un grupo de judios optaba por
la resistencia pasiva ante la opresion del
rey Antioco Epifanes, otro grupo, animado
también por el amor a las tradiciones de
los Padres y la Ley, tomaba las armas para
derrocar al tirano y liberar al Pueblo de
Dios.

Los libros Primero y Segundo de Maca-
beos nos comentan los sucesos de esa épo-
ca. Al igual que los Libros de Cronicas y
de Reyes, el Libro Segundo de Macabeos
no es la continuacién del Primero, sino que
son relatos paralelos.

Muchos judios esperaban el
reinado de Dios, pero mezclado
con pasiones humanas.

El ejemplo de los Macabeos es muy alen-
tador y la lectura de esos dos libros puede
estimular 1a fe de los que han descubierto
que la fidelidad a Dios y a su compromiso
en el mundo es una lucha.

Los Libros de los Macabeos narran suce-
sos violentos y sangrientos, comenzando
con el sacerdote Matatias que inicia una
rebelion contra el Rey Antioco en el afio
166 a.C. A Matatias le sigue su hijo Judas,

llamado Macabeo (probablemente “marti-
110”). Judas muere en el 160 a.C. y le suce-
de su hermano Jonatan, que es nombrado
Sumo Sacerdote, pero perece en una em-
boscada ern 143 a.C. y le sucede Simon,
el ultimo de los hijos de Matatias, quien
acaba tragicamente asesinado con dos de
sus hijos.

Los descendientes de Simén reinaron du-
rante cien anos (162-63 a.C.). Al principio
se destacaron por su entusiasmo y fervor,
pero después pasaron a adoptar muchas de
las ideas que sus padres habian combatido.
Sus preocupaciones se tornaron mas politi-
cas que religiosas, alejandose asi de los que
habian apoyado la lucha contra Antioco.

Esto dio origen a dos tendencias opues-
tas que, mas tarde, formarian dos impor-
tantes sectas o grupos: los fariseos y los
saduceos.

Palestina bajo el yugo de Roma

Pronto una nueva potencia llamada Roma
aprovechd algunas disputas internas entre 10s
sucesores de los
Macabeos, para in-
tervenir en Palestina
y hacer de Judea un

Estado tributario bajo R

su tutela. En el afo 63 a.C., bajo el mando de
Pompeyo y tras violentas luchas, los romanos

En tiempos de Cristo, el judaismo
enfrenta una situacion no muy clara.

ocupan Jerusalén v los judios dejan de ser
un pueblo independiente. Ahora Palestina es
gobernada directa-
mente por Roma,
pero la historia de la
salvacion sequira.
Un dia se oyeron
vOoces que gritaban en el desierto: jConviértan-
se! Hemos llegado asi al Nuevo Testamento.

Felices los perseguidos por causa de la justicia, porque de ellos es el reino de los cielos. (90-94)

Jestis mismo remarca que este camino va
contra la corriente de la sociedad y nos recuerda
cudnta gente ha sido perseguida y es perseguida
por haber luchado por la justicia y haber vivido sus
compromisos con Dios y los demas.

No se puede esperar, para vivir el Evangelio, que
todo a nuestro alrededor sea favorable, porque mu-
chas veces las ambiciones del poder y 1os intereses
mundamos juegan en contra nuestra.

Una sociedad atrapada en tramas polfticas
mediaticas, econdmica, cultural e inclusive religiosa,
impide un auténtico desarrollo humano y social,

donde se vuelve dificil vivir las bienaventuranzas,
llegando inclusive a ser algo mal visto y ridiculizado.
La cruz, sobre todo los cansancios y dolores que
soportamaos por vivir el mandamiento del amor y
el camino de la justicia, es fuente de maduracion y
santificacion.
Las persecuciones las vivimos también hoy
a fravés de calumnias y falsedades, pero JesUs
dice que habra felicidad cuando “os calumnien de
cualquier modo por mi causa”. Aceptar cada dia el
camino del Evangelio aunque nos traiga problema,
esto es santidad.

Panorama
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-, €7y Piedad

Lectio Divina

- Lc 16,1-13 :

|. LEER

Habia un hombre rico que tenia un
administrador corrupto, al que le pidio
cuentas de su administracion. Con la
complicidad de los deudores, el adminis-
trador falsifica los balances para conservar
Su posicion.

Jes(s alabo al administrador deshonesto
por su sagacidad, porque los hijos de este
mundo son mas sagaces que 1os hijos de
la luz, pero destaca que es vana ilusion
Creer que se puede servir, con corazon
indiviso, a Dios y al dinero.

Jesus presenta al administrador corrup-
to como ejemplo, sino la prontitud con que
actua. Pareciera que nos dice: ¢Por qué
ustedes, hijos de la luz, no comprenden la
urgencia de esta hora que estan viviendo?
¢ Por qué estan distraidos y no recurren
ala medida drastica y decisiva de la
conversion?

Jesus aprovecha esta parabola para atacar
la tentacion del dinero v la ilusion de poder
ser fiel a Dios y al dinero.

No permitas Sefor que mi apego a lo
material me aleje de tf.

] IV. Contemplar

¢ Vivir mi compromiso cristiano de
: "justicia”.

© Reflexiona en los siguientes temas:

;e ;Por qué decimos que los Macabeos
: inspiran la fe de los fieles del Sefior?

¢ ¢No se viven hoy dia persecuciones

¢ contra los cristianos, muy parecidas a

: las de los Macabeos?

: ® ¢Me siento libre o0 esclavo frente a

: mis bienes materiales?

Fuente: Compilacion del Equipo de forma-
. cion de la Escuela de Animacion Biblica

. Edificio San Pablo a un costado del

: Arzobispado - Apartado 0816-01947

: Tel.: 282-6580

E-mail: epabipty@arquidiocesisdepanama.org
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@ESPIRITUALIDAD  COMENTARIO LITURGICO

% Comentario Litiirgico Domingo XXV del Tiempo Ordinario

: Primera lectura:

: Amos 8, 4-7

Contra los que “compran por dinero
: al pobre”.

Salmo: 112
: Alabad al Sefior, que alza al pobre.

: Segunda lectura:

: 1Timoteo 2, 1-8

: Que se hagan oraciones por todos
los hombres a Dios, que quiere que
: todos se salven.

Evangelio:
: Lucas 16,1-13
¢ No podéis servir a Dios y al dinero.

............................................................................................................................................................................

LA PALABRA DE AYER

: Primera lectura: Profeta Amos 8:4-7.
*  Los profetas son como sonidos de

i campana que llaman la atencién sobre
¢ una circunstancia que esta dafiando

: gravemente al pueblo de Dios.

© Amos nota que la injusticia se ha

¢ metido en la vida social como algo nor-
¢ mal, como si no fuera el objetivo del
 pueblo de Dios la construccion de una
¢ vida donde no hubiera pobres. El Dios
¢ de Israel se muestra como un Dios de
i justicia, que no abandone al pobre.

¢ Salmo 113(112).

: Este himno de alabanza demuestra
*que al Sefior, que reside en los ciclos, le
. importa la vida de Su gente, especial-

¢ mente al pobre. Acttia de tal forma que
¢ cambia la suerte del pobre y lo eleva al
¢ lugar de los principes.

Segunda lectura: Primera carta de
San Pablo a Timoteo 2:1-8.

El autor distingue cuatro modali-
dades de oracion: Peticion, Stplica,
Plegaria y Accion de Gracias. La ora-
cion debe hacerse en favor de todos
y dirigirla también por los que tienen
autoridad, dado que esta autoridad
€s para Servir.

La obra del Padre, realizada en
Cristo, llega a los hombres por la
predicacion.

Evangelio: San Lucas 16:1-13.

Un administrador es presa de un
rumor de fraude. Su patrén lo llama a
cuentas: se verd en la calle. Resuelve
salvarse dando sus tltimos golpes
administrativos. Jesus invita a la fide-
lidad en las cosas pequenas.

‘Incompatibilidad
evangelica

El dinero es espada de doble filo,
segtin se use bien o mal, es decir,
para Dios y los demds, o solamente
para si, excluyendo a los otros. Para
vivir como hijos de la luz, como hi-
jos de Dios, hemos de ser hermanos
de los demas, algo imposible para el
que adora al dinero. Si no converti-
mos nuestro corazon a los criterios
de Jesus sobre el dinero, los bienes
y la riqueza, renunciemos a ser cris-
tianos. No valemos para ello, aunque
aparentamos llevar una vida piadosa
y culturalmente observante, porque
el culto al dinero crea incompatibili-
dad evanggélica.

Senor, ensénanos a usar los bienes
pasajeros de esta vida, invirtiéndolos
con generosidad en nuestros herma-
nos mds pobres.

#FMoariaton2019

27 - 29 Septiembre

Ya estd cerca la #Mariaton2019 y necesitamos de tu ayuda para Radio Maria.
Del Viernes 27 desde las 7am al Domingo 29 de septiembre a medianoche

RADIG MARE A pa

000 rmpanama

Lecturas
de la Semana

. | Semana del Salterio

LUNES 23

Esdras 1,1-6

Salmo responsorial: 125

Lucas 8,16-18

El candil se pone en el candelero para
que los que entran tengan luz.

MARTES 24

Judit 15, 8-10; 16,13-14

0 Galatas 4, 4-7

Salmos: Lucas 1,46-55

Juan 19,25-27

“Junto a la cruz de Jesus estaban su
madre y la hermana de su madre, Marfa,
muijer de Clopas, y Marfa Magdalena.”

MIERCOLES 25

Esdras 9,5-9

Salmo: Tobias 13,2-8

Lucas 9,1-6

Los envio a proclamar el reino de Dios y
a curar a los enfermos.

JUEVES 26

Ageo 1,1-8

Salmo responsorial: 149

Lucas 9,7-9

A Juan lo mandé decapitar yo. ;,Quién es
éste de quien oigo semejantes cosas?

VIERNES 27

Ageo 2,15b-2,9

Salmo 42

Lucas 9,18-22

Tu eres el Mesfas de Dios. El Hijo del
hombre tiene que padecer mucho.

SABADO 28

Zacarias 2,5-9.14-15a

Salmo: Jeremias 31,10-13

Lucas 9,43b-45

Al'Hijo del hombre lo van a entregar. Les
daba miedo preguntarle sobre el asunto.
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* INFORMACION. EQUIPO DEL SEMANARIO MANTENDRA CONVERSACIONES DENTRO Y FUERA DE LA IGLESIA.

Panorama Gatolico busca aporte para

nuevo diseno

REDACCION )
redaccion@panoramacatolico.com

El equipo de Panorama Cato6-
lico inici6 un recorrido por las
Vicarias de la Arquidiocesis
para conocer de los sacerdo-
tes, religiosas y laicos, el com-
portamiento de la venta del
periodico en las parroquias y
también saber lo que los lecto-
res esperan del periddico para
incorporarlo al nuevo disefio.

En esta ocasion le corres-
pondi6 a la Vicaria de San

El proximo afio
2020, el periodico
de la Iglesia Catolica
estara cumpliendo 35
afios de fundacion.

Cristobal a la que pertenecen
las parroquias: Jesus Buen
Pastor; San Francisco Javier;
Inmaculada Concepcién; San
Cristobal; y la mas lejana,
Cuerpo y Sangre de Cristo.

La Directora de Panorama
Catolico, Betzaida Toulier U.,
inici6 su intervencién con una

.

ENTusiAsMo. Parrocos, sacerdotes v laicos animados a aportar el nuevo disefio.

Panorama
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RECORRERAN LAS DISTINTAS VICARIAS DURANTE LOS PROXIMOS TRES MESES PARA CONOCER
LAS IMPRESIONES Y EXPECTATIVAS ACERCA DEL SEMANARIO CATOLICO.

aporTRE. Llenando la encuesta.

breve resefia de nuestro sema-
nario que el préximo afio 2020
estard cumpliendo 35 afos de
fundacion, resaltando el apor-
te en la vida pastoral de la igle-
sia, asf como transmisor de los
acontecimientos politicos vy
sociales registrados en el pais
durante mas de tres décadas
de publicacion ininterrumpi-
da.

Aprovechando que estaban
parrocos, sacerdotes, religio-

sas y laicos de las cinco parro-
quias, la directora les animé
a llenar una encuesta con un
cuestionario cuyas respuestas
brindaran informacion necesa-
ria para orientar el nuevo di-
sefio cuyo contenido responda
a las expectativas de los lecto-
res.

Este es el inicio de un reco-
rrido por las distintas vicarias
de la Arquidiécesis de Panama
con el objetivo de entablar un

didlogo abierto con los sacer-
dotes, religiosas y laicos com-
prometidos, que apoyan el
trabajo pastoral en las parro-
quias, y son parte importante
en la distribucion y venta del
periodico.

Gregorio Herrera encargado
de la circulacién del periddico
reiterd el gran apoyo de las pa-
rroquias durante estos 34 anos
de vida de Panorama Catoli-
co. “Ustedes en las parroquias

son los que animan la venta de
este periodico que nacié para
Evangelizar el mundo de hoy”,

agrego.
También les hablé de los
nuevas estrategias que se

pondrin en ejecucion para la
mejor cercanfa y atencion a
las parroquias. Reitero el gran
aporte que hacen las parro-
quias en animar y promover
la venta de Panorama Catdlico
cada domingo.

(1 Vicaria San Cristobal se retine

{ ';jp
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vicaria. P. Amado Flores, coordinador.

repaccion. LA Vicarfa San Cristobal
se reunio el pasado sabado 14 de
septiembre, en la comunidad de La
Mesa de San Martin, en su acos-
tumbrado encuentro mensual.
Sacerdotes, religiosas y laicos

de las parroquias de Jesls Buen
Pastor; San Francisco Javier; Inma-

culada Concepcion; San Cristobal;
y Cuerpo y Sangre de Cristo,
abordaron distintos temas rela-
cionados a su accion pastoral en
sus comunidades. Antes, el padre
Amado Flores, coordinador de esta
Vicarfa, abrio el compas para que
el equipo de Panorama Catdlico

interviniera y también el represen-
tante de Cursillos de Cristiandad.
Los representantes de cada

parroquia trataron de manera par-
ticular el tema de los sacramentos,
muy especificamente el Bautismo.
La jornada sirvié para acordar
criterios generales del proceso

de formacion de catequistas asf
como los requisitos exigidos tanto
a padres como a padrinos. Cada
participante se refirio a la experien-
cia en sus parroquias o que valid
para unificar los criterios generales
sobre la administracion de este
sacramento.



ES NECESARIO OBSERVAR SIEMPRE LOS COMPORTAMIENTOS EN LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA.

Cuidado con los trastomos
de ansiedad

LA PRESION EN EL HOGAR, PROBLEMAS SOCIALES Y EL USO DE
NUEVAS TECNOLOGIAS, SON FACTORES QUE PUEDEN OCASIO-
NAR EN EL JOVEN EPISODIOS DE ANSIEDAD.

REDACCION

redaccion@panoramacatolico.com

Todo el mundo experimenta
sentimientos de ansiedad de vez
en cuando. Esta puede descri-
birse como inquietud, nervio-
sismo,  preocupacion,
temor o pdanico por
lo que esta a punto
de ocurrir o puede
ocurrir.

iCuando  hay
que encender las
alertas? Los tras-
tornos de ansiedad
son problemas de
salud mental que se re-
lacionan con experimentar
miedo, nerviosismo, preocupa-
cion o terror, pero en exceso. La

en cuenta
CAMBIANTE

¢ Los sfntomas varfan, y a menudo
:son peores durante los momentos

: de estrés, como con una enferme-

¢ dad fisica, en la escuela o durante
¢ un conflicto familiar.

SINTOMAS

Algunos de ellos se pueden detectar

: y son: cambio de temperamento,

: irritabliidad, aislamiento en la infancia, :

: ansiedad social.
SOLUCIONES

: Al paciente se le puede brindar

: tratamientos, terapias, medicacion,
© terapia conductiva y sobre todo,

: mucha ayuda en casa.

ansiedad demasiado constante o
demasiado intensa puede hacer
que una persona se sienta preo-
cupada, distraida, tensa.

Afectan a personas de todas
las edades, incluidos los adul-

tos, nifios y adolescentes.

Hay diferentes tipos,

sin embargo, todos

tienen una cosa en

comun: la ansie-

dad se presenta

con  demasiada

frecuencia, es de-

masiado intensa y

es desproporcionada

respecto a la situacion

del momento, e interfiere

en la vida diaria de la persona y
en su felicidad.

Los sintomas del trastorno de
ansiedad pueden presentarse de
repente o aumentar poco a poco
y persistir hasta que la persona
empieza a darse cuenta de que
no estd bien. A veces la ansiedad
crea una sensacion de fatalidad y
aprension que parece producirse
sin ninguna razon.

Es habitual en los que sufren de
trastorno de ansiedad, no saber
qué esta causando las emociones,
preocupaciones 'y sensaciones
que tienen.

“Uno de cada 3 adolescentes
entre 13 a 18 anos de edad que
asisten a atencion psicologica
a la Unidad Local de Atencioén
Primaria de Salud de Capira, son
atendidos por episodios de ansie-
dad”, segun la Psicologa Carmen
Ariza, quien ademas agregd que
la fobia social o miedo al hablar
en publico, es uno de los tipos de
ansiedad que reflejan los pacien-
tes joOvenes en su consulta.

cuipAbo. No pareciera un problema serio, pero puede llegar a serlo si no se atiende a tiempo

repaccion. De acuerdo a Ariza, aproxi-
madamente 117 millones de nifos y
adolescentes en todo el mundo han
sufrido un trastorno de ansiedad, y
Panama no escapa de esta realidad
“Se estima que cerca del 10% de los
jovenes de 6 a 17 afos presentan
actualmente un trastorno de ansie-
dad. De esos, se puede decir que el
20% tendré dificultades funcionales
en al menos una area de su vida”,
dijo la especialista.

También se considera que este
frastorno, es la principal causa de

preocupacion en los servicios de
orientacion escolar, superando a la
depresion como la principal demanda
entre los estudiantes universitarios,
siendo la ansiedad la preocupacion
mas frecuente (48%), seguida del
estrés (39%).

“Si la ansiedad se frata a tiempo, el
80% de los adolescentes puede salir
adelante, sin embargo, si no se llega
a controlar puede crear en el pacien-
te diferentes repercusiones, desde
el consumo de sustancias, hasta el
suicidio”, concluy6 la experta.

AvuDA. Con especialistas.
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ESTA NUEVA DINAMICA DE LA FAMILIA ES DE CAMBIOS RADICALES.

hacemos?

EN ALGUNOS CASOS HACE SENTIR
A LA PAREJA COMO SI FUESEN DOS
DESCONOCIDOS.

CARLOS HERRERA
@mejorpareja.mejorfamilia

Uno de los retos que viven los matrimo-
nios es la llegada de los hijos “Los hijos
que nos nacen son ricas bendiciones del
Senor” [Salmo 1273], y luego cuando em-
prenden su propia vida fuera de casa “El
hombre dejara a su padre y a su madre”
(Génesis 2,24).

Aun cuando muchos se sienten satis-
fechos, de haber logrado su objetivo de
crianza de los hijos y que ellos también por
sus propios medios alcanzaron metas, esta
situacion genera cambios significativos en

la vida de la familia, que implica un proce-
so de adaptacion.

Es el inicio de una gran etapa para los
conyuges, el aumento del tiempo para cul-
tivar con mas énfasis el amor propio, el for-
talecimiento y la modificacion de la vida
en pareja, abrirse a la creatividad para asu-
mir nuevos retos y nuevas experiencias.

Sentir que ahora “el nido vacio” nos trae
inestabilidad y pérdida del sentido de
nuestra vida tiene varios causales; cuando
ponemos en primer lugar a nuestros hijos,
cuando se siente que desde hace tiempo
la pareja perdi6 la conexion o cuando es-

Peregrinacion a
ra Senora de Guadalupe

—| nido vacio ¢ahora que

AFECTIVIDAD. La partida de un hijo siempre significa un cambio radical: tanto en quien se va, como quien se queda.

tamos frente a una realidad monoparental.

El ciclo natural de la familia no termina
con esta etapa. Al contrario, es el inicio de
una etapa nueva en la que un amor madu-
ro, abre paso a una convivencia conyugal
serena, esperanzada y enriquecida por el

¢ Aceptar los cambios: Vean lo que han
sembrado en sus hijos y déjenles volar, es
aceptar el proceso la garantia de asumirlo con
enfoque positivo.

¢ Comunicacion fluida e intima: haganse
participes de los sentimientos que se generan
en esta etapa, siendo pacientes y compren-
sivos. Esta sera una gran oportunidad para
fortalecer la comunicacion.

¢ Nuevas actividades solo para DOS: Bus-

Precio por persona: B/. 1,780.00
Reserva con B/. 200.00

Incluye:

Traslados Alojamientos

agradecimiento de unos hijos que se segui-
ran nutriendo continuamente del amor de
sus padres.

Por tanto, el hombre dejara a su padre y a
su madre y se unird a su mujer, y seran una
sola carne. Gn 2,24

quen nuevos retos y actividades para el disfrute
de ambos, inclusive apoyar a nuevos padres en
SU Proceso.

 Reforzar el vinculo: Evallen los frutos de

Su union, las dificultades, etc. Ambos en funcion
de tener un matrimonio mas fuerte, mas unido,

mas feliz.

e Orar juntos: Incluir a Dios en esta nueva
etapa familiar, incrementar la vida sacramental y
abrirse a mas espacios de servicio eclesiastico.

@

Actividades.. Comidas

=

Bistec
encebollado

RACIONES: 6 personas
TIEMPO: 25 minutos
DIFICULTAD: Medias

Ingredientes:

750 gramos filete de res, bistec
Sal y pimienta al gusto

2 dientes de ajo picado

4 cucharadas aceite vegetal

1 cubo de caldo con sabor de res
V2 taza de cerveza light u oscura

1 libra de cebolla blanca rebanada

Preparacion

Sazone el bistec con sal y pimienta.
Caliente 2 cucharadas de aceite vegetal en
una sartén grande a fuego medio-alto. Una
vez caliente, agrega la came y cocine por
5 minutos.

Anada la cerveza y el caldo, disuelva

el caldo con la ayuda de una cuchara

de madera. Reduzca el fuego y cubra.
Mientras, caliente las otras 2 cucharadas
de aceite en la segunda sartén a fuego
alto. Una vez caliente, agregue las cebollas
y el ajo. Revuelva durante 8 minutos hasta
que esté dorada, pero todavia crujiente,
cuidando que no se queme el ajo.

Agrega las cebollas doradas a la sartén del
filete, mezcla, y contintia cocinando por
aproximadamente 3 minutos. Pruebe para
saber Si necesita mas sal o pimienta.

Sra. Yolanda Gémez

Tel.: 236-2707 Cel.: 6690-0455
E-mail:yolisabel 13@hotmail.com

Sr. Mario Filopoulos

Libreria Catdlica Curia Metropolitana

Cel.: 6103-8000

Agencia de Viajes AnaLuz Tours:

Tel.: 388-6200 / 388-6201

E-mail: ventas@analuztours.com

.L\/uelos

—— T
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Sabado
28

Septiembre
2019

ASAMBLEA DE
PASTORAL SOCIAL - CARITAS ARQUIDIOCESANA

Dirigida a los Grupo Parroquiales de Pastoral Social-Caritas

LUGAR: Auditorio Benjamin Ayechu, Edificio de postgrado USMA.
HORARIO: 8:30 am a 4:30 pm.

| Iscripcién: SJA(KION (incluye merienda y almuerzo).
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SIRVEN PARA QUE OTROS VIVAN LA EXPERIENCIA DE MISIONAR.

Yo también soy misionero ;y

(2
&

YOEL GONZALEZ NUNEZ
redaccion@panoramacatolico.com

Conoces Mision Pais Panama (MPP)?, es-
tuviste en este movimiento que inicio hace
11 aflos en Panamd y que ya ha recorrido
diversas diocesis a nivel nacional? Este
proyecto actualmente cuenta con una co-
munidad de hermanos denominados Equi-
po #YoTambiénSoyMisionero.

En este grupo participan actualmen-
te unos 30 voluntarios quienes
son misioneros que ya no
se encuentran dentro del
proyecto MPP y se dedi-
can a sus familias (algu-
nos casados), a sus carre-
ras profesionales, grupos
o trabajo pastoral que rea-
lizan en sus parroquias.

Su asesor es el padre Mirope Polanco,
quien los acompana y aconseja en su dia-
rio trabajo, esta es una realidad distinta
pues aqui son esposos, padres de familias
y solteros. Ellos son parte de este equipo,
diferente a la etapa de la juventud en la que
solo estudian y tienen mayor tiempo para
la mision que se lleva a cabo del 2 al 11 de
enero de cada ao.

Estos adultos responsables decidieron

Su motor principal la
fe en Dios que cada
dia los motiva.

ESTE GRUPO SURGIO DE LA NECESIDAD DE ORGANIZAR Y REALIZAR LAS ACTIVIDA-

DES QUE GENERAN LOS INGRESOS PAR

reunirse una vez mas para retomar esa mi-
sion que iniciaron y que ahora les impulsa
a organizar, planear y realizar los eventos
con el fin de recaudar los fondos para el
sostenimiento de la mision de cada afio.

Kaysie Reyes de DParedes,
una de las encargadas de
la coordinaciéon de este
equipo resalta que, fue un
11 de junio de 2017 cuando
se reunieron por primera vez
luego de tantos afios separados.

Han pasado tres aios v el equipo se
ha fortalecido con nuevos integrantes, al-
gunos s6lo participan con sus donaciones
y oraciones, otros son parte con su trabajo
a tiempo completo.

“Siento que esto tan grande que una vez
nos impulso a servir a Dios, desde la mi-
rada de Cristo en la mision de evangelizar,
nos nutrid a nosotros tanto que, €s por eso
que quienes han pasado por MPP, hoy son-
profesionales, padres de familia y esposos

A LA MISION.

unidos a la fe y siguen sirviendo desde
otras perspectivas y formas distintas”, ex-
plica Reyes.

Considera Kaysie que quien ha vivido la
experiencia de ser misionero en Mision
Pais Panama dificilmente se desliga del
proyecto, porque aqui nace una familia
nueva, surgen ilusiones para seguir trans-
formando la vida y la integracién de otros
en proyectos de la iglesia.

En este equipo participan quicnes han
pasado por el proyecto, los papas que se
han querido sumar para velar por el de-
sarrollo de sus hijos y quienes por alguna
razo6n ya no pueden misionar, por estar
en otra mision: sus familias, trabajos u
otros.

Las reuniones se realizan cada dos me-
ses aproximadamente o segun la necesidad
que se plantee en el equipo de acuerdo a
las actividades que se van realizando para
generar los ingresos y con esto apoyar a
Mision Pais Panama.

#YoTambiénSoyMisionero

Hay muchas maneras de apoyar
a este equipo a través de aporta-
ciones en efectivo, donaciones de
insumos para las actividades que
se realizan o con materiales para
la mision anual. De igual manera
puede ser un voluntario que dedica
su tiempo para ser parte de la orga-
nizacion e incluso donacion o venta
(para los eventos que se realizan).

¢Quieres integrarte?

El principal requisito es la dispo-
sicion, saber que habra reuniones a
las que deberas asistir y adicional a
esto sacar en tu agenda tiempo para
apoyar cuando tocan las activida-
des.

Puedes contactarlos a los teléfo-
nos: 6486-7664 (Kaysie) 6 al 6453-
7364 (Yoel Emil).

Pier Alan Cordoba resalta que, es
necesario sumar mas voluntarios
para trabajar en la realizacion y
preparacion de que este proyecto,
“necesitamos que contintde para que
mas jovenes tengan la oportunidad
de vivir esta experiencia que en su
debido momento nos brindé a no-
sotros siendo parte de Mision Pais
Panama”, puntualiz6.

El tiempo para participar lo dis-
pones tu y las formas de contribuir
también, es importante que tengas
presente que este movimiento
apoya en su totalidad la mision que
realizan los jovenes en Mision Pais
Panama.
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Total significa que se ama a toda la
persona, no sus atributos o lo que me da.
Fecundo se deriva de lo anterior, significa

apertura a la vida y exclusividad: responder a

la aspiracion del enamoramiento que era la

de estar para siempre con el otro; reservarse :

para el otro.

La fecundidad es también y sobre todo es-

piritual, consiste en enriquecerse mutuamen-
te y buscando ser mejores para acompanar
a los hijos en el futuro. Implica apertura a

la trascendencia, 10s novios no estan solos,
estan caminando inmersos en el amor de

Dios que los acompana y sostiene.

(6] Giros

Sergio Higuita

: Tan pronto se bajo de la bicicleta en

¢ Becerril de la Sierra, Sergio Andrés Higuita
: Garcia comento a los periodistas: “No tenia
. fuerzas, pero tenia algo que me impulsaba
. labicicleta”. Y era cierto porque la noche

: anterior habia hablado con su madre,

: Marleny Garcia, de la fatiga, la dureza de

: la competencia y la posibilidad de retirarse
¢ por una dolorosa lesion en el pie derecho.

: Ella fue quien lo animd con consejos y
: oraciones por teléfono y WhatsApp. Con

: su guia, ahora Sergio sigue conectado en
] oracion con fe en que todo es posible.

KAROL WOJTYLA NOS ENSENA QUE NO ES UNA ESPECIE DE "AVENTURA DEL CORAZON"

COMUNIDAD CATOLICA SHALOM
redaccion@panoramacatolico.com

Del texto de la Creacién encontramos
una referencia a la creacion del
hombre y la mujer que es-
conde una dimension
esencial de la consti-
tucién de la persona:
"Dios cred6 al hombre
a su propia imagen, a la
imagen de Dios lo cre¢,
hombre y mujer los
cred". (Cf. Gen 1:27).

Primero el texto se escribe en singular,
pero luego va al plural sin ninguna expli-
cacion.

En la creacion del hombre y la mujer,
Dios revela caracteristicas de su miste-
rio, es decir, cuando el Dios unico dice:
"Hagamos al hombre a nuestra imagen,
tal como somos" (cf. Génesis 1:26), por-
que en su intimidad no es un ser solita-
rio, en el tnico Dios hay tres Personas
distintas en el mismo nivel ontolégico, la
Trinidad del Amor.

Por lo tanto, siendo el ser humano crea-
do a imagen y semejanza del Dios que es
comunion, relacion, otorgamiento total,
en una palabra, el Dios que es Amor, en-

Los seres huma-
nos deben apren-
der a "cultivar el

amor"

tendemos que cada caracteristica del ser
humano tiene el propésito final del amor,
y que su realizacion solo puede ser en to-
tal entrega, es decir, en el Amor
Esponsal, que es la descen-
tralizacion total de si mismo,
es ser totalmente para el
otro sin reservas: "Ama-
mos los unos a los otros,
porque el amor es de Dios
y de todos El que ama naci6

de Dios y conoce a Dios. El que no ama
no ha conocido a Dios, porque Dios es
amor ” (1 Juan 4: 8).

Karol Wojtyla nos ensefia que el amor
no es una especie de "aventura del cora-
zO6n" que ocurre entre dos personas, ni es
una situacion psicoldgica subordinada a
las exigencias de una moral objetiva, por
lo que es necesario integrar todos los po-
deres del ser humano a la ultima fuente
de amor, que es Dios.

Pastoral Juvenil - Arquidiocesis de Panama

¢ Por qué rezar el Rosario?

Cuentan los antiguos que cuando Santo
Domingo de Guzman empezaba a desani-
marse al ver que en los sitios donde pre-
dicaba la gente no se convertia y la hergjia
no se alejaba, le pidio a Nuestra Sefiora le
iluminara algin remedio para conseguir la
salvacion de aquellas personas y que Ella
le dijo en una vision; "Estos terrenos no

produciran frutos de conversion sino reciben

abundante lluvia de oracion".

Desde entonces el santo se dedico a hacer

rezar a la gente el Padre Nuestro y el Ave
Marfa y a recomendarles que pensaran en
los misterios de la Vida, Pasion y Muerte de

Jesus. Muy pronto las conversiones fueron
muy numerosas y la gente de aquellas regio-
nes volvieo a la verdadera religion.

Hoy por hoy, después de la Santa Misa, el

Es una maravillosa oracion que,
si se reza bien nos conduce a la
santidad.

Rosario es quizas la devocion mas practicada
por los fieles. Los enemigos de la religion
catolica (protestantes, etc.) han dicho y
siguen diciendo horrores contra el Santo
Rosario pero los catdlicos han experimen-

tado y siguen experimentando cada dia los
extraordinarios favores divinos que consiguen
con esta santa devocion.

iCuantas personas han logrado verse libres
de pecados y de malas costumbres al dedi-
carse a rezar con devocion el santo Rosario!
iCuantos hay que, desde que estan rezando
el Rosario a la Virgen Marfa, han notado
como su vida ha mejorado notoriamente en
virtudes y en buenas obras! Son muchisimos,
muchisimos los que por haber rezado con
toda fe su Rosario lograron obtener una
buena y santa muerte y ahora gozan para
siempre en el cielo.
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' No permitamos que los
bienes terrenales nos
separen del amor de

Dios.




LE AYUDARON A SUPERAR LA ADVERSIDAD DE SU DURA REALIDAD.

INTEGRIDAD, PERSEVERANCIA
Y HUMILDAD, VALORES QUE
CARACTERIZAN A ROSALIA
SIMMONS.

MARIANNE COLMENAREZ
redaccion@panoramacatolico.com

Su destino pudo haber sido otro,
el ambiente que le rodeaba sien-
do tan solo una nifa era enorme-
mente perturbador. Hija de una
madre soltera y adicta. Rosalia iba
creciendo en una familia disfun-
cional, con un padrastro en casa
siendo testigo de situaciones de
robos, prostitucion, drogas y hasta
asesinatos.

Con tan solo 5 afios, por el riesgo
social que corria, la separaron de
su nucleo familiar, para ser trasla-
dada al Hogar San Jos¢ Malambo.
Durante 10 anos este albergue se
convirtio en su refugio, aca le ayu-
daron a superar ese pasado, sana-
ron sus heridas, la transformaron
en una mujer con valores. Hoy
toda una profesional del periodis-
mo que reune ¢xitos mientras per-
sigue sus sucfnos.

“Llegué¢ al Hogar en
1995, me recibio Sor
Lourdes Reiss, direc-
tora del albergue
y Sor Ivonne Fer-
nandez, quien se
convirtio en mi ma-
dre, recuerdo que
me acogid en su casita
donde siempre me cui-
doé con amor”, recordd con
nostalgia.

Los primeros dias fueron du-

transformo su vida

ros para ella, lloraba desconso-

ladamente llamando a su mama

biolégica. Poco a poco fue adap-

tandose, compartiendo con

otras nifas, mientras

aprendia en multiples
actividades.

“En el Hogar
las religiosas, se
entregan com-
pletamente a su

trabajo como cui-

dadoras, tienen la

capacidad de descubrir y
aprovechar los talentos de las
ninas. Participé en muchas obras
de teatro, presentaciones de canto,

baile, realicé cursos de instrumen-
tos musicales, practiqué natacion,
hice todo lo que permitié cons-
truir las bases de lo que soy aho-
ra”, afirmo Rosalia.

En el afio 2010 se gradu6 en la
Universidad de Panama ocupando
el primer puesto de honor en la
escuela de periodismo.

Ese dia sus invitadas especiales
fueron Sor Lourdes y Sor Ivonne.
“Querfa que estuvieran alli en mi
graduacion, era mi manera de de-
cirles iGracias! esto fue por uste-
des, gracias por convertirme en la
mujer que soy” rememoro .

Por su trayectoria como comuni-

cadora social y por varios trabajos
periodisticos ha sido merecedora
del Premio Victoria y del Premio
que otorga la Sociedad Interame-
ricana de Prensa. Trabajo durante
siete anos como reportera en el
diario La Prensa, hizo una maes-
tria en Periodismo Institucional
en Espaiia y ahora se desempena
como periodista designada en el
Hospital del Nino Dr. José Renan
Esquivel.

Cuando Rosalia tenia 15 anos sa-
lio del Centro, se fue a vivir con
su madre biologica, se encontro
con otra dura realidad que no se

Hogar San Jose de Malambo

esperaba; sin embargo, fiel a sus
principios sigui6 estudiando, con-
tando siempre con el apoyo de las
Hijas de la Caridad de San Vicente
de Padl.

“Tenia mi norte bien claro, que-
ria ser una profesional, deseaba
salvar a mi mama de la vida en la
que estuvo rodeada durante tanto
tiempo” nos cuenta. Pudo sacarla
de la barraca de madera donde vi-
via rodeada de aguas negras v ra-
tas, para llevarla a un apartamento
propio, completamente amoblado.

Hoy por su bienestar emocional
y el de su sobrino de quien es res-
ponsable de su crianza, se mantie-
ne distante de su progenitora.

“Si la persona no se quiere ayu-
dar asi misma, no se puede hacer
nada, a veces me pesa pero no me
puedo sentir responsable” explicd
Rosalia.

No se puede vivir indiferente
ante las necesidades del Hogar
Malambo, Rosalia da fe de que
nada es desaprovechado. “Cual-
quier aporte que usted haga es
positivo, no tengan duda de eso,
serd bien utilizado en favor de los
ninos” asevero.

Anade que son muchas las nifias
que han salido adelante, superaron
ese circulo de pobreza siendo pro-
fesionales, mujeres que hoy luchan
por sus hijos, creando familias
buenas y saludables.

“En Panamd queremos profesio-
nales, cientificos, ingenieros, ayu-
demos entonces a €sos Nifnos y ni-
flas para que no se sientan solos”,
exhorto.

Cuenta de banco para donaciones:
BANCO GENERAL

Direccion: Arraijan, Cerro Silvestre Km19
(Via Panamericana)
Teléfonos: 259-3621 / 259-9186 / 344-9433

Pagina web:

https://www.hogarsanjosemalambo.com/
Email: hogarmalambo@hotmail.com

Cuenta Corriente No 03-06-01-000724-2

ORFELINATO SAN JOSE DE MALAMBO
(DONACIONES ESPECIALES) - PADRINOS
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El pensamiento critico no solo cuestiona el “statu quo” Sino que presenta propuestas

/

en NUestro pais

QUE SE ENTIENDE POR PENSAMIEN-
TO CRITICO? QUIENES SON SUS
PROTAGONISTAS EN NUESTRO PAiS?
COINCIDE CON EL PENSAMIENTO
SOCIAL DE LA IGLESIA?

DIANA CANDANEDO

redaccion@panoramacatolico.com

Historicamente, las ciencias socia-
les y humanas en América Latina, por
su naturaleza, entran en la racionalidad
de los Estados como un intento de
entender la dindmica y el com-
portamiento de los grupos
criticos al statu quo v su
incidencia en las luchas
sociales, para formular po-
liticas que, en el mejor
de los casos, contribuyan a
crear condiciones para pa-
liar las desigualdades abisma-
les que imperan en nuestros
paises. En no pocos casos, las ciencias
sociales han servido para justificar las
acciones del Estado v los agentes que lo

administran, utilizando los paradigmas y
conceptos teodricos que legitiman el po-
der.

La historia y los cientificos sociales
criticos han desmentido la supuesta neu-
tralidad que han pretendido las ciencias
sociales inspiradas en la metodologia
positivista. La economia neoclasica ha
tenido tanto sesgo ideoldgico como la
economia politica marxista; asi como la
antropologia evolucionista del siglo XIX
ha tenido tanto sesgo ideoldgico como la

antropologia simbolica de nuestros

dias.

El pragmatismo, como “espi-

ritu antiteérico” se ha im-

puesto desde los paises del

centro hacia los paises

periféricos. En nuestro pais

presenciamos una “progre-

siva marginacién en la inves-

tigacion y la ensefanza de la

teoria social, situacion existente,

tanto en las universidades del pri-

mer mundo como en las de los paises

subdesarrollados” (Bordn, 2000:459,460)
Coémo responde Panama?

i e ;Qué es el pensamiento critico? Muchas

corrientes pueden incluirse en el pensamiento
critico, pero lo que tienen en coman, s su
vinculacion entre Ia teorfa y la practica social.

Es aquel pensamiento que no solo cuestiona el
“statu quo” sino que presenta propuestas que
influyen o han influido en el cambio y la transfor-
macion de la realidad social.

 Una antologia. Por primera vez, nuestro
pais cuenta con una compilacion de los escritos
de méas de una veintena de autores panamefios
diversos, en el presente y pasado siglo. Fue
coordinado por el Dr. Marco A. Gandasegui,
hijo; Didimo Castillo Fernandez y Azael Carrera
Hermandez.

 Auspicios internacionales. £l Consejo
latinoamericano de Ciencias Sociales, esta
recopilando en Panama como lo habia hecho
en otros paises. La mayoria de los paises lati-
noamericanos ya cuentan con una antologia del
pensamiento critico de autores de cada pais.

Temas y autores

N

i

Sobre la cuestion nacional, se incluyen articu-
los de autores que van desde Ricaurte Soler,
hasta Omar Torrijos y Juan Antonio Tack,

¢ Humberto Ricord, Jose de Jesus Martinez y

: Julio Yao. Sobre el transitismo y la cuestion

: social, autores como Alfredo Castillero, Juan

: Jované, Carmen Mird, Guillermo Castro, José

¢ Renan Esquivel y Reina Torres de Araliz. So-
bre la democracia, Sus actores y sus luchas,
Marco Gandasegui, Gerardo Maloney, Julio
Manduley, Simeén Gonzalez, Briseida Allard y
Urania Ungo, desarrollan diferentes temas de
interés nacional

La batalla de las ideas

En la segunda mitad del siglo XX se
recogen los aportes de intelectuales criticos,
teniendo como punto de partida la cuestion
nacional marcada por la insurreccion del 9 de
enero de1964 contra la ocupacion extranjera.
Todo esto involucra la reflexion sobre el poder
y la democracia, el movimiento social y las
contradicciones que genera el modelo de
acumulacion economica de nuestro pais.
Debido al sello transitista impuesto a Panama,
la obra recoge las contradicciones generadas
por la alianza y la lucha entre las fracciones de
poder de los que controlan el pais.

Pensamiento critico cristiano :

: Sin catdlicos reflexivos no puede construirse

: lalglesia, estos cristianos que encarnan la

¢ esencia del evangelio en la préctica. Todo

: esto se recoge en el pensamiento social de la

: iglesia, que el Papa Francisco ha enriquecido

: con sus cartas y exhortaciones apostolicas:

: para citar algunas: “los derechos humanos no

¢ s0lo son violados por el terrorismo, la represion :

i 0elasesinato, sino también por estructuras :

: econdmicas injustas que crean enormes

: desigualdades; muchos de aquellos que tienen
mas recursos y poder econdmico o politico
parecen concentrarse en ocultar los sintomas”.
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Mejia que JesUs haga brillar en

! i /
1esep. El Didcono Luis Laguna ajusto un
afio mas de vida. Jesus le bendiga.

22 sep, EAUVIgIs Tejédor celebro sus 24 afios.
Que sigan las bendiciones en tu vida.
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"NO SE TRATA SOLO DE MIGRANTES”

Basilica Menor Don Bosco
Eucaristia 11:30 a.m

Presidida por: i
Monsenor Pedro Hernandez Cantarero,

Obispo del Vicariato de Darién i
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de 700 a.m.d 700 'Om : Arquididcesis de Panama
(orientacion legal, social, educativa, etc.) peregrinacion.arqui@amail.com

282-6544

WWW. ARQUIDIOCESISDEPANAMA.ORG f ,‘




MISA DIARIA EN VIVO POR FETV

EL CANAL DE
LA MISERICORDIA

(1 Agenda

¢ Crono Kids

Fecha: 29 de septiembre.

Hora: 7:00 a.m.

Lugar: Mirador del Pacifico, Cinta Costera.
Info: www.fundacionmonicalicona.org

* Feria de Servicios para Migrantes

Fecha: 29 de septiembre.

Hora: Desde las 7:00 a.m.
Lugar: Basilica Menor Don Bosco.
Info: @pmh507

: oIl Festival de Piano de Panama

II FESTIVAL DE PIANO DE PANAMA

Dl Tl 10 e Septiesmbrm e D06 - Fornlod e b B

@ YAMAHA

ey ey

Fecha: Del 23 al 30 de septiembre.
Lugar: Facultad de Bellas Artes, Universi-
dad de Panama.

Info: www.pianistaspanama.com
Entrada Libre

EnCamino
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* ACCION SUGERIDA. TAREA ESPIRITUAL PARA LA SEMANA

Dar al que lo necesita
WY

/

DONAR. Pongamos a disposicion de los demas, las cosas a las que nos apegamos.

Santos de 1a Semana

¢ 23 Sept. San Pio de Pietrelcina

e 24 Sept. Nira. Sra. de La Merced :
* 25 Sept. San Carlos de Sezze, Franciscano
® 26 Sept. San Cosme y Damian :
® 27 Sept. San Vicente de Pall

¢ 28 Sept. San Wenceslao

REDACCION

redaccion@panoramacatolico.com

Para el que no tiene muchas cosas materia-
les es facil pasar por pobre. Pero para quien
tiene mucho iQué dificil desprenderse!
Ahora bien, esta semana vamos a desape-
garnos de aquellas cosas que tenemos, de
las que creemos ser propietarios, y la dare-
mos a quienes las necesitan. No importa si

soy pobre o rico; lo valioso
es la actitud de desprendi-
miento que debemos asu-
mir en estos siete dias.
Muchos pobres son tan
apegados a las cosas como
lo son algunas personas
adineradas, pues el amor
al aqui y al ahora no es
patrimonio del que tiene
mucho: todos somos asi.

Asi se trate de un televisor pequefio, una
camisa preferida, esa prenda de fantasia o
el pequefio auto de segunda que manejo.
No se trata de regalarlo, porque seria hasta
irresponsable, sino de ponerlo a disposicion
de los otros, sobre todo de quienes mas lo

necesitan, por Amor a Dios y al projimo.

Lo lograremos si nos convencemos de

Vamos a desape-
garnos de aquellas

cosas que tenemos y
darselos a quienes la
necesitan.

nos, reyes.

tuacion.

que no somos duenos y dueias de nada,
de que todo lo que poseemos en realidad
le pertenece a Dios, y solo somos adminis-
tradores. Si contemplamos esa realidad y la
aceptamos en el fondo de nuestro corazén,
podremos desprendernos con facilidad.
Una guitarra vicja, un par de zapatos co-

modos, aquel plato o pos-
tre preferido, el dinero,
el tiempo libre que deci-
mos nos hemos ganado...
Todos los objetos son lo
mismo si nos atraen con
una pasion que va mas alla
de gozar de un bien, y nos
carcome porque ardemos
por ser propietarios, due-

Entendamos que el desprendimiento es
una victoria sobre el mundo que en reali-
dad nos esclaviza. Es asi porque quien se
cree propietario establece un vinculo que
lo ata, en vez de ¢l ser quien controla la si-

» Santos Cosme y Damian 26 Sept.

Dos hermanos médicos cristianos, célebres
por su habilidad en su profesion y por su
costumbre de servir a los enfermos desinte-
resadamente. Ambos fueron quemados vivos
y, cOmo sobrevivieron, 10s decapitaron por
orden de Diocleciano hacia el afio 300 d. C.

Su devocion fue una de las mas extendidas
a partir de la segunda mitad del siglo V.

Naturales de Arabia, uno de sus milagros
mas conocidos fue el frasplante de una pierna.

Nacio en un pueblo de Francia en 1580.
Como sacerdote fundo en todas partes
grupos de caridad para ayudar e instruir a las
gentes mas pobres. Luego de iniciar la co-
munidad de Padres Vicentinos se dio cuenta
de que para dirigir estas obras necesitaba
unas religiosas que le ayudaran.

Junto a Santa Luisa de Marillac, fundo
a las hermanas Vicentinas, que son ahora
la comunidad femenina mas numerosa que
existe en el mundo.

El papa Leon Xl le proclamé como Patrono
de todas las asociaciones catdlicas de caridad.



