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El Espiritu del Sefior Jesus, fuente
perenne de la vida y de la misién
de la Iglesia, distribuye a los
miembros del pueblo de Dios los
dones que permiten a cada uno,
de modo diverso, contribuir a la
edificacién de la Iglesia y al anun-
cio del Evangelio.

Estos carismas, llamados mi-
nisterios, en cuanto son publica-
mente reconocidos e instituidos
por la Iglesia, se ponen a disposi-
cién de la comunidad y de su mi-

Carta Apostélica en forma de Motu Proprio del Pontifice

El Papa pide que los ministerios del Lectorado
y el Acolitado se abran a las mujeres

El Papa Francisco ha establecido con un Motu Proprio que los ministerios del Lectorado
y del Acolitado estdn en adelante también abiertos a las mujeres, de forma estable ¢ ins-
titucionalizada con un mandato especial. Publicamos, a continuacidn, la Carta del Pon-
tifice “Spiritus Domini”, que modifica el primer pdrrafo del canon 230 del Cédigo de
Derecho Candnico. Francisco especifica que ha querido aceptar ast las recomendaciones
que surgieron en varias asambleas del Sinodo de los Obispos.

paracién a la recepcion del Sacra-
mento del Orden, aunque tales
ministerios se conferian a otros fie-
les idéneos de sexo masculino.

Algunas Asambleas del Sinodo de
los Obispos han evidenciado la
necesidad de profundizar doctri-
nalmente en este argumento, de
modo que responda a la naturale-
za de los mencionados carismas y
a las exigencias de los tiempos,
ofreciendo un apoyo oportuno al
papel de evangelizaciéon que co-

Determinados ministerios instituidos por la Iglesia

tienen por fundamento la condicién comtn de estar

bautizados y el sacerdocio real recibido en el

Sacramento del Bautismo

sién de manera estable.

En algunos casos, esta contribu-
cién ministerial tiene su origen en
un sacramento especifico, el Or-
den sacro.

Otras tareas, a lo largo de la
historia, han sido instituidas en la
Iglesia y confiadas a través de un
rito litrgico no sacramental a los
ficles, en virtud de una peculiar
forma de ejercicio del sacerdocio
bautismal, y en ayuda del ministe-
rio especifico de los obispos, pres-
biteros y diaconos. Siguiendo una
venerable tradicién, la recepcién
de los “ministerios laicales” que
san Pablo VI regulé en el Motu Pro-
prio Ministeria quaedam (17 de agosto
de 1972), precedia a modo de pre-

rresponde a la comunidad ecle-
sial.
Acogiendo tales recomendacio-
nes, se ha llegado en estos ultimos
afios a un desarrollo doctrinal que
ha evidenciado cémo determina-
dos ministerios instituidos por la
Iglesia tienen por fundamento la
condicién comun de estar bautiza-
dos y el sacerdocio real recibido en
el Sacramento del Bautismo; estos
son esencialmente distintos del
ministerio ordenado que se recibe
con el Sacramento del Orden.
También una praxis consolida-
da en la Iglesia latina ha confirma-
do, de hecho, cémo tales ministe-
rios laicales, estando basados en el
sacramento del Bautismo, pueden

ser confiados a todos los fieles que
resulten idéneos, de sexo masculi-

no o femenino, segtin lo ya previs-
to de manera implicita en el canon
230 § 2.

En consecuencia, después de ha-
ber escuchado el parecer de los
Dicasterios competentes, he con-
siderado proceder a la modifica-
cién del canon 230 § 1 del Cédigo

gico establecido, para los ministe-
rios de lectores y de acélitos; sin
embarco, tal atribucién no les da
derecho a un sustento o a una re-
muneracién por parte de la Igle-
sia”.

Dispongo ademas la modificacién
del resto de procedimientos que
tienen fuerza de ley y que se refie-
ren a este canon.

Algunas Asambleas del Sinodo de los Obispos han

evidenciado la necesidad de profundizar

doctrinalmente en este argumento

de Derecho Canénico. Por lo tan-
to, dispongo que el canon 230 § 1
del Cédigo de Derecho Canénico
tenga en adelante la siguiente re-
daccién: “Los laicos que tengan la
edad y las dotes determinadas por
decreto de la Conferencia Episco-
pal, pueden ser asumidos, de ma-
nera estable, mediante el rito litar-

Lo que se ha deliberado con esta
Carta apostélica en forma de Mo-
tu Proprio, ordeno que tenga fir-
ma y estable vigencia, no obstante
cualquier cosa contraria, aunque
sea digna de especial mencién, y
que sea promulgado a través de su
publicaciéon en L’Osservatore Roma-
no, entrando en vigor el mismo dia

y que luego se publique en el co-
mentario oficial de las Acta Apostoli-
cae Sedis.

Dado en Roma, en San Pedro,
el dia 10 de enero del afio 2021,
Fiesta del Bautismo del Sefior, oc-
tavo de mi pontificado.

FrANCISCO
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El Papa Francisco celebra la misa en la solemnidad de la Epifania

En la escuela de los Magos para aprender a adorar

TTRITTE=

El Papa Francisco presidid, el miércoles 6 de enero, a las
10, en el altar de la Cdtedra de la basilica Vaticana, la
misa en la solemnidad de la Epifania del Sefior. Antes de
la celebracion se rezd el rosario. Estaban presentes veinte
cardenales y, en el momento de la oracion eucaristica, se
acercaron al altar el decano Giovanni Battista Rey el vi-
ce decano Leonardo Sandri. Después de la lectura del
Evangelio, fue proclamado el anuncio del dia de Pascua,
que esta afio se celebrard el 4 de abril. En la oracion de los
fieles, fueron recordadas <las jovenes Iglesias y las de an-
tigua tradicion>, para que <crezcan juntas y se ayuden
come Iglesias hermanas, en el comain compromiso de sus-
citar nuevos discipulos del Evangelio». Se rezd también
«por los pastores del pueblo de Dios y sus colaboradores:

que imitando a la Virgen Madre anuncien a los cercanos
y a los lejanos a Cristo, verdadera luz del mundo>. Tam-
bién para que <los misioneros, compartiendo los cansan-
cios, los dolores y las esperanzas de las personas a las que
son enviadas, sean claros testigos de la misericordia del
Padre>. Ademds fueron elevadas intenciones por <los
hombres de cultura y de ciencia: que como los Magos se-
pan reconocer en la creacion los signos de Dios y se abran
al don de toda la verdad>. La celebracion concluyd con el
canto de la antifona <Alma Redemptoris Mater>: el
Papa acaricid la imagen mariana para después hacerse
el signo de la cruz. Se entond entonces el canto «Tu des-
ciendes de las estrellas». Publicamos la homilia del Pon-

tifice.

El evangelista Mateo subraya
que los magos, cuando llega-
ron a Belén, «vieron al nifo
con Maria, su madre, y cayen-
do de rodillas lo adoraron»
(Mt 2,11). Adorar al Sefior no
es facil, no es un hecho inme-
diato: exige una cierta madu-
rez espiritual, y es el punto de
llegada de un camino interior,
a veces largo. La actitud de
adorar a Dios no es esponta-
nea en nosotros. Si, el ser hu-

mano necesita adorar, pero
corre el riesgo de equivocar el
objetivo. En efecto, si no ado-
ra a Dios adorar4 a los idolos
no existe un punto interme-
dio, o Dios o los idolos; o di-
ciéndolo con una frase de un
escritor francés: «Quien no
adora a Dios, adora al diablo»
(Léon Bloy) ,yenvezde cre-
yente se volvera idélatra. Y es
asis, aut aut.
En nuestra época es particu-

larmente necesario que, tanto
individual como comunitaria-
mente, dediquemos mas tiem-
po a la adoracién, aprendien-
do a contemplar al Sefior ca-
da vez mejor. Se ha perdido
un poco el sentido de la ora-
ci6n de adoracién, debemos
recuperarlo, ya sea comunita-
riamente como también en la
propia vida espiritual. Hoy,
por lo tanto, pongamonos en
la escuela de los magos, para

aprender de ellos algunas en-
senanzas utiles: como ellos,
queremos ponernos de rodi-
llas y adorar al Sefior. Adorar-
lo en serio, no como dijo He-
rodes: «Avisenme dénde se
encuentra para que vaya a
adorarlo». No, este tipo de
adoracién no funciona. De
verdad.

De la liturgia de la Palabra de
hoy entresacamos tres expre-
siones, que pueden ayudar-
nos a comprender mejor lo
que significa ser adoradores
del Sefor. Estas expresiones
son: «levantar la vista», «po-
nerse en camino» y «vers. Es-
tas tres expresiones nos ayu-
daran a entender qué significa
ser adoradores del Senor.

La primera expresién, levan-
tar la vista, nos la ofrece el
profeta Isafas. A la comuni-
dad de Jerusalén, que acaba-
ba de volver del exilio y estaba
abatida a causa de tantas difi-
cultades, el profeta les dirige
este fuerte llamado: «Levanta
la vista en torno, mira»
(60,4). Es una invitacién a de-
jar de lado el cansancio y las
quejas, a salir de las limitacio-
nes de una perspectiva estre-
cha, a liberarse de la dictadu-
ra del propio yo, siempre in-
clinado a replegarse sobre si
mismo y sus propias preocu-
paciones. Para adorar al Se-
nor es necesario ante todo
«levantar la vista», es decir,
no dejarse atrapar por los fan-
tasmas interiores que apagan
la esperanza, y no hacer de los
problemas y las dificultades el
centro de nuestra existencia.
Eso no significa que negue-
mos la realidad, fingiendo o
creyendo que todo esta bien.
No. Se trata més bien de mi-
rar de un modo nuevo los pro-
blemas y las angustias, sa-

biendo que el Sefior conoce
nuestras situaciones dificiles,
escucha atentamente nuestras
stplicas y no es indiferente a
las lagrimas que derrama-
mos.

Esta mirada que, a pesar de
las vicisitudes de la vida, per-
manece confiada en el Senor,
genera la gratitud filial.
Cuando esto sucede, el cora-
z6n se abre a la adoracién.
Por el contrario, cuando fija-
mos la atencién exclusiva-
mente en los problemas, re-
chazando alzar los ojos a
Dios, el miedo invade el cora-
z6ny lo desorienta, dando lu-
gar a la rabia, al desconcierto,
a la angustia y a la depresién.
En estas condiciones es dificil
adorar al Sefior. Si esto ocu-
rre, es necesario tener la va-
lentia de romper el circulo de
nuestras conclusiones obvias,
con la conciencia de que la
realidad es mas grande que
nuestros pensamientos. Le-
vanta la vista en torno, mira:
el Sefior nos invita sobre todo
a confiar en El, porque cuida
realmente de todos. Por tan-
to, si Dios viste tan bien la
hierba, que hoy esta en el
campo y mafiana es arrojada
al horno, scuanto mas hara
por nosotros? (cf. L¢12,28). Si
alzamos la mirada hacia el Se-
for, y contemplamos la reali-
dad a su luz, descubriremos
que El no nos abandona ja-
mas: «el Verbo se hizo carne»
(Jn 1,14) y permanece siempre
con nosotros, todos los dias
(cf. Mt 28,20). Siempre.
Cuando clevamos los ojos a
Dios, los problemas de la vida
no desaparecen, no, pero sen-
timos que el Sefior nos da la
fuerza necesaria para afron-

SIGUE EN LA PAGINA 5
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Es prioritario Invertir recursos
en el cuidado y la asistencia

El mensaje del Papa por la Fornada mundial del enfermo

«La pandemia actual ha sacado a la luz numerosas insuficiencias de los
sistemas sanitarios y carencias en la atencion de las personas enfermas>:
sobre todo «a los ancianos, los mds débiles y vulnerables no siempre tienen
garantizado el acceso a los tratamientos, y no siempre es de manera equita-
tiva». La denuncia del Papa Francisco estd contenida en el mensaje difun-
dido el 12 de enero en vistas de la XXIx Fornada mundial del ergfermo, que
se celebra el proximo 11 de febrero. En plena emergencia de coronavirus, la
cita de este afio ofrece al Pontifice la ocasion para reflexionar sobre las con-
secuencias que derivan < de las decisiones politicas, del modo de adminis-
trar los recursos y del compromiso de quienes ocupan cargos de responsabili-
dad> en el dmbito sanitario. El llamamiento de Francisco es a invertir mds
«en el cuidado y la atencion a las personas enfermas>: se trata, resalta el
Papa, de <una prioridad vinculada a un principio: la salud es un bien co-

Uno solo es vuestro
maestro y todos vosotros
sois hermanos (Mt 23, 8)

La relacion de confianza,
fundamento

del cuidado del enfermo.

QUERIDOS HERMANOS Y
HERMANAS:

La celebracién de la 29.a Jor-
nada Mundial del Enfermo,
que tendra lugar el 11 de fe-
brero de 2021, memoria de la
Bienaventurada Virgen Ma-
ria de Lourdes, es un momen-

mun primario».

to propicio para brindar una
atencion especial a las perso-
nas enfermas y a quienes cui-
dan de ellas, tanto en los lu-
gares destinados a su asisten-
cia como en el seno de las fa-
milias y las comunidades.
Pienso, en particular, en quie-
nes sufren en todo el mundo
los efectos de la pandemia del
coronavirus. A todos, espe-
cialmente a los mas pobres y
marginados, les expreso mi
cercania espiritual, al mismo
tiempo que les aseguro la soli-
citud y el afecto de la Iglesia.
1.El tema de esta Jornada se
inspira en el pasaje evangéli-
coenel que Jests critica la hi-
pocresia de quienes dicen,
pero no hacen (cf. Mz 23, 1

12). Cuando la fe se limita a
ejercicios verbales estériles,
sin involucrarse en la historia
y las necesidades del préjimo,
la coherencia entre el credo
profesado y la vida real se de-
bilita. El riesgo es grave; por
este motivo, Jesus usa expre-
siones fuertes, para advertir-
nos del peligro de caer en la
idolatria de nosotros mismos,

y afirma: «Uno solo es vues-
tro maestro y todos vosotros
sois hermanos» (v. 8).

La critica que Jesus dirige a
quienes «dicen, pero no ha-
cen» (v. 3) es beneficiosa,
siempre y para todos, porque
nadie es inmune al mal de la
hipocresfa, un mal muy gra-
ve, cuyo efecto es impedirnos
florecer como hijos del tnico
Padre, llamados a vivir una
fraternidad universal.

Ante la condicién de necesi-
dad de un hermano o una
hermana, Jests nos muestra
un modelo de comporta-
miento totalmente opuesto a
la hipocresia. Propone dete-
nerse, escuchar, establecer

una relacién directa y perso-
nal con el otro, sentir empatia
y conmocioén por él o por ella,
dejarse involucrar en su sufri-
miento hasta llegar a hacerse
cargo de ¢l por medio del ser-
vicio (cf. Lc 10, 30- 35)-

2.La experiencia de la enfer-
medad hace que sintamos
nuestra propia vulnerabilidad
y, al mismo tiempo, la necesi-
dad innata del otro. Nuestra
condicion de criaturas se
vuelve atin mas nitida y expe-
rimentamos de modo eviden-
te nuestra dependencia de
Dios. Efectivamente, cuando
estamos enfermos, la incerti-
dumbre, el temor y a veces la
consternacién, se apoderan

de la mente y del corazén; nos
encontramos en una situacion
de impotencia, porque nues-
tra salud no depende de nues-
tras capacidades o de que nos
“angustiemos” (cf. Mt 6, 27).
La enfermedad impone una
pregunta por el sentido, que
en la fe se dirige a Dios; una
pregunta que busca un nuevo
significado y una nueva direc-
cién para la existencia, y que
a veces puede ser que no en-
cuentre una respuesta inme-
diata. Nuestros mismos ami-
gos y familiares no siempre
pueden ayudarnos en esta
busqueda trabajosa.

SIGUE EN LA PAGINA 6
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tarlos. «Levantar la vista»,
entonces, es el primer paso
que nos dispone a la adora-
cién. Se trata de la adoracién
del discipulo que ha descu-
bierto en Dios una alegria
nueva, una alegria distinta.
La del mundo se basa en la
posesion de bienes, en el éxito
y en otras cosas por el estilo,
siempre con el «yo» al centro.
La alegria del discipulo de
Cristo, en cambio, tiene su
fundamento en la fidelidad
de Dios, cuyas promesas nun-
ca fallan, a pesar de las situa-
ciones de crisis en las que po-
damos encontrarnos. Y es ahi,
entonces, que la gratitud filial
y la alegria suscitan el anhelo
de adorar al Sefor, que es fiel
y nunca nos deja solos.

La segunda expresiéon que
nos puede ayudar es ponerse
en camino. Levantar la vista
[la primera]; la segunda: po-
nerse en camino. Antes de po-
der adorar al Nino nacido en
Belén, los magos tuvieron que
hacer un largo viaje. Escribe
Mateo: «Unos magos de
Oriente se presentaron en Je-
rusalén preguntando: “¢Dén-
de esta el Rey de los judios
que ha nacido? Porque hemos
visto salir su estrella y veni-
mos a adorarlo”» (Mt 2,1-2).
El viaje implica siempre una
trasformacién, un cambio.
Después del viaje ya no somos
como antes. En el que ha rea-
lizado un camino 51empre hay
algo nuevo: sus conocimien-
tos se han ampliado, ha visto
personas y cosas nuevas, ha
experimentado el fortaleci-
miento de su voluntad al en-
frentar las dificultades y los
riesgos del trayecto. No se lle-
ga a adorar al Sefior sin pasar
antes a través de la madura-
ci6n interior que nos da el po-
nernos en camino.

Llegamos a ser adoradores
del Sefior mediante un cami-
no gradual. La experiencia

nos ensefa, por ejemplo, que
una persona con cincuenta
anos vive la adoracién con un
espiritu distinto respecto a
cuando tenia treinta. Quien
se deja modelar por la gracia,
normalmente, con el pasar del
tiempo, mejora. El hombre
exterior se va desmoronando
—dice san Pablo—, mientras el
hombre interior se renueva
dia a dia (cf. 2 Co 4,16), prepa-
randose para adorar al Sefior
cada vez mejor. Desde este
punto de vista, los fracasos,
las crisis y los errores pueden
ser experlenaas instructivas,
no es raro que sirvan para ha-
cernos caer en la cuenta de
que sélo el Sefior es digno de
ser adorado, porque solamen-
te Kl satisface el deseo de vida
y eternidad presente en lo in-
timo de cada persona. Ade-
mas, con el paso del tiempo,
las pruebas y las fatigas de la
vida —vividas en la fe— contri-
buyen a purificar el corazén, a
hacerlo mas humilde y por
tanto mas dispuesto a abrirse
a Dios. También los pecados,
también la conciencia de ser
pecadores, de descubrir cosas
muy feas. «Si, pero yo hice es-
to... cometi...» Si aceptas es-
to con fe y con arrepentimien-
to, con contricién, te ayudara
a crecer. Dice Pablo que todo,
todo, ayuda al crecimiento es-
piritual, al encuentro con Je-
sis; también los pecados,
también. Y anade santo To-
mas «Etiam mortalia», adn
los pecados mas feos, los peo-
res. Si t lo afrontas con arre-
pentimiento, te ayudara en es-
te viaje hacia el encuentro con
el Sefior y a adorarlo mejor.

Como los magos, también no-
sotros debemos dejarnos ins-
truir por el camino de la vida,
marcado por las inevitables
dificultades del viaje. No per-
mitamos que los cansancios,
las caidas y los fracasos nos
empujen hacia el desaliento.
Por el contrario, reconocién-
dolos con humildad, nos de-

ben servir para avanzar hacia
el Sefor Jesus. La vida no es
una demostracién de habili-
dades, sino un viaje hacia
Aquel que nos ama. No tene-
mos que andar ensenando en
cada momento de la vida
nuestra credencial de virtu-
des. Con humildad, debemos
dirigirnos hacia el Senor. Mi-
rando al Sefor, encontrare-
mos la fuerza para seguir ade-
lante con alegria renovada.

Y llegamos a la tercera expre-
sién: ver. Levantar la vista,
ponerse en camino, ver. El
evangelista escribe: «Entra-
ron en la casa, vieron al nifio
con Maria, su madre, y cayen-
do de rodillas lo adoraron»
(Mt 2,m). La adoracién era el
homenaje reservado a los so-
beranos, a los grandes digna-
tarios. Los magos, en efecto,
adoraron a Aquel que sabian
que era el rey de los judios (cf.
Mt 2,2).

Pero, de hecho, ¢qué fue lo
que vieron? Vieron a un nifio
pobre con su madre. Y sin
embargo estos sabios, llega-
dos desde paises lejanos, su-
pieron trascender aquella es-
cena tan humilde y corriente,
reconociendo en aquel Nifo
la presencia de un soberano.

Es decir, fueron capaces de
«ver» mas alla de la aparien-
cia. Arrodillindose ante el
Nino nacido en Belén, expre-
saron una adoracién que cra
sobre todo interior: abrir los
cofres que llevaban como re-
galo fue signo del ofrecimien-
to de sus corazones.

Para adorar al Senor es nece-
sario «ver» mds alla del velo
de lo visible, que frecuente-
mente se revela engafioso.
Herodes y los notables de Je-
rusalén representan la mun-
danidad, perennemente es-
clava de la apariencia. Ven pe-
ro no saben mirar no digo
que no crean, seria demasia-
do pero no saben mirar por-
que su capacidad es esclava
de la apariencia y en busca de
entretenimiento.

La mundanidad sé6lo da va-
lor a las cosas sensacionales, a
las cosas que llaman la aten-
ci6n de la masa. En cambio,
en los magos vemos una acti-
tud distinta, que podriamos
definir como realismo teolo-
gal una palabra demasiado
«alta», pero podemos decir
asi, un realismo teologal . Es-
te percibe con objetividad la
realidad de las cosas, llegando
finalmente a la comprension

de que Dios se aparta de cual-
quier ostentacién. El Sefior
esta en la humildad, el Senior
es como aquel nifio humilde,
que huye de la ostentacion,
que es el resultado de la mun-
danidad. Este modo de «ver»
que trasciende lo visible, hace
que nosotros adoremos al Se-
nor, a menudo escondido en
las situaciones sencillas, en las
personas humildes y margina-
les. Se trata pues de una mira-
da que, sin dejarse deslum-
brar por los fuegos artificiales
del exhibicionismo, busca en
cada ocasién lo que no es fu-
gaz, busca al Sefor. Nosotros,
por eso, como escribe el apds-
tol Pablo, «no nos fijamos en
lo que se ve, sino en lo que no
se ve; en efecto, lo que se ve es
transitorio; lo que no se ve es
eterno» (2 Co 4,18).

Que el Sefior Jestis nos haga
verdaderos adoradores suyos,
capaces de manifestar con la
vida su designio de amor, que
abraza a toda la humanidad.
Pidamos para cada uno de
nosotros y para toda la Iglesia
la gracia de aprender a adorar,
de continuar adorando, de
practicar mucho esta oracién
de adoraciéon, porque sélo
Dios debe ser adorado.



pagina 6

L’OSSERVATORE ROMANO

domingo 17 de encro se 2021

Es prioritario INvertir recursos
en el cuidado y la asistencia

VIENE DE LA PAGINA 4

A este respecto, la figura bi-
blica de Job es emblematica.
Su mujer y sus amigos no son
capaces de acompaiarlo en
su desventura, es mads, lo acu-
san aumentando en él la sole-
dad y el desconcierto. Job cae
en un estado de abandono e
incomprension. Pero precisa-
mente por medio de esta ex-
trema fragilidad, rechazando
toda hipocresia y eligiendo el
camino de la sinceridad con
Dios y con los demas, hace
llegar su grito insistente a
Dios, que al final responde,
abriéndole un nuevo horizon-
te. Le confirma que su sufri-
miento no es una condena o
un castigo, tampoco €s un €s-
tado de lejania de Dios o un
signo de su indiferencia. Asi,
del corazén herido y sanado
de Job, brota esa conmovida
declaracién al Sefior, que re-
suena con energia: <ITe cono-
cia s6lo de oidas, pero ahora
te han visto mis ojos» (42, 5).
3.La enfermedad siempre tie-
ne un rostro, incluso mas de
uno: tiene el rostro de cada
enfermo y enferma, también
de quienes se sienten ignora-
dos, excluidos, victimas de
injusticias sociales que niegan
sus derechos fundamentales
(cf. Carta enc. Fratelli tutti, 22).
La pandemia actual ha saca-
do a la luz numerosas insufi-
ciencias de los sistemas sani-
tarios y carencias en la aten-
ciéon de las personas enfer-
mas. Los ancianos, los mads
débiles y vulnerables no siem-
pre tienen garantizado el ac-
ceso a los tratamientos, y no
siempre es de manera equita-
tiva. Esto depende de las de-
cisiones politicas, del modo
de administrar los recursos y
del compromiso de quienes

ocupan cargos de responsabi-
lidad. Invertir recursos en el
cuidado y la atencién a las
personas enfermas es una
prioridad vinculada a un
principio: la salud es un bien
comun primario. Al mismo
tiempo, la pandemia ha pues-
to también de relieve la entre-
ga y la generosidad de agen-
tes sanitarios, voluntarios,
trabajadores y trabajadoras,
sacerdotes, religiosos y reli-
giosas que, con profesionali-
dad, abnegacién, sentido de
responsabilidad y amor al
proéjimo han ayudado, cuida-
do, consolado y servido a tan-
tos enfermos y a sus familia-
res. Una multitud silenciosa
de hombres y mujeres que
han decidido mirar esos ros-
tros, haciéndose cargo de las
heridas de los pacientes, que
sentian projimos por el hecho
de pertenecer a la misma fa-
milia humana.

La cercania, de hecho, es un
balsamo muy valioso, que
brinda apoyo y consuclo a
quien sufre en la enfermedad.
Como cristianos, vivimos la
projimidad como expresion
del amor de Jesucristo, el
buen Samaritano, que con
compasién se ha hecho cerca-
no a todo ser humano, herid/o
por el pecado. Unidos a El
por la accion del Espiritu
Santo, estamos llamados a ser
misericordiosos como el Pa-
dre y a amar, en particular, a
los hermanos enfermos, débi-
les y que sufren (cf. jn 13, 34-
35)- Y vivimos esta cercania,
no sélo de manera personal,
sino también de forma comu-
nitaria: en efecto, el amor fra-
terno en Cristo genera una
comunidad capaz de sanar,
que no abandona a nadie, que
incluye y acoge sobre todo a
los mas fragiles.

A este respecto, deseo recor-
dar la importancia de la soli-
daridad fraterna, que se ex-
presa de modo concreto en el
servicio y que puede asumir
formas muy diferentes, todas
orientadas a sostener al proji-
mo. «Servir significa cuidar a
los fragiles de nuestras fami-
lias, de nuestra sociedad, de
nuestro pueblo» (Homilia en
La Habana, 20 septiembre
2015). En este compromiso
cada uno es capaz de «dejar
de lado sus busquedas, afa-
nes, desecos de omnipotencia
ante la mirada concreta de los
mas fragiles. [...] El servicio
siempre mira el rostro del her-
mano, toca su carne, siente su
projimidad y hasta en algu-
nos casos la “padece” y busca
la promocién del hermano.
Por eso nunca el servicio es
ideolégico, ya que no se sirve
a ideas, sino que se sirve a
personas» (ibid.).

4.Para que haya una buena te-
rapia, es decisivo el aspecto
relacional, mediante el que se
puede adoptar un enfoque
holistico hacia la persona en-
ferma. Dar valor a este aspec-
to también ayuda a los médi-
cos, los enfermeros, los profe-
sionales y los voluntarios a
hacerse cargo de aquellos que
sufren para acompafarles en
un camino de curacién, gra-
cias a una relacién interperso-
nal de confianza (cf. Nueva
Carta de los agentes sanitarios
[2016], 4). Se trata, porlo tan-
to, de establecer un pacto en-
tre los necesitados de cuida-
dos y quienes los cuidan; un
pacto basado en la confianza
y el respeto mutuos, en la sin-
ceridad, en la disponibilidad,
para superar toda barrera de-
fensiva, poner en el centro la
dignidad del enfermo, tutelar
la profesionalidad de los

agentes sanitarios y mantener
una buena relacién con las fa-
milias de los pacientes.

Precisamente esta relacién
con la persona enferma en-
cuentra una fuente inagota-
ble de motivacion y de fuerza
en la caridad de Cristo, como
demuestra el testimonio mile-
nario de hombres y mujeres
que se han santificado sir-
viendo a los enfermos. En
efecto, del misterio de la
muerte y resurreccion de
Cristo brota el amor que pue-
de dar un sentido pleno tanto
a la condicién del paciente
como a la de quien cuida de
¢l. El Evangelio lo testimonia
muchas veces, mostrando que
las curaciones que hacia Jests
nunca son gestos magicos, si-
no que siempre son fruto de
un encuentro, de una relaciéon
interpersonal, en la que al
don de Dios que ofrece Jesus
le corresponde la fe de quien
lo acoge, como resume la pa-
labra que Jesus repite a me-
nudo: “Tu fe te ha salvado”.

5.Queridos hermanos y her-
manas: El mandamiento del
amor, que Jests dej6 a sus
discipulos, también encuen-
tra una realizacién concreta
en la relaciéon con los enfer-

mos.

Una sociedad es tanto mas
humana cuanto mas sabe cui-
dar a sus miembros fragiles y
que mas sufren, y sabe hacer-
lo con eficiencia animada por
el amor fraterno.

Caminemos hacia esta me-
ta, procurando que nadie se
quede solo, que nadie se sien-
ta excluido ni abandonado.
Le encomiendo a Maria, Ma-
dre de misericordia y Salud
de los enfermos, todas las
personas enfermas, los agen-
tes sanitarios y quienes se pro-
digan al lado de los que su-
fren.

Que Ella, desde la Gruta
de Lourdes y desde los innu-
merables santuarios que se le
han dedicado en todo el
mundo, sostenga nuestra fe y
nuestra esperanza, y nos ayu-
de a cuidarnos unos a otros
con amor fraterno.

A todos y cada uno les im-
parto de corazén mi bendi-
cién.

Roma, San Juan de Letran,
20 de diciembre de 2020,
cuarto domingo de
Adviento.

FMM
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La catequesis sobre la oracion

También los momentos oscuros

son tiempo para la alabanza

«No solo cuando la vida nos colma de felicidad, sino sobre todo en los momentos di-
Siciles> y «oscuros»: es «también ese el tiempo de la alabanza». Lo subrayd el Papa
en la mafiana del miéreoles 13 de enero, en la audiencia general que tuvo lugar to-
davia sin la presencia de fieles a causa de la pandemia. Prosiguiendo en la Biblioteca
privada del Palacio apostdlico vaticano las catequesis sobre la oracidn, el Pontifice se
detuvo en la importancia de alabar a Dios cuando «el camino sube cuesta arriba>.

Queridos hermanos y hermanas,
ibuenos dias!

Proseguimos la catequesis sobre
la oracién y damos espacio a la
dimensién de la alabanza.
Hacemos referencia a un pasaje
critico de la vida de Jesus. Des-
pués de los primeros milagros y la
implicacién de los discipulos en
el anuncio del Reino de Dios, la
misién del Mesias atraviesa una
crisis. Juan Bautista duda y le ha-
ce llegar este mensaje —Juan esta
en la carcel—: «¢Eres ta el que ha
de venir, o debemos esperar a
otro?» (Mt 11,3). El siente esta an-
gustia de no saber si se ha equi-
vocado en el anuncio. En la vida
siempre hay momentos oscuros,
momentos de noche espiritual, y
Juan esta pasando este momento.
Hay hostilidad en los pueblos del
lago, donde Jests habia realizado
tantos signos prodigiosos (cf. Mt
11,20-24). Ahora, precisamente en
este momento de decepcién, Ma-
teo relata un hecho realmente sor-
prendente: Jests no eleva al Pa-
dre un lamento, sino un himno
de jubilo: «Yo te bendigo, Padre,
Sefior del cielo y de la tierra, por-
que has ocultado estas cosas a sa-
bios ¢ inteligentes, y se las has re-
velado a pequefios» (Mt 11,25). Es
decir, en plena crisis, en plena os-
curidad en el alma de tanta gente,
como Juan el Bautista, Jesus ben-
dice al Padre, Jests alaba al Pa-
dre. ¢Pero por qué?

Sobre todo lo alaba por lo que es:
«Padre, Sefior del ciclo y de la
tierra». Jesuis se regocija en su es-
piritu porque sabe y siente que su

Padre es el Dios del universo, y
viceversa, ¢l Sefior de todo lo que
existe es el Padre, “Padre mio”.
De esta experiencia de sentirse “el
hijo del Altisimo” brota la alaban-
za. Jests se siente hijo del Altisi-
mo.

Y después Jesus alaba al Padre
porque favorece a los pequerios.
Es lo que El mismo experimenta
predicando en los pueblos: los
“sabios” y los “inteligentes” per-
manecen desconfiados y cerrados,
hacen calculos; mientras que los
“pequenios” se abren y acogen el
mensaje. Esto solo puede ser vo-
luntad del Padre, y Jests se ale-
gra. También nosotros debemos
alegrarnos y alabar a Dios porque
las personas humildes y sencillas
acogen ¢l Evangelio. Yo me ale-
gro cuando veo esta gente senci-
lla, esta gente humilde que va en
peregrinacioén, que va a rezar, que
canta, que alaba, gente a la cual
quiza le faltan muchas cosas pero
la humildad les lleva a alabar a
Dios. En el futuro del mundo y
en las esperanzas de la Iglesia es-
tin siempre los “pequefios”:
aquellos que no se consideran
mejores que los otros, que son
conscientes de los propios limites
y de los propios pecados, que no
quiecren dominar sobre los otros,
que, en Dios Padre, se reconocen
todos hermanos.

Por lo tanto, en ese momento de
aparente fracaso, donde todo estd
oscuro, Jesus reza alabando al Pa-
dre. Y su oracién nos conduce
también a nosotros, lectores del
Evangelio, a juzgar de forma di-

ferente nuestras derrotas persona-
les, las situaciones en las que no
vemos clara la presencia y la ac-

ci6n de Dios, cuando parece que
el mal prevalece y no hay forma
de detenerlo. Jesus, que también
recomendé mucho la oraciéon de
suplica, precisamente en el mo-
mento en el que habria tenido
motivo de pedir explicaciones al
Padre, sin embargo lo alaba. Pa-
rece una contradiccién, pero estd
ahi, la verdad.

A quién sirve la alabanza? (A
nosotros o a Dios? Un texto de la
liturgia cucaristica nos invita a re-
zar a Dios de esta manera, dice
asi. «Aunque no necesitas nuestra
alabanza, tu inspiras en nosotros
que te demos gracias, para que
las bendiciones que te ofrecemos
nos ayuden en ¢l camino de la
salvacién por Cristo, Sefior nues-
tro» (Misal Romano, Prefacio co-
mun 1v). Alabando somos salva-
dos.

La oraciéon de alabanza nos sirve

a nosotros. El Catecismo la define
asi: «Participa en la bienaventu-
ranza de los corazones puros que
le aman en la fe antes de verle en
la gloria» (n. 2639). Paraddjica-
mente debe ser practicada no solo
cuando la vida nos colma de feli-
cidad, sino sobre todo en los mo-
mentos dificiles, en los momentos
oscuros cuando el camino sube
cuesta arriba. También es ese el
tiempo de la alabanza, como Je-
sis que en el momento oscuro
alaba al Padre. Para que aprenda-
mos que a través de esa cuesta, de
ese sendero dificil, ese sendero fa-
tigoso, de esos pasajes arduos, se
llega a ver un panorama nuevo,
un horizonte més abierto. Alabar
es como respirar oxigeno puro: te
purifica el alma, te hace mirar a
lo lejos, no te deja encerrado en
el momento dificil y oscuro de las
dificultades.

Hay una gran ensefianza en esa
oracién que desde hace ocho si-
glos no ha dejado nunca de pal-

pitar, que San Francisco compuso
al final de su vida: el “Céantico del
hermano sol” o “de las criaturas”.
El Pobrecillo no lo compuso en
un momento de alegria, de bie-
nestar, sino al contrario, en medio
de las dificultades. Francisco esta
ya casi ciego, y siente en su alma
el peso de una soledad que nunca
antes habia sentido: el mundo no
ha cambiado desde el inicio de su
predicacién, todavia hay quien se
deja destrozar por las rifias, y
ademas siente que se acercan los
pasos de la muerte. Podria ser el
momento de la decepcién, de esa
decepcién extrema y de la per-
cepcién del propio fracaso. Pero
Francisco en ese instante de tris-
teza, en ese instante oscuro reza,
¢Coémo reza?: “Laudato si’, mi Se-
fior...”. Reza alabando. Francisco
alaba a Dios por todo, por todos
los dones de la creacién, y tam-
bién por la muerte, que con va-
lentia llama “hermana”, “hermana
muerte”.
Santos, de los cristianos, también
de Jesus, de alabar a Dios en los
momentos dificiles, nos abren las

Estos ejemplos de los

puertas de un camino muy gran-
de hacia el Sefor y nos purifican
siempre. La alabanza purifica
siempre.

Los santos y las santas nos de-
muestran que se puede alabar
siempre, en las buenas y en las
malas, porque Dios es el Amigo
fiel. Este es el fundamento de la
alabanza: Dios es el Amigo fiel, y
su amor nunca falla. El siempre
estd junto a nosotros, El nos espe-
ra siempre. Alguno decia: “Es el
centinela que estd cerca de tiy te
hace ir adelante con seguridad”.
En los momentos dificiles y oscu-
ros, encontramos la valentia de
decir: “Bendito eres td, oh Se-
for”. Alabar al Sefor. Esto nos
hard mucho bien.



