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EN EL DISCURSO ANUAL A LA CURIA ROMANA

Participacion, mision y comunion: estas
son las palabras clave para un estilo sino-
dal de la Iglesia recomendado por el Papa
Francisco a la Curia Romana durante la
audiencia anual de felicitacion de Navidad
celebrada esta mariana, jueves 23 de di-
ciembre, en el Aula de las Bendiciones.

Queridos hermanos y hermanas:
iBuenos dias!

Como cada afio, tenemos oportu-
nidad de encontrarnos a pocos dias
de la Navidad. Es un modo para
manifestar nuestra fraternidad “en
voz alta” por medio de las felicita-
ciones navidefias, pero es también
para cada uno de nosotros un mo-
mento de reflexién y de revision,

El Papa relanza las palabras clave de la sinodalidad
Participacion, comunioén y mision

Por una Iglesia que escuche al Espiritu y ponga su centro fuera de si misma

para que la luz del Verbo, que se
hace carne, nos haga ver cada vez
mejor quiénes somos y cual es

nuestra mision.

Todos lo sabemos: el misterio de la
Navidad es el misterio de Dios que
viene al mundo por el camino de la
humildad. Se hizo carne: esa gran
synkatabasis. Este tiempo parece
haber olvidado la humildad, o ha-
berla relegado a una forma de mo-
ralismo, vaciandola de la fuerza
desbordante que posce.

Pero si tuviéramos que expresar to-
do el misterio de la Navidad en una
palabra, creo que la palabra humil-
dad es la que mas podria ayudar-
nos. Los Evangelios nos hablan de

un entorno pobre, sobrio, inapro-
piado para acoger a una mujer que
esta por dar a luz. Sin embargo, el
Rey de reyes no viene al mundo lla-
mando la atencién, sino suscitando
una misteriosa atraccién en los co-
razones de quienes sienten la pre-
sencia desbordante de una nove-
dad que esta por cambiar la histo-
ria. Por eso me gusta pensar y tam-
bién decir que la humildad ha sido
su puerta de entrada y nos invita, a
todos nosotros, a atravesarla. Me
viene a la mente aquel pasaje de los
Ejercicios: no se puede avanzar sin
humildad, y no se puede avanzar
en la humildad sin humillaciones.
Y san Ignacio nos dice que pida-

mos las humillaciones.

No es facil entender qué es la hu-
mildad. Esta es el resultado de un
cambio que el mismo Espiritu obra
en nosotros por medio de la histo-
ria que vivimos, como le ocurre por
ejemplo a Naaman el sirio (cf. 2 Re
5). En la época del profeta Eliseo,
este personaje gozaba de gran fa-
ma. Era un valiente general del
ejéreito arameo, que habia demos-
trado en varias ocasiones su valor y
su audacia. Pero junto con la fama,
la fuerza, la estima, los honores, la
gloria, este hombre estaba obliga-
do a convivir con un drama terri-
ble: era leproso. Su armadura, la
misma que le proporcionaba pres-

tigio, en realidad cubria una huma-
nidad fragil, herida, enferma. Esta
contradiccién a menudo la encon-
tramos en nuestras vidas: a veces
los grandes dones son la armadura
para cubrir grandes fragilidades.
Naaméan comprende una verdad
fundamental: uno no puede pasar
la vida escondiéndose detras de
una armadura, de un rol, de un re-
conocimiento social; al final, hace
mal. Llega un momento, en la exis-
tencia de cada uno, en el que se
siente el deseo de no vivir més de-
tras del revestimiento de la gloria
de este mundo, sino en la plenitud
de una vida sincera, sin mas necesi-
dad de armaduras y de mascaras.
Este desco impulsa al valiente ge-
neral Naaman a ponerse en camino
para buscar a alguien que pueda
ayudarlo, y lo hace a partir del con-
sejo de una esclava, una muchacha
hebrea, prisionera de guerra, que
habla de un Dios capaz de curar se-
mejantes contradicciones.
Tomando consigo plata y oro, Naa-
man se puso en camino y llegd ante
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el profeta Elisco. Este le pidi6 a
Naaméan, como tnica condicién
para su curacioén, el sencillo gesto
de desvestirse y banarse sicte veces
en el rio Jordan. Nada de fama, na-
da de honor, oro ni plata. La gracia
que salva es gratuita, no se reduce
al precio de las cosas de este mun-
do.

Naaman se resistié a ese pedido; le
pareci6 demasiado banal, demasia-
do sencillo, demasiado accesible.
Pareciera que la fuerza de la senci-
llez no tenia espacio en su mente.
Pero las palabras de sus servidores
lo hicieron recapacitar: «Si el pro-
feta te hubiese mandado una cosa
dificil, ¢no lo habrias hecho? Cuan-
to mas si te ha dicho: “Banate y sa-
naras”» (2 Re 5,13). Naaman se rin-
di6 y con un gesto de humildad
“descendi6”, se quitd su armadura,
se sumergié en las aguas del Jor-
dan, «enseguida la carne de su
cuerpo se renové y quedd limpia
como la carne de un niflo peque-
no»(2 Re 5,14). Es una gran lec-
cién. La humildad de dejar al des-
cubierto la propia humanidad, se-
gtn la palabra del Sefior, llevé a
Naaman a obtener la curacién.

La historia de Naamén nos recuer-
da que la Navidad es un tiempo en
el que cada uno ha de tener la va-
lentia de quitarse la propia arma-
dura, de desprenderse de los ropa-
jes del propio papel, del reconoci-
miento social, del brillo de la gloria
de este mundo, y asumir su misma
humildad. Podemos hacerlo a par-
tir de un ejemplo mas fuerte, mas
convincente, de autoridad: el del
Hijo de Dios, que no se sustrajoala
humildad de “descender” en la his-
toria haciéndose hombre, hacién-
dose nifio, fragil, envuelto en pana-
les y acostado en un pesebre (cf. Le
2,16). Todos, despojados de nues-
tros ropajes, de nuestras prerrogati-
vas, cargos y titulos, somos lepro-
sos, todos nosotros, necesitados de
curacién. La Navidad es la memo-
ria viva de esta certeza y nos ayuda
a comprenderla mas profundamen-
te.

Queridos hermanos y hermanas, si
olvidamos nuestra humanidad vi-
vimos s6lo de los honores de nues-

tras armaduras, pero Jesus nos re-
cuerda una verdad incomoda y des-
concertante: “¢De qué le sirve a
uno ganar el mundo entero si se
pierde a si mismo?” (cf. Mc 8,36).
Esta es la peligrosa tentacion —lo
he sefalado otras veces— de la
mundanidad espiritual, que a dife-
rencia de todas las otras tentacio-
nes es dificil de desenmascarar,
porque esta cubierta de todo lo que
normalmente nos da seguridad:
nuestro cargo, la liturgia, la doctri-
na, la religiosidad. Escribi en la
Evangelii gaudium: «En este con-
texto, se alimenta la vanagloria de
quienes se conforman con tener al-
gun poder y prefieren ser generales
de cjércitos derrotados antes que
simples soldados de un escuadrén
que sigue luchando. jCudntas ve-
ces sofiamos con planes apostélicos
expansionistas, meticulosos y bien
dibujados, propios de generales
derrotados! Asi negamos nuestra
historia de Iglesia, que es gloriosa
por ser historia de sacrificios, de es-
peranza, de lucha cotidiana, de vi-
da desgastada en el servicio, de
constancia en el trabajo que cansa,
porque todo trabajo es “sudor de
nuestra frente”. En cambio, nos en-
tretenemos vanidosos hablando so-
bre “lo que habria que hacer” —el
pecado del “habriaqueismo”— co-
mo maestros espirituales y expertos
pastorales que sefialan desde afue-
ra. Cultivamos nuestra imagina-
cién sin limites y perdemos contac-
to con la realidad sufrida de nues-
tro pueblo fiel» (n. 96).

La humildad es la capacidad de sa-
ber habitar sin desesperacién, con
realismo, alegria y esperanza, nues-
tra humanidad; esta humanidad
amada y bendecida por el Sefior.
La humildad es comprender que
no tenemos que avergonzarnos de
nuestra fragilidad. Jests nos ense-
fia a mirar nuestra miseria con el
mismo amor y ternura con el que se
mira a un nifio pequeno, fragil, ne-
cesitado de todo. Sin humildad
buscaremos seguridades, y quizas
las encontraremos, pero ciertamen-
te no encontraremos lo que nos sal-
va, lo que puede curarnos. Las se-
guridades son el fruto mas perverso

de la mundanidad espiritual, que
revelan la falta de fe, esperanza y
caridad, y se convierten en incapa-
cidad de saber discernir la verdad

de las cosas. Si Naaman s6lo hubie-
ra seguido acumulando medallas
para poner en su armadura, al final
habria sido devorado por la lepra;
aparentemente vivo, si, pero cerra-
do y aislado en su enfermedad. El
buscé con valentia lo que podria
salvarlo y no lo que lo gratificaria
de forma inmediata.

Todos sabemos que lo contrario de
la humildad es la soberbia. Un ver-
siculo del profeta Malaquias, que
me ha impactado mucho, nos ayu-
da a comprender, por contraste,
qué diferencia hay entre el camino
de la humildad y el de la soberbia:
«Todos los arrogantes y todos los
malhechores serdan como paja. El
dia que se acerca los quemara hasta
no dejarles rama ni raiz —dice el Se-
for del universo—» (3,19).

El Profeta usa una imagen sugesti-
va que describe bien la soberbia:
esta —dice— es como paja. Enton-
ces, cuando llega el fuego, la paja se
convierte en cenizas, s quema, de-
saparece. Y nos dice también que
quien vive apoyandose en la sober-

bia se encuentra privado de las co-
sas mas importantes que tenemos:
las rafces y las ramas. Las raices ha-
blan de nuestra relacién vital con el
pasado del que tomamos la savia
para poder vivir en el presente. Las
ramas son el presente que no mue-
re, sino que se¢ convierte en el mafia-
na, se vuelve futuro. Estar en un
presente que no tiene mas raices ni
ramas significa vivir el final. Asi el
soberbio, encerrado en su pequefio
mundo, no tiene mas pasado ni fu-
turo, no tiene mas raices ni ramas y
vive con el sabor amargo de la tris-
teza estéril que se aduefia del cora-
z6n como «el mas preciado de los
elixires del demonio» [1]. El humil-
de, en cambio, vive guiado cons-
tantemente por dos verbos: recor-
dar —las raices— y generar, fruto de
las raices y de las ramas, y de este
modo vive la alegre apertura de la
fecundidad.

Recordar  significa  etimol6gica-
mente “traer al corazén”, re-cordar.
La memoria vital que tenemos de la
Tradicién, de las raices, no es un
culto del pasado, sino un gesto in-
terior por medio del cual traecmos
constantemente al corazén aquello
que nos ha precedido, aquello que

ha atravesado nuestra historia,
aquello que nos ha conducido has-
ta aqui. Recordar no es repetir, sino
atesorar, reavivar y, con gratitud,
dejar que la fuerza del Espiritu
Santo haga arder nuestro corazén,
como a los primeros discipulos (cf.
Lc 24,32).

Pero para que recordar no se con-
vierta en una prisién del pasado,
necesitamos otro verbo: generar. Al
humilde —al hombre humilde, a la
mujer humilde— no sélo le interesa
el pasado, sino también el futuro,
porque sabe mirar hacia adelante,
sabe contemplar las ramas con la
memoria llena de gratitud. El hu-
milde genera, invita y empuja hacia
aquello que no se conoce; el sober-
bio, en cambio, repite, se endurece
—la rigidez es una perversién, una
perversién actual— y se encierra en
su repeticion, se siente seguro de lo
que conoce y teme a lo nuevo por-
que no puede controlarlo, lo hace
sentir desestabilizado, porque ha
perdido la memoria.

El humilde acepta ser cuestionado,
se abre a la novedad y lo hace por-
que se siente fuerte gracias a lo que

SIGUE EN LA PAGINA 4
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lo precede, a sus raices, a su perte-
nencia. Su presente esta habitado
por un pasado que lo abre al futuro
con esperanza. A diferencia del so-
berbio, sabe que ni sus méritos ni
sus “buenas costumbres” son prin-
cipio y fundamento de su existen-
cia, por eso es capaz de tener con-
fianza; el soberbio no la tiene.
Todos nosotros estamos llamados a
la humildad porque estamos llama-
dos a recordar y a generar, estamos
llamados a volver a encontrar la re-
lacién justa con las raices y con las
ramas; sin cllas estamos enfermos y
destinados a desaparecer. Jesus,
que viene al mundo por el camino
de la humildad, nos abre una via,
nos indica un modo, nos muestra
una meta.

Queridos hermanos y hermanas, si
es cierto que sin humildad no po-
demos encontrar a Dios ni experi-
mentar la salvacién, también es
cierto que sin humildad no pode-
mos encontrar al préjimo, al her-
mano y a la hermana que viven a
nuestro lado.

El pasado 17 de octubre iniciamos
el camino sinodal, al que dedicare-
mos los préximos dos afos. Tam-
bién aqui, s6lo la humildad puede
ponernos en condiciones de encon-
trarnos y escuchar, de dialogar y
discernir, para rezar juntos, como
indicaba el Cardenal Decano. Si
cada uno se queda encerrado en sus
propias convicciones, en sus pro-
pias experiencias, en la coraza de
sus propios sentimientos y pensa-
mientos, es dificil dar cabida a esa
experiencia del Espiritu que, como
dice el Apéstol, va unida a la con-
viccién de que todos somos hijos
de «un solo Dios y Padre de todos,
que esta sobre todos, acttia por me-
dio de todos y habita en todos» (Ef
4,6).

i“Todos” no es una palabra que
pueda ser malinterpretada! El cleri-
calismo, que como tentacién —per-
versa— serpentea a diario entre no-
sotros, nos hace pensar siempre en
un Dios que le habla sélo a algu-

Participacion, comunion y mision

nos, mientras que los demis sélo
deben escuchary ejecutar. El Sino-
do trata de ser la experiencia de

sentirnos todos miembros de un
pueblo més grande: el santo Pue-
blo fiel de Dios y, por tanto, disci-
pulos que escuchan y, precisamente
por esa escucha, pueden compren-
der también la voluntad de Dios,
que se manifiesta siempre de mane-
ra imprevisible. Sin embargo, seria
un error pensar que el Sinodo es un
acontecimiento reservado a la Igle-
sia como entidad abstracta, alejada
de nosotros. La sinodalidad es un
estilo al que debemos convertirnos,
sobre todo nosotros que estamos
aqui y que vivimos la experiencia

del servicio a la Iglesia universal a
través de nuestro trabajo en la Cu-
ria romana.

Y la Curia —no lo olvidemos—no es
s6lo un instrumento logistico y bu-
rocratico para las necesidades de la
Iglesia universal, sino que es el pri-
mer 6rgano llamado a dar testimo-
nio, y por eso mismo adquiere mas
autoridad y eficacia cuando asume
personalmente los retos de la con-
version sinodal ala que también es-
ta llamada. La organizacién que
debemos implementar no es de ti-
po corporativa, sino evangélica.
Por ello, si la Palabra de Dios le re-
cuerda al mundo entero el valor de
la pobreza, nosotros, miembros de

la Curia, debemos ser los primeros
en comprometernos a una conver-
si6n a la sobriedad. Si el Evangelio
proclama la justicia, nosotros debe-
mos ser los primeros en intentar vi-
vir con transparencia, sin favoritis-
mos ni grupos de influencia. Si la
Iglesia sigue el camino de la sino-
dalidad, nosotros debemos ser los
primeros en convertirnos a un esti-
lo diferente de trabajo, de colabo-
racién, de comunién; y esto sélo es
posible a través de la senda de la
humildad. Sin humildad no podre-
mos hacer esto.

En la apertura de la asamblea sino-
dal utilicé tres palabras clave: parti-
cipacién, comunién y misién. Y
nacen de un corazén humilde: sin
humildad no se puede hacer ni par-
ticipacién, ni comunién, ni misién.
Estas palabras son los tres requisi-
tos que me gustaria indicar como
un estilo de humildad al que hay
que aspirar aqui en la Curia. Tres
maneras para hacer de la humildad
un itinerario concreto que poda-
mos poner en practica.

En primer lugar, la participacién.
Esta deberia manifestarse median-
te un estilo de corresponsabilidad.
Por supuesto, en la diversidad de
funciones y ministerios las respon-
sabilidades son diferentes, pero se-
ria importante que cada uno de no-
sotros se sintiera participe y corres-
ponsable del trabajo, sin limitarse a
vivir la experiencia despersonaliza-
dora de llevar a cabo un programa
establecido por otra persona.
Siempre me quedo sorprendido
cuando encuentro creatividad —me
gusta mucho— en la Curia, y no po-
cas veces se manifiesta sobre todo
alli donde se deja y se encuentra es-
pacio para todos, incluso para
aquellos que, jerarquicamente, pa-
recen ocupar un lugar secundario.
Doy las gracias por estos ejemplos
—los encuentro, y me gusta— y los
animo a que trabajen para que sea-
mos capaces de generar dindmicas
concretas en las que todos sientan
que tienen una participacién activa
en la misién que realizan. La auto-
ridad se convierte en servicio cuan-

do comparte, involucra y ayuda a
crecer.

La segunda palabra es comunién.
No se expresa por mayorfas o mi-
norias, sino que nace esencialmen-
te de la relacién con Cristo. Nunca
tendremos un estilo evangélico en
nuestros ambientes si no ponemos
a Cristo en el centro, y no este parti-
do o el otro, esa opinién o la otra:
Cristo en el centro. Muchos de no-
sotros trabajamos juntos, pero lo
que fortalece la comunién es tam-
bién poder rezar juntos, escucharla
Palabra juntos, construir relaciones
que vayan mas alla del mero trabajo
y fortalezcan los vinculos de bien,
vinculos de bien entre nosotros,
ayudandonos mutuamente. Sin es-
to, corremos el riesgo de ser sélo
extrafios que trabajan juntos, riva-
les que intentan posicionarse mejor
0, peor aun, alli donde se crean re-
laciones, éstas parecerfan tomar el
aspecto de la complicidad por inte-
reses personales, olvidando la cau-
sa comun que nos mantiene uni-
dos. La complicidad crea divisio-
nes, crea facciones, crea enemigos;
la colaboracién exige la grandeza
de aceptarla propia parcialidad y la
apertura al trabajo en equipo, in-
cluso con aquellos que no piensan
como nosotros. En la complicidad
se estd juntos para lograr un resul-
tado externo. En la colaboracién se
permanece juntos porque nos inte-
resa el bien del otro y, por tanto, el
de todo el Pueblo de Dios al que es-
tamos llamados a servir: no olvide-
mos el rostro concreto de las perso-
nas, no olvidemos nuestras raices,
el rostro concreto de quienes fue-
roN NUEStros primeros maestros en
la fe. Pablo decia a Timoteo: “Re-
cuerda a tu madre, recuerda a tu
abuela”.

La perspectiva de la comunién im-
plica, al mismo tiempo, reconocer
la diversidad que habita en noso-
tros como un don del Espiritu San-
to. Siempre que nos desviamos de
este camino y vivimos la comunién
y la uniformidad como sinénimos,
debilitamos y silenciamos la fuerza
vivificante del Espiritu Santo en
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medio de nosotros. La actitud de
servicio nos pide, yo dirfa que nos
exige, la magnanimidad y la gene-
rosidad de reconocer y vivir con
alegria la riqueza multiforme del
Pucblo de Dios; y sin humildad es-
to no es posible. A mi me hace bien
releer el comienzo de la Lumen
gentium, los ndmeros 8, 12: el santo
Pucblo fiel de Dios. Recuperar es-
tas verdades es oxigeno para el al-
ma.

La tercera palabra es mision. Es la
que nos salva de replegarnos sobre
nosotros mismos. El que esta reple-
gado en si mismo «mira de arriba y
de lejos, rechaza la profecia de los
hermanos, descalifica a quien lo
cuestione, destaca constantemente
los errores ajenos y se obsesiona
por la apariencia. Ha replegado la
referencia del corazén al horizonte
cerrado de su inmanencia y sus in-
tereses y, como consecuencia de es-
to, no aprende de sus pecados ni es-
ta auténticamente abierto al per-
dén. Estos son los dos signos de
una persona “cerrada”: no aprende
de los propios pecados y no esta
abierta al perdén. Es una tremenda
corrupcién con apariencia de bien.
Hay que evitarla poniendo a la
Iglesia en movimiento de salida de
si, de misién centrada en Jesucris-
to, de entrega a los pobres» (Ex-
hort. ap. Evangelii gaudium, 97).
Sé6lo un corazén abierto a la misién
garantiza que todo lo que hacemos
ad intra y ad extra esté siempre
marcado por la fuerza regenerado-
ra de la llamada del Sefior. Y la mi-
sién siempre conlleva una pasién
por los pobres, es decir, por los “ca-
rentes”: aquellos que “carecen” de
algo no sélo en términos materia-
les, sino también en términos espi-
rituales, emocionales y morales.
Los que tienen hambre de pan y los
que tienen hambre de sentido son
igualmente pobres. La Iglesia esta
invitada a salir al encuentro de to-
das las pobrezas y estd llamada a
predicar el Evangelio a todos, por-
que todos, de un modo u otro, so-
mos pobres, tenemos carencias. Pe-
ro la Iglesia también sale a su en-
cuentro porque nos hacen falta:
nos hace falta su voz, su presencia,

sus preguntas y discusiones. La
persona de corazén misionero sien-
te que su hermano le hace falta vy,
con la actitud del mendigo, va a su
encuentro. La mision nos hace vul-
nerables —es hermoso, la misién
nos hace vulnerables—, nos ayuda a
recordar nuestra condicién de dis-
cipulos y nos permite descubrir la
alegria del Evangelio una y otra
vez.

Participacién, misién y comunién
son las caracteristicas de una Igle-
sia humilde, que se pone a la escu-
cha del Espiritu y coloca su centro
fuera de si misma. Henri de Lubac
decia: «Al igual que su Maestro, la
Iglesia a los ojos del mundo, hace
papel de esclava. Vive aqui abajo
“en forma de esclava”. [...] No es
una academia de sabios, ni un ce-
néaculo de intelectuales sublimes, ni
una asamblea de superhombres.
Sino que es precisamente todo lo

contrario. Los cojos, los contrahe-
chos y los miserables de toda clase

ustedes, y a mi en particular, que
nos dejemos evangelizar por la hu-
mildad, por la humildad de la Na-
vidad, porla humildad del pesebre,
de la pobreza y la esencialidad con
la que el Hijo de Dios entré en el
mundo. Incluso los magos de
oriente, que evidentemente pode-
mos pensar que provenian de una
condicién mas acomodada que
Maria y José o que los pastores de
Belén, se postran cuando se en-
cuentran en presencia del nifio (cf.
Mt 2,11). Se postran. No es sélo un
gesto de adoracién, es un gesto de
humildad. Los Reyes magos se po-
nen ala altura de Dios postrandose
rostro en tierra. Y esta kenosis, este
descenso, esta synkatabasis es el
mismo que hara Jesus en la dltima
noche de su vida terrenal, cuando
«se levanté de la mesa, se quité el
manto y, tomando una toalla, se la
até a la cintura. Luego eché agua
en una palangana y comenzé a la-
var los pies a los discipulos y a se-

ejemplo para que hagan lo mismo
que yo hice con ustedes» (Jn 13,13-
15).

Queridos hermanos y hermanas,
recordando nuestra lepra, rehuyen-
do la légica de la mundanidad que
nos priva de las raices y las ramas,
dejémonos evangelizar por la hu-
mildad del Nifio Jesus. Sélo sir-
viendo y pensando en nuestro tra-
bajo como servicio podemos ser
verdaderamente ttiles a todos. Es-
tamos aqui —yo el primero— para
aprender a ponernos de rodillas y
adorar al Sefior en su humildad, y
no a otros sefiores en su vacia opu-
lencia. Seamos como los pastores,
seamos como los magos de Orien-
te, seamos como Jesus. He aqui la
leccién de la Navidad: la humildad
es la gran condicién de la fe, de la
vida espiritual, de la santidad.
Quiera el Sefior concedernos ese
don a partir de la manifestaciéon
primordial del Espiritu dentro de
nosotros: el deseo. Lo que no tene-

se dan cita en la Iglesia y la legion
de los mediocres [...]; resulta difi-
cil, o por mejor decir, imposible al
hombre natural, en tanto que sus
pensamientos mas intimos no ha-
yan sido transformados, descubrir
en semejante hecho el cumplimien-
to de la Kenosis salvadora y el ado-
rable vestigio de la “humildad de
Dios”» (Meditacién sobre la Igle-
sia, 292-293).

Para concluir quisiera desearles a

carselos con la toalla que tenfa a la
cintura» (Jn 13,4-5). La consterna-
cién que causa este gesto, provoca
la reaccién de Pedro, pero al final el
propio Jesus da a sus discipulos la
clave adecuada para entenderlo:
«Ustedes me llaman “Maestro” y
“Sefior”, y dicen bien, porque lo
soy. Pues si yo, que soy su Sefor y
Maestro, les he lavado los pies,
también ustedes deben lavarse los
pies unos a otros. Les he dado

mos, podemos al menos empezar a
descarlo. Y pedir al Sefior la gracia
de poder desear, de convertirnos en
hombres y mujeres de grandes de-
scos. Y el desco es ya el Espiritu ac-
tuando en cada uno de nosotros.
jFeliz Navidad para todos! Y les pi-
do que recen por mi. jGracias!
Como recuerdo de esta Navidad,
quisiera darles algunos libros. Pero
para leerlos, no para dejarlos en la
biblioteca, para que los nuestros los

reciban en herencia. En primer lu-
gar, uno de un gran te6logo, desco-
nocido porque es demasiado hu-
milde, un subsecretario de la Doc-
trina de la Fe, Mons. Armando
Matteo, que reflexiona un poco en
un fenémeno social y en c6mo pro-
voca la pastoralidad. Sellama Con-
vertir a Peter Pan. Sobre el destino
delafe en esta sociedad de la eterna
juventud. Es provocativo, hace
bien. El segundo es un libro sobre
los personajes secundarios u olvi-
dados de la Biblia, del Padre Luigi
Maria Epicoco: La piedra descarta-
da, y como subtitulo Cuando los
olvidados se salvan. Es hermoso.
Es para la meditacién, para la ora-
cién. Leyéndolo, me vino a la men-
te la historia de Naaman el Sirio, de
quien les hablé. Y el tercero es de
un Nuncio Apostélico, Mons. For-
tunatus Nwachukwu, que ustedes
conocen bien. El hizo una reflexién
sobre el chismorreo, y me gusta lo
que ha retratado: que el chismorreo

hace que se “disuelva” la identidad.
Les dejo estos tres libros, y espero
que nos ayuden a todos a seguir
adelante. jGracias! Gracias por su
trabajo y su colaboracion. Gracias.
Y pidamos a la Madre de la humil-
dad que nos ensefie a ser humildes:
“Ave Marfa...”

[Bendicién]

[1] G. Bernanos, Journal d’un curé
de campagne, Paris 1974, 135.
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PARA LA XXX JORNADA MUNDIAL DEL ENFERMO

Mensaje del Papa Francisco

Recibir atenciéon no puede ser un lujo

“En algunos paises, recibir un trata-
miento adecuado sigue siendo un lu-
Jo”: basta pensar en la “la _falta de
disponibilidad de vacunas contra el
virus del Covid-19” en los paises mds
pobres y en la escasez “para patologias
que requieren medicamentos mucho
mds sencillos”. La declaracion del
Papa Francisco estd contenida en el
mensaje para la XXX Jornada Mun-
dial del Enfermo del 11 de febrero.
Publicado el 4 de enero, el documento
papal también indica que la “celebra-
cion conclusiva no tendrd lugar en
Arequipa, Peri, debido a la pande-
mia, sino en la Basilica de San Pedro
en el Vaticano”.

«SEAN MISERICORDIOSOS AS{
COMO EL PADRE DE USTEDES
ES MISERICORDIOSO» (L¢
6,36).

ESTAR AL LADO DE LOS QUE
SUFREN EN UN CAMINO DE
CARIDAD

Queridos hermanos y
hermanas:

Hace treinta anos, san Juan
Pablo 11 instituy6 la Jornada
Mundial del Enfermo para
sensibilizar al Pueblo de Dios,
a las instituciones sanitarias
catélicas y a la sociedad civil
sobre la necesidad de asistir a
los enfermos y a quienes los

cuidan '. Estamos agradecidos
al Sefior por el camino realiza-
do en las Iglesias locales de to-
do el mundo durante estos
anos. Se ha avanzado bastan-
te, pero todavia queda mucho
camino por recorrer para ga-
rantizar a todas las personas
enfermas, principalmente en
los lugares y en las situaciones
de mayor pobreza y exclusién,
la atencion sanitaria que nece-
sitan, asi como el acompana-
miento pastoral para que pue-
dan vivir el tiempo de la enfer-
medad unidos a Cristo crucifi-
cado y resucitado. Que la XXX
Jornada Mundial del Enfermo
—cuya celebracién conclusiva
no tendrd lugar en Arequipa,
Pert, debido a la pandemia, si-
no en la Basilica de San Pedro
en el Vaticano— pueda ayudar-
nos a crecer en el servicio y en
la cercania a las personas en-
fermas y a sus familias.

1. Misericordiosos como el
Padre

El tema elegido para esta trigé-
sima Jornada, «Sean miseri-
cordiosos asi como el Padre de
ustedes es misericordioso»(L¢
6,36), nos hace volver la mira-
da hacia Dios «rico en miseri-
cordia» (Ef 2,4), que siempre
mira a sus hijos con amor de
padre, incluso cuando estos se
alejan de El. De hecho, la mi-
sericordia es el nombre de
Dios por excelencia, que ma-
nifiesta su naturaleza, no co-
mo un sentimiento ocasional,
sino como fuerza presente en
todo lo que El realiza. Es fuer-
za y ternura a la vez. Por eso,
podemos afirmar con asombro
y gratitud que la misericordia
de Dios tiene en sf misma tan-
to la dimension de la paterni-

dad como la de la maternidad
(cf. Is 49,15), porque El nos
cuida con la fuerza de un pa-
drey con la ternura de una ma-
dre, siempre dispuesto a dar-
nos nueva vida en el Espiritu
Santo.

2. Jesus, misericordia del
Padre

El testigo supremo del amor
misericordioso del Padre a los
enfermos es su Hijo unigénito.
iCuantas veces los Evangelios
nos narran los encuentros de
Jestis con personas que pade-
cen diversas enfermedades! El
«recorria toda Galilea ense-
fiando en las sinagogas de los
judios, proclamando la Buena
Noticia del Reino y sanando
todas las enfermedades y do-
lencias de la gente» (Mt 4,23).
Podemos preguntarnos: gpor
qué esta atencion particular de
Jests hacia los enfermos, hasta
tal punto que se convierte tam-
bién en la obra principal de la
misién de los apdstoles, envia-
dos por el Maestro a anunciar
el Evangelio y a curar a los en-
fermos? (cf. Lc 9,2). Un pensa-
dor del siglo XX nos sugiere
una motivacién: «El dolor ai-
sla completamente y es de este
aislamiento absoluto del que
surge la llamada al otro, la in-
vocacién al otro» 2. Cuando
una persona experimenta en
su propia carne la fragilidad y
el sufrimiento a causa de la en-
fermedad, también su corazén
se entristece, el miedo crece,
los interrogantes se multipli-
can; hallar respuesta a la pre-
gunta sobre el sentido de todo
lo que sucede es cada vez mas
urgente. Como no recordar, a
este respecto, a los numerosos
enfermos que, durante este



domingo g de encro de 2022

L’OSSERVATORE ROMANO

pagina 7

tiempo de pandemia, han vivi-
do en la soledad de una uni-
dad de cuidados intensivos la
ultima etapa de su existencia
atendidos, sin lugar a dudas,
por agentes sanitarios genero-
sos, pero lejos de sus seres que-
ridos y de las personas mas im-
portantes de su vida terrenal.
He aqui, pues, la importancia
de contar con la presencia de
testigos de la caridad de Dios
que derramen sobre las heri-
das delos enfermos el aceite de
la consolacién y el vino de la
esperanza, siguiendo el ejem-
plo de Jests, misericordia del
Padre 3.

3. Tocar la carne sufriente
de Cristo

La invitacién de Jesus a ser mi-
sericordiosos como el Padre
adquiere un significado parti-
cular para los agentes sanita-
rios. Pienso en los médicos, los
enfermeros, los técnicos de la-
boratorio, en el personal en-
cargado de asistiry cuidaralos
enfermos, asi como en los nu-
merosos voluntarios que do-
nan un tiempo precioso a
quienes  sufren.  Queridos
agentes sanitarios, su servicio
al lado de los enfermos, reali-
zado con amor y competencia,
trasciende los limites de la pro-
fesién para convertirse en una
misién. Sus manos, que tocan
la carne sufriente de Cristo,
pueden ser signo de las manos
misericordiosas del Padre.
Sean conscientes de la gran
dignidad de su profesién, co-
mo también de la responsabili-
dad que esta conlleva. Bendi-
gamos al Sefor porlos progre-
sos que la ciencia médica ha
realizado, sobre todo en estos
altimos tiempos. Las nuevas
tecnologias han permitido de-
sarrollar tratamientos que son
muy beneficiosos para las per-
sonas enfermas; la investiga-
ci6n sigue aportando su valio-
sa contribucién para erradicar
enfermedades antiguas y nue-
vas; la medicina de rehabilita-

cién ha desarrollado significa-
tivamente sus conocimientos y
competencias. Todo esto, sin
embargo, no debe hacernos ol-
vidar la singularidad de cada
persona enferma, con su dig-
nidad y sus fragilidades 4. El
enfermo es siempre mas im-
portante que su enfermedad y
por eso cada enfoque terapéu-
tico no puede prescindir de es-
cuchar al paciente, de su histo-
ria, de sus angustias y de sus

la hora de tratar ciertas patolo-

fas. En estas situaciones son
sobre todo los ninos, los ancia-
nos y las personas mas fragiles
quienes sufren las peores con-
secuencias. Muchos misione-
ros, misericordiosos como el
Padre, acompafaron el anun-
cio del Evangelio con la cons-
truccién de hospitales, dispen-
sarios y centros de salud. Son
obras valiosas mediante las
cuales la caridad cristiana ha

El enfermo es siempre mas importante que su

enfermedad y por eso cada enfoque terapéutico no

puede prescindir de escuchar al paciente, de su

historia, de sus angustias y de sus miedos. Incluso

cuando no es posible curar, siempre es posible

cuidar, siempre es posible consolar

miedos. Incluso cuando no es
posible curar, siempre es posi-
ble cuidar, siempre es posible
consolar, siempre es posible
hacer sentir una cercanfa que
muestra interés por la persona
antes que por su patologia.
Por eso espero que la forma-
cién profesional capacite a los
agentes sanitarios para saber
escuchar y relacionarse con el
enfermo .

4. Los centros de asistencia
sanitaria, casas de
misericordia

La Jornada Mundial del En-
fermo también es una ocasién
propicia para centrar nuestra
atencién en los centros de asis-
tencia sanitaria. A lo largo de
los siglos, la misericordia hacia
los enfermos hallevado ala co-
munidad cristiana a abrir in-
numerables “posadas del buen
samaritano”, para acoger y cu-
rar a enfermos de todo tipo,
sobre todo a aquellos que no
encontraban respuesta a sus
necesidades sanitarias, debido
a la pobreza o a la exclusiéon
social, o por las dificultades a

tomado forma y el amor de
Cristo, testimoniado por sus
discipulos, se ha vuelto mas
creible. Pienso sobre todo en
los habitantes de las zonas mas
pobres del planeta, donde a
veces hay que recorrer largas
distancias para encontrar cen-
tros de asistencia sanitaria que,
a pesar de contar con recursos
limitados, ofrecen todo lo que
tienen a su disposicion. Adn
queda un largo camino por re-
correr y en algunos paises reci-
bir un tratamiento adecuado
sigue siendo un lujo. Lo de-
muestra, por e¢jemplo, la falta
de disponibilidad de vacunas
contra el virus del Covid-19 en
los paises mas pobres; pero
aun mas la falta de tratamien-
tos para patologias que requie-
ren medicamentos mucho mas
sencillos.

En este contexto, deseo reafir-
mar la importancia de las insti-
tuciones sanitarias catolicas:
son un tesoro precioso que hay
que custodiar y sostener; su
presencia ha caracterizado la
historia de la Iglesia por su
cercania a los enfermos mas

pobres y a las situaciones mas
olvidadas 5. jCuantos funda-
dores de familias religiosas
han sabido escuchar el grito de
hermanos y hermanas que no
disponian de acceso a los tra-
tamientos sanitarios o que no
estaban bien atendidos y se
han entregado a su servicio!
Aun hoy en dia, incluso en los
paises mas desarrollados, su
presencia es una bendicién,
porque siempre pueden ofre-
cer, ademds del cuidado del
cuerpo con toda la pericia ne-
cesaria, también aquella cari-
dad gracias a la cual el enfer-
mo y sus familiares ocupan un
lugar central. En una época en
la que la cultura del descarte
esta muy difundida y a la vida
no siempre se le reconoce la
dignidad de ser acogida y vivi-
da, estas estructuras, como ca-
sas de la misericordia, pueden
ser un ejemplo en la protec-
cién y el cuidado de toda exis-
tencia, aun de la mas fragil,
desde su concepcién hasta su
término natural.

5. La misericordia pastoral:
presencia y cercania

Alo largo de estos treinta afios
el servicio indispensable que
realiza la pastoral de la salud
se ha reconocido cada vez
mas. Si la peor discriminacién
que padecen los pobres —y los
enfermos son pobres en sa-
lud— es la falta de atencién es-
piritual, no podemos dejar de
ofrecerles la cercania de Dios,
su bendicién, su Palabra, la ce-
lebracién de los sacramentos y
la propuesta de un camino de
crecimiento y maduracién en
la fe 6. A este propésito, quisie-
ra recordar que la cercania a
los enfermos y su cuidado pas-
toral no sélo es tarea de algu-
nos ministros especificamente
dedicados a ello; visitar a los
enfermos es una invitacién
que Cristo hace a todos sus
discipulos. jCuantos enfermos
y cuantas personas ancianas
viven en sus casas y esperan

una visita! El ministerio de la
consolaciéon es responsabili-
dad de todo bautizado, cons-
ciente de la palabra de Jesus:
«Estuve enfermo y me visita-
ron» ( Mt 25,36). Queridos
hermanos y hermanas, enco-
miendo todos los enfermos y
sus familias a la intercesién de
Maria, Salud de los enfermos.
ue unidos a Ciristo, que lleva
sobre si el dolor del mundo,
puedan encontrar sentido,
consuelo y confianza. Rezo
por todos los agentes sanita-
rios para que, llenos de miseri-
cordia, ofrezcan a los pacien-
tes, ademas de los cuidados
adecuados, su cercania frater-
na.
A todos les imparto con afecto
la Bendicién Apostélica.

Roma, San Juan de Letran,
10 de diciembre de 2021,
Memoria de la
Bienaventurada Virgen
Maria de Loreto.

FrRANCISCO

Notas

' Cf. Carta al Cardenal Fiorenzo
Angelini, Presidente del Consejo Pon-
tificio para la Pastoral de los Agentes
Sanitarios, con ocasién de la institu-
cion de la Jornada Mundial del En-
Jermo (13 mayo 1992).

2 E. Lévinas, « Une éthique de la
souffrance », en Souffrances. Corps et
dme, épreuves partagées, J.-M. von
Kaenel edit., Autrement, Parfs
1994, pp- 133-135-

3 Cf. Misal Romano, Prefacio
Comun vI11, Jesus, buen sama-
ritano.

4 Cf. Discurso a la Federacion Na-
cional de los Colegios de Médicos y
Cirwjanos Dentales (20 septiem-
bre 2019).

5 Cf. Angelus desde el Policlini-
co «Gemelli» de Roma (11 ju-
lio 2021).

6 Cf. Exhort. ap. Evangelii gau-
dium (24 noviembre 2013),
200.



